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Rita von Ruth Herzog

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Mandeln 1.5 kg
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 1.5 kg

Migros MIDOR  Crème Quick  Schokolade 9.0 Stück
Do 01.09.22 18:00 Nördli Stalder Schokoladencreme für 15 TN 9.0 Stück

Weissmehl 1.5 g
Mi 31.08.22 18:00 Nördli Curryreis mit Poulet für 15 TN 1.5 g

Fertigprodukte

Farmerstengel 150 Stück
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 150 Stück

Ketchup 1.5 kg
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 1.5 kg

Marshmallow 1.5 kg
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 1.5 kg

Mayonnaise 1.5 kg
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 1.5 kg

Schokolade 1.05 kg
Mo 29.08.22 18:00 Nördli Schoggibananen für 15 TN 300 g

Di 30.08.22 18:00 Nördli Vanilleeis für 15 TN 750 g

Stocki 15 Portion
Di 30.08.22 18:00 Nördli Kartoffelstock mit Brätkügeli für 15 TN 15 Portion

Vanilleglace 3 kg
Di 30.08.22 18:00 Nördli Vanilleeis für 15 TN 3.0 kg

Fleisch

Brätchügeli 750 g
Di 30.08.22 18:00 Nördli Kartoffelstock mit Brätkügeli für 15 TN 750 g

Fleisch/Geflügel

Pouletgeschnetzeltes 1.5 kg
Mi 31.08.22 18:00 Nördli Curryreis mit Poulet für 15 TN 1.5 kg

Früchte

Bananen (Stk) 9.0 Stück
Mo 29.08.22 18:00 Nördli Schoggibananen für 15 TN 9.0 Stück

Äpfel 3.0 kg
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 3.0 kg
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Gemüse

Eisbergsalat 3.0 g
Mo 29.08.22 18:00 Nördli Eisbergsalat für 15 TN 1.5 g

Mi 31.08.22 18:00 Nördli Eisbergsalat mit Karotten für 15 TN 1.5 g

Gurken 3.75 g
Di 30.08.22 18:00 Nördli Gurkensalat für 15 TN 3.75 g

Rüebli 2.704 kg
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 1.5 kg

Di 30.08.22 18:00 Nördli Kartoffelstock mit Brätkügeli für 15 TN 1.2 kg

Mi 31.08.22 18:00 Nördli Eisbergsalat mit Karotten für 15 TN 4.5 g

Zwiebel 3.006 kg
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 3.0 kg

Di 30.08.22 18:00 Nördli Kartoffelstock mit Brätkügeli für 15 TN 1.5 g

Mi 31.08.22 18:00 Nördli Curryreis mit Poulet für 15 TN 1.5 g

Do 01.09.22 18:00 Nördli Älplermakronen für 15 TN 3.0 g

Getreideprodukte

Blevita / Darvida 90 g
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 90 g

Cornflakes 1.32 kg
Di 30.08.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 330 g

Mi 31.08.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 330 g

Do 01.09.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 330 g

Fr 02.09.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 330 g

Weissmehl 75 g
Di 30.08.22 18:00 Nördli Kartoffelstock mit Brätkügeli für 15 TN 75 g

Getränke/Flüssiges

Eisteepulver 1.5 g
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 1.5 g

Orangensaft 7.2 Liter
Di 30.08.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 1.8 Liter

Mi 31.08.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 1.8 Liter

Do 01.09.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 1.8 Liter

Fr 02.09.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 1.8 Liter

Schoggipulver (OVO) 300 g
Di 30.08.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 75 g

Mi 31.08.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 75 g

Do 01.09.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 75 g

Fr 02.09.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 75 g

Sirup Himbeer 3.0 Liter
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 3.0 Liter

Teebeutel 6.0 Teebeutel
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 6.0 Teebeutel
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Gewürze

Bouillion 45 g
Di 30.08.22 18:00 Nördli Kartoffelstock mit Brätkügeli für 15 TN 45 g

Bouillon (flüssig) 7.5 dl
Mi 31.08.22 18:00 Nördli Curryreis mit Poulet für 15 TN 7.5 dl

Curry 3.0 g
Mi 31.08.22 18:00 Nördli Curryreis mit Poulet für 15 TN 3.0 g

Essig 3 Liter
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 3.0 Liter

Knoblauchzehen * 2.4 g
Mo 29.08.22 18:00 Nördli-Napoli für 8 TN * 2.4 g

Paprika 1.5 g
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 1.5 g

Petersilie, frische 1.5 g
Di 30.08.22 18:00 Nördli Kartoffelstock mit Brätkügeli für 15 TN 1.5 g

Pfeffer 7.8 g
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 3.0 g

Mo 29.08.22 18:00 5P Sauce zu Spaghetti für 8 TN 4.0 g

Mo 29.08.22 18:00 Nördli-Napoli für 8 TN 0.8 g

Rapsöl 1.5 Liter
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 1.5 Liter

Salz 1.61 kg
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 1.5 kg

Mo 29.08.22 18:00 Nördli-Napoli für 8 TN * 20 Prise

Di 30.08.22 18:00 Nördli Kartoffelstock mit Brätkügeli für 15 TN 105 g

Senf 750 g
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 750 g

Zwiebeln * 72 g
Mo 29.08.22 18:00 Nördli-Napoli für 8 TN * 72 g

Öl 3.0 Liter
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 3.0 Liter

Gewürze/Kräuter

Kräutermischung 3 kg
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 3.0 kg

Peterli 16 g
Mo 29.08.22 18:00 5P Sauce zu Spaghetti für 8 TN 16 g

ital. Kräutermischung 0.8 g
Mo 29.08.22 18:00 Nördli-Napoli für 8 TN 0.8 g

Grundnahrungsmittel

Kartoffeln festkochend 2.25 kg
Do 01.09.22 18:00 Nördli Älplermakronen für 15 TN 2.25 kg

Mehl 1.5 kg
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 1.5 kg
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 3.0 kg
Di 30.08.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 750 g

Mi 31.08.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 750 g

Do 01.09.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 750 g

Fr 02.09.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 750 g

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis 1.125 kg
Mi 31.08.22 18:00 Nördli Curryreis mit Poulet für 15 TN 1.13 kg

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Spaghetti 2.1 kg
Mo 29.08.22 18:00 Spaghetti mit Reibkäse für 15 TN 2.1 kg

Älplermagronen 938 g
Do 01.09.22 18:00 Nördli Älplermakronen für 15 TN 938 g

Konserven

Apfelmus 2.25 kg
Do 01.09.22 18:00 Nördli Älplermakronen für 15 TN 2.25 kg

Konfitüre 660 g
Di 30.08.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 165 g

Mi 31.08.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 165 g

Do 01.09.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 165 g

Fr 02.09.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 165 g

Mais 225 g
Mo 29.08.22 18:00 Nördli Eisbergsalat für 15 TN 225 g

Tomatenpuree 960 g
Mo 29.08.22 18:00 5P Sauce zu Spaghetti für 8 TN 800 g

Mo 29.08.22 18:00 Nördli-Napoli für 8 TN 160 g

gehackte Tomaten 1.2 kg
Mo 29.08.22 18:00 Nördli-Napoli für 8 TN 1.2 kg
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Milchprodukte

Bratbutter 1.5 g
Mi 31.08.22 18:00 Nördli Curryreis mit Poulet für 15 TN 1.5 g

Butter 3.3 kg
Mo 29.08.22 12:00 Nördli Lunch für 15 TN 1.5 kg

Di 30.08.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 375 g

Di 30.08.22 18:00 Nördli Kartoffelstock mit Brätkügeli für 15 TN 45 g

Di 30.08.22 18:00 Nördli Kartoffelstock mit Brätkügeli für 15 TN 105 g

Di 30.08.22 18:00 Nördli Kartoffelstock mit Brätkügeli für 15 TN 150 g

Mi 31.08.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 375 g

Do 01.09.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 375 g

Fr 02.09.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 375 g

Früchtejoghurt 3.3 kg
Di 30.08.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 825 g

Mi 31.08.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 825 g

Do 01.09.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 825 g

Fr 02.09.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 825 g

Milch 9.25 Liter
Mo 29.08.22 18:00 5P Sauce zu Spaghetti für 8 TN 4.0 dl

Di 30.08.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 1.5 Liter

Di 30.08.22 18:00 Nördli Kartoffelstock mit Brätkügeli für 15 TN 1.05 Liter

Di 30.08.22 18:00 Nördli Kartoffelstock mit Brätkügeli für 15 TN 9 dl

Mi 31.08.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 1.5 Liter

Mi 31.08.22 18:00 Nördli Curryreis mit Poulet für 15 TN 9.0 dl

Do 01.09.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 1.5 Liter

Fr 02.09.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 1.5 Liter

Nature Joghurt 2.4 kg
Di 30.08.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 600 g

Mi 31.08.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 600 g

Do 01.09.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 600 g

Fr 02.09.22 07:00 Nördlifrühstück für 15 TN 600 g

Rahm 1.04 Liter
Mo 29.08.22 18:00 5P Sauce zu Spaghetti für 8 TN 1.04 Liter

Sauerrahm 6.0 dl
Di 30.08.22 18:00 Nördli Kartoffelstock mit Brätkügeli für 15 TN 6 dl

Vollrahm 3.75 Liter
Do 01.09.22 18:00 Nördli Älplermakronen für 15 TN 3.75 Liter

Milchprodukte/Käse

Greyerzer 938 g
Do 01.09.22 18:00 Nördli Älplermakronen für 15 TN 938 g

Parmesan 320 g
Mo 29.08.22 18:00 5P Sauce zu Spaghetti für 8 TN 320 g

Reibkäse 300 g
Mo 29.08.22 18:00 Spaghetti mit Reibkäse für 15 TN 300 g
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Gewürze

Pfeffer
Mo 29.08.22 18:00 Nördli-Napoli für 8 TN
Di 30.08.22 18:00 Nördli Kartoffelstock mit Brätkügeli für 15 TN

Salz
Mo 29.08.22 18:00 Nördli-Napoli für 8 TN

Ital. Kräutermischung
Mo 29.08.22 18:00 Nördli-Napoli für 8 TN

Paprika
Di 30.08.22 18:00 Nördli Kartoffelstock mit Brätkügeli für 15 TN

Muskatnuss
Di 30.08.22 18:00 Nördli Kartoffelstock mit Brätkügeli für 15 TN
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