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Safl ental 2017 Partyg I‘U p pe von Roman Muller

Einkaufsliste

Backzutaten
Backpulver 8.0¢
Fr 10.02.17 22:00 Aprikosen-Blechkuchen fiir 8 TN 8.0¢
Baumnisse 660 g
Sa 04.02.17 18:00 Nusslisalat mit Ei und Nissen fur 10 TN 100 g
S0 05.02.17 22:00 Bundner Nusstorte fur 16 TN 560 g
Di 07.02.17 22:00 Bundner Nusstorte fir 0 TN 0.00g
Hefe 40 g
Mo 06.02.17 20:00 Pizzateig fiir 8 TN 404¢g
Honig 172 g
S0 05.02.17 22:00 Bundner Nusstorte fur 16 TN 160 g
Di 07.02.17 22:00 Bundner Nusstorte fir 0 TN 0.00g
Mi 08.02.17 18:00 Randen-Apfelsalat fir 8 TN 12 ¢
Mandeln (gerieben) 8049
Fr 10.02.17 22:00 Aprikosen-Blechkuchen fur 8 TN 8049
Mandelspliter 129
Fr 10.02.17 22:00 Aprikosen-Blechkuchen fiir 8 TN 12 g
Vanillezucker (89) 4.8 Stuck
Mo 06.02.17 22:00 Vanille-Schichtcreme mit Himbeeren fir 8 TN 4.0 Stuck
Fr 10.02.17 22:00 Aprikosen-Blechkuchen fiir 8 TN *6.49
Weissmehl 800 ¢
S0 05.02.17 22:00 Bundner Nusstorte fur 16 TN 800 ¢
Di 07.02.17 22:00 Bundner Nusstorte fir 0 TN 0.00g
Zitronensaft 1.2 cl
Fr 10.02.17 20:00 Zuri Geschnetzeltes fur 8 TN 1.2cl
Zucker 1.3 kg
Sa 04.02.17 22:00 Fruchtsalat [Winter] fir 10 TN 40 g
S0 05.02.17 22:00 Bundner Nusstorte fur 16 TN 640 g
S0 05.02.17 22:00 Bundner Nusstorte fur 16 TN 240¢g
Mo 06.02.17 22:00 Vanille-Schichtcreme mit Himbeeren fir 8 TN 100 g
Di 07.02.17 22:00 Bundner Nusstorte fir 0 TN 0.00g
Di 07.02.17 22:00 Bundner Nusstorte fir 0 TN 0.00g
Mi 08.02.17 22:00 Schoggimousse fiir 8 TN 80¢g
Fr 10.02.17 22:00 Aprikosen-Blechkuchen fur 8 TN 2009
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Fertigprodukte
Himbeeren (tiefgekihlt)

Mo 06.02.17 22:00 Vanille-Schichtcreme mit Himbeeren fir 8 TN

Mayonnaise
Sa 04.02.17 18:00 Nusslisalat mit Ei und Nissen fur 10 TN

Schwarze Schokolade
Mi 08.02.17 22:00 Schoggimousse fiir 8 TN

Fleisch/Rind

Hackfleisch
Sa 04.02.17 20:00 Spaghetti Bolognese fir 10 TN

Fleisch/Schwein

Schweinegeschnetzeltes
Fr 10.02.17 20:00 Ziri Geschnetzeltes fur 8 TN

Speckwirfeli
Sa 04.02.17 18:00 Nusslisalat mit Ei und Nissen fur 10 TN

S0 05.02.17 20:00 Bundner Gerstensuppe fir 16 TN
Di 07.02.17 16:00 Bindner Gerstensuppe fiir 0 TN

Fruchte

Ananas
Sa 04.02.17 22:00 Fruchtsalat [Winter] fir 10 TN

Aprikosen
Fr 10.02.17 22:00 Aprikosen-Blechkuchen fiir 8 TN

Bananen
Sa 04.02.17 22:00 Fruchtsalat [Winter] fir 10 TN

Beeren (gefroren)
Fr 10.02.17 22:00 Aprikosen-Blechkuchen fiir 8 TN

Birnen
Sa 04.02.17 22:00 Fruchtsalat [Winter] fir 10 TN

Datteln
Mo 06.02.17 18:00 Chicorée mit Orangen und Datteln fir 8 TN

Fr 10.02.17 18:00 Fenchel Orangen Salat mit Datteln fir 8 TN

Orangen
Sa 04.02.17 22:00 Fruchtsalat [Winter] fur 10 TN

Mo 06.02.17 18:00 Chicorée mit Orangen und Datteln fir 8 TN
Fr 10.02.17 18:00 Fenchel Orangen Salat mit Datteln fir 8 TN

Zitronen
Fr 10.02.17 22:00 Aprikosen-Blechkuchen fiir 8 TN
Apfel
Sa 04.02.17 22:00 Fruchtsalat [Winter] fir 10 TN
S0 05.02.17 18:00 Zuckerhutsalat mit Apfeln fir 8 TN
Mi 08.02.17 18:00 Randen-Apfelsalat fir 8 TN
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800 g
800 g
509
509
2409
2409

500 g
5009

960 g
960 g

550 g
150 g

400 g
0.00 g

200 g
200 g

1.2 kg
1.2 kg

200 g
200 g
169
16 g

150 g
150 g

128 g
649
64 g
1.36 kg
400 g

160 g
800 g

0.4 Stick
0.4 Stick

1.16 kg
200 g

400 g
560 g
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Gemdise
Chicoree

Mo 06.02.17 18:00 Chicorée mit Orangen und Datteln fir 8 TN

Erbsen
Sa 04.02.17 16:00 Erbsensuppe fur 8 TN

Fenchel

Fr 10.02.17 18:00 Fenchel Orangen Salat mit Datteln fir 8 TN

Frische Champignons

Fr 10.02.17 20:00 Ziri Geschnetzeltes fur 8 TN
Lauch

Sa 04.02.17 16:00 Erbsensuppe fur 8 TN

S0 05.02.17 20:00 Bundner Gerstensuppe fir 16 TN

Di 07.02.17 16:00 Bindner Gerstensuppe fiir 0 TN
Nusslisalat

Sa 04.02.17 18:00 Nusslisalat mit Ei und Nissen fur 10 TN

Randen

Mi 08.02.17 18:00 Randen-Apfelsalat fiir 8 TN
Riebli

Sa 04.02.17 20:00 Spaghetti Bolognese fir 10 TN

So 05.02.17 20:00 Bundner Gerstensuppe fur 16 TN

Di 07.02.17 16:00 Bundner Gerstensuppe fir 0 TN
Mi 08.02.17 16:00 Riebli-Ingwer Suppe fir 16 TN
Fr 10.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fir 0 TN

Sellerie
Sa 04.02.17 20:00 Spaghetti Bolognese fir 10 TN

S0 05.02.17 20:00 Bundner Gerstensuppe fir 16 TN

Di 07.02.17 16:00 Bindner Gerstensuppe fiir 0 TN
Wirz

S0 05.02.17 20:00 Bindner Gerstensuppe fiir 16 TN

Di 07.02.17 16:00 Bindner Gerstensuppe fir 0 TN
Zuckerhutsalat

S0 05.02.17 18:00 Zuckerhutsalat mit Apfeln fir 8 TN

Zwiebel

So 05.02.17 20:00 Bundner Gerstensuppe fur 16 TN

Di 07.02.17 16:00 Bindner Gerstensuppe fir 0 TN
Mi 08.02.17 16:00 Riebli-Ingwer Suppe fir 16 TN
Fr 10.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fur 0 TN
Fr 10.02.17 20:00 ziri Geschnetzeltes fur 8 TN

Fr 10.02.17 20:00 Rosti fur 8 TN

Getreideprodukte

Maisstarke/Maizena
Fr 10.02.17 20:00 Ziri Geschnetzeltes fur 8 TN

Rollgerste

S0 05.02.17 20:00 Bindner Gerstensuppe fiir 16 TN

Di 07.02.17 16:00 Bundner Gerstensuppe fir 0 TN
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640 g
640 g
800 g
800 g

800 g
800 g

480 g
480 ¢g

720 g
320 g
400 g
0.00 g

400 g
400 g

800 g
800 g

2.89 kg
250 g

400 g
0.00 g
2.24 kg
0.00 kg

600 g
200 g

400 g
0.00 g

400 g
400 g

0.00 g
640 g
640 g
1.68 kg
480 ¢g

0.00 g
600 g
0.00 g
300 g
300 g

1769
1769

400 g
400 g

0.00 g
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Getranke/Flussiges

Rotwein
Sa 04.02.17 20:00 Spaghetti Bolognese fir 10 TN

Weisswein
Sa 04.02.17 16:00 Erbsensuppe fur 8 TN

Fr 10.02.17 20:00 Ziri Geschnetzeltes fir 8 TN
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2.5dl
2.5dl

6.4 dl
4dl

2.4dl
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Gewlrze

Apfelessig
S0 05.02.17 18:00 Zuckerhutsalat mit Apfeln fir 8 TN

Mi 08.02.17 18:00 Randen-Apfelsalat fir 8 TN

Bouillion
S0 05.02.17 20:00 Bundner Gerstensuppe fir 16 TN

Di 07.02.17 16:00 Bindner Gerstensuppe fiir 0 TN
Mi 08.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fir 16 TN
Fr 10.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fur 0 TN

Bouillon (flussig)
Sa 04.02.17 16:00 Erbsensuppe fiur 8 TN

Essig

Sa 04.02.17 18:00 Nusslisalat mit Ei und Nissen fir 10 TN
Mo 06.02.17 18:00 Chicorée mit Orangen und Datteln fir 8 TN
Fr 10.02.17 18:00 Fenchel Orangen Salat mit Datteln fir 8 TN

Fleischboullion
Fr 10.02.17 20:00 Ziri Geschnetzeltes fir 8 TN

Ingwer
Mi 08.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fir 16 TN

Fr 10.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fur 0 TN

Knoblauchzehen
Sa 04.02.17 20:00 Spaghetti Bolognese fir 10 TN

S0 05.02.17 16:00 Chnoblibrot fir 8 TN
Mi 08.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fir 16 TN
Fr 10.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fur 0 TN

Lorbeerblatt
S0 05.02.17 20:00 Bundner Gerstensuppe fir 16 TN

Di 07.02.17 16:00 Bindner Gerstensuppe fiir 0 TN

Nelken
S0 05.02.17 20:00 Bindner Gerstensuppe fiir 16 TN

Di 07.02.17 16:00 Bindner Gerstensuppe fir 0 TN

Olivendl
Mo 06.02.17 20:00 Pizzateig fur 8 TN

Mi 08.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fur 16 TN
Mi 08.02.17 18:00 Randen-Apfelsalat fiir 8 TN
Fr 10.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fur 0 TN

Fr 10.02.17 18:00 Fenchel Orangen Salat mit Datteln fir 8 TN

Paprika
S0 05.02.17 16:00 Chnoblibrot fur 8 TN

Salz
S0 05.02.17 16:00 Chnoblibrot fur 8 TN

So 05.02.17 22:00 Bindner Nusstorte fiir 16 TN

Mo 06.02.17 20:00 Pizzateig fur 8 TN

Di 07.02.17 22:00 Bundner Nusstorte fir 0 TN

Fr 10.02.17 20:00 Ziri Geschnetzeltes fir 8 TN
Senf
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1.6dl
8 cl

8cl
160 g
80g
0.00 g
80g
0.00g

1.2 Liter
1.2 Liter

2.6dl
1.0dl

8 cl
8 cl

409
409

144 g
144 g

0.00 g

15.4 Stuck
5.0 Stuck

6.4 Stick
4.0 Stick
0.00 Stiick

1.6 Stuck
1.6 Stick

0.00 Stuck

1.6 Stick
1.6 Stick

0.00 Stuck

2.68 dl
6.0 cl

4.8 cl
8cl
0.00 ml
8cl
12 g
12 g
31.2¢g
9.6¢9
329
12 g
0.00g
6.49
209
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Sa 04.02.17 18:00 Niisslisalat mit Ei und Nissen fiir 10 TN

Zitronensaft
Sa 04.02.17 22:00 Fruchtsalat [Winter] fir 10 TN

Zwiebeln
Sa 04.02.17 16:00 Erbsensuppe fiur 8 TN

Sa 04.02.17 20:00 Spaghetti Bolognese fir 10 TN
Ol
Sa 04.02.17 16:00 Erbsensuppe fir 8 TN
Sa 04.02.17 18:00 Nusslisalat mit Ei und Nussen fir 10 TN
S0 05.02.17 18:00 Zuckerhutsalat mit Apfeln fiir 8 TN
Mo 06.02.17 18:00 Chicorée mit Orangen und Datteln fir 8 TN

Gewdlrze/Krauter

Basilikum
Sa 04.02.17 20:00 Spaghetti Bolognese fir 10 TN

Oregano
Sa 04.02.17 20:00 Spaghetti Bolognese fir 10 TN

Peterli
S0 05.02.17 16:00 Chnoblibrot fir 8 TN

Schnittlauch
Mi 08.02.17 16:00 Riebli-Ingwer Suppe fir 16 TN

Fr 10.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fir 0 TN

Grundnahrungsmittel
Eier
Sa 04.02.17 18:00 Nusslisalat mit Ei und Nussen fir 10 TN
S0 05.02.17 22:00 Bundner Nusstorte fur 16 TN
Di 07.02.17 22:00 Bundner Nusstorte fiir 0 TN
Mi 08.02.17 22:00 Schoggimousse fir 8 TN
Fr 10.02.17 22:00 Aprikosen-Blechkuchen fir 8 TN

Kartoffeln
Sa 04.02.17 16:00 Erbsensuppe fiur 8 TN

Kartoffeln festkochend
Fr 10.02.17 20:00 Rosti fur 8 TN

Mehl
Mo 06.02.17 20:00 Pizzateig fur 8 TN

Fr 10.02.17 22:00 Aprikosen-Blechkuchen fiir 8 TN

Wasser
S0 05.02.17 20:00 Bindner Gerstensuppe fiir 16 TN

Mo 06.02.17 20:00 Pizzateig fur 8 TN

Di 07.02.17 16:00 Bindner Gerstensuppe fir 0 TN
Mi 08.02.17 16:00 Riebli-Ingwer Suppe fir 16 TN
Fr 10.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fur 0 TN
Fr 10.02.17 20:00 ziri Geschnetzeltes fur 8 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Baguette
S0 05.02.17 16:00 Chnoblibrot fur 8 TN
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209
1.5cl
1.5cl

*394 g
1.6 Stiick

250 g

3dl
4 cl

1.0dl
8 cl
8 cl

509
509

509
509
*40¢
*40 g
4049
40¢g
0.00g

11.6 Stiick
2.0 Stiick

3.2 Stuck
0.00 Stuck
3.2 Stiick
3.2 Stuck

400 g
400 g

2.0 kg
2.0 kg

1.32 kg
1.0 kg

320 g

8.84 Liter
4.0 Liter

6.4 dl
0.00 Liter
4.0 Liter
0.00 Liter
2.0dl

2.0 Stick
2.0 Stick
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Grundnahrungsmittel/Teigwaren
Spaghetti
Sa 04.02.17 20:00 Spaghetti Bolognese fir 10 TN

Hulsenfriichte

rote Bohnen
So 05.02.17 20:00 Bundner Gerstensuppe fur 16 TN

Di 07.02.17 16:00 Biindner Gerstensuppe fir 0 TN

Konserven

Himbeerkonfi
Mo 06.02.17 22:00 Vanille-Schichtcreme mit Himbeeren fiir 8 TN

Kokosmilch
Mi 08.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fur 16 TN

Fr 10.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fir 0 TN

Tomatenpuree
Sa 04.02.17 20:00 Spaghetti Bolognese fir 10 TN

gehackte Tomaten
Sa 04.02.17 20:00 Spaghetti Bolognese fir 10 TN

Milchprodukte

Bratbutter
Fr 10.02.17 20:00 Ziri Geschnetzeltes fur 8 TN

Fr 10.02.17 20:00 Ziri Geschnetzeltes fir 8 TN

Butter
S0 05.02.17 16:00 Chnoblibrot fir 8 TN

S0 05.02.17 22:00 Bundner Nusstorte fur 16 TN

Di 07.02.17 22:00 Bundner Nusstorte fiir 0 TN

Fr 10.02.17 20:00 Rosti fur 8 TN

Fr 10.02.17 22:00 Aprikosen-Blechkuchen fir 8 TN

Créme fraiche
Mo 06.02.17 22:00 Vanille-Schichtcreme mit Himbeeren fiir 8 TN

Halbrahm
Sa 04.02.17 16:00 Erbsensuppe fiur 8 TN

S0 05.02.17 20:00 Bindner Gerstensuppe fiir 16 TN

Mo 06.02.17 22:00 Vanille-Schichtcreme mit Himbeeren fir 8 TN
Di 07.02.17 16:00 Bindner Gerstensuppe fir 0 TN

Mi 08.02.17 22:00 Schoggimousse fiir 8 TN

Milch
Fr 10.02.17 22:00 Aprikosen-Blechkuchen fiir 8 TN

Rahm
Mi 08.02.17 22:00 Schoggimousse fiir 8 TN

Vanillejoghurt
Mo 06.02.17 22:00 Vanille-Schichtcreme mit Himbeeren fir 8 TN

Vollrahm
S0 05.02.17 22:00 Biindner Nusstorte fir 16 TN

Di 07.02.17 22:00 Biindner Nusstorte fiir 0 TN
Fr 10.02.17 20:00 Ziri Geschnetzeltes fir 8 TN
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1.0 kg
1.0 kg

400 g
400 g

0.00 g

400 g
400 g

4.0dl
4.0dl

0.00dl

140 g
140¢g

1.5 kg
1.5kg

489
249
24 g
900 g
200 g
400 g
0.00g
100 g
200 g

360 g
360 g

7.6 dl
1.6dl

1.6dl
2.0dl
0.00 dl
24d

1.6dl
1.6dl

8cl
8 cl

1.0 kg
1.0 kg

8.8dl
5.6dl

0.00dl
3.2dl
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Milchprodukte/Kéase
Reibkase 30049
Sa 04.02.17 20:00 Spaghetti Bolognese fir 10 TN 3004g

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Gewdlrze

Kiumel
Sa 04.02.17 16:00 Erbsensuppe fiir 8 TN
Pfeffer
Sa 04.02.17 16:00 Erbsensuppe fur 8 TN
Sa 04.02.17 18:00 Nusslisalat mit Ei und Nissen fir 10 TN
Mi 08.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fur 16 TN
Mi 08.02.17 18:00 Randen-Apfelsalat fir 8 TN
Fr 10.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fir 0 TN
Fr 10.02.17 18:00 Fenchel Orangen Salat mit Datteln fiir 8 TN
Salz
Sa 04.02.17 18:00 Nusslisalat mit Ei und Nissen fir 10 TN
Mi 08.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fur 16 TN
Mi 08.02.17 18:00 Randen-Apfelsalat fir 8 TN
Fr 10.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fir 0 TN
Fr 10.02.17 18:00 Fenchel Orangen Salat mit Datteln fiir 8 TN

Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung

Purierstab
Mi 08.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fur 16 TN
Fr 10.02.17 16:00 Ruebli-Ingwer Suppe fir 0 TN

Achtung: Unter Umsténden wurden die Ausriistungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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