SC h U I I ag er 2017 von Thomas Helfenstein

Einkaufsliste

Backzutaten

Honig
Mi 17.05.17 08:00 Standartzmorga fir 95 TN

Do 18.05.17 08:00 Standartzmorga fur 95 TN
Fr 19.05.17 08:00 Standartzmorgéa fur 95 TN

Fertigprodukte

Kaffee
Mi 17.05.17 08:00 Standartzmorga fur 95 TN

Do 18.05.17 08:00 Standartzmorga fir 95 TN
Fr 19.05.17 08:00 Standartzmorgéa fur 95 TN

Ketchup
Fr 19.05.17 12:00 Hot Dog fir 95 TN

Kuchenteig
Mi 17.05.17 18:00 Pizza Festival fur 95 TN

Stocki
Mo 15.05.17 18:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fur 95 TN

Fleisch

Bratchugeli
Mo 15.05.17 18:00 Bratchiugeli mit Kartoffelstock fur 95 TN

Extrawurst
Do 18.05.17 18:00 Grill Plausch mit Salat fiir 95 TN

Lyonerwurst
Di 16.05.17 10:00 Sandwich-Bar fiir 95 TN

Di 16.05.17 10:00 Sandwich-Bar fur 95 TN
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1.42 kg
475 g

4759
4759

2.85 kg
950 g

950 ¢
950 g

2.85 kg
2.85 kg

11.4 kg
11.4 kg

95 Portion
95 Portion

9.5 kg
9.5 kg

19 kg
19 kg

10.4 kg
950 g

9.5 kg
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Fleisch/Schwein

Salami
Di 16.05.17 10:00 Sandwich-Bar fiir 95 TN

Di 16.05.17 10:00 Sandwich-Bar fiir 95 TN
Di 16.05.17 10:00 Sandwich-Bar fiir 95 TN

Schinken
Di 16.05.17 10:00 Sandwich-Bar fiir 95 TN

Di 16.05.17 10:00 Sandwich-Bar fiir 95 TN

Schinkentranchen
Di 16.05.17 10:00 Sandwich-Bar fiir 95 TN

Mi 17.05.17 18:00 Pizza Festival fur 95 TN

Schweineschnitzel
Mi 17.05.17 12:00 Rahmschnitzel mit Ntdeli und Broccoli fir 95 TN

Speckwiirfeli
Mi 17.05.17 18:00 Pizza Festival fur 95 TN

Do 18.05.17 12:00 Berner Rosti fir 95 TN

Wienerli
Fr 19.05.17 12:00 Hot Dog fiir 95 TN

Fruchte

Oliven
Mi 17.05.17 18:00 Pizza Festival fir 95 TN

Gemise

Broccoli
Mi 17.05.17 12:00 Rahmschnitzel mit Nideli und Broccoli fiir 95 TN

Gurken
Do 18.05.17 18:00 Grill Plausch mit Salat fir 95 TN

Pepperoni
Mi 17.05.17 18:00 Pizza Festival fur 95 TN

Pilze
Mi 17.05.17 12:00 Rahmschnitzel mit Nideli und Broccoli fiir 95 TN

Mi 17.05.17 18:00 Pizza Festival fur 95 TN

Riebli
Di 16.05.17 10:00 Sandwich-Bar fiir 95 TN

Tomaten
Di 16.05.17 10:00 Sandwich-Bar fiir 95 TN

Do 18.05.17 18:00 Grill Plausch mit Salat fiir 95 TN

Getreideprodukte

Cornflakes
Di 16.05.17 08:00 Standartzmorgéa fur 95 TN

Mi 17.05.17 08:00 Standartzmorga fir 95 TN
Do 18.05.17 08:00 Standartzmorga fur 95 TN
Fr 19.05.17 08:00 Standartzmorgéa fur 95 TN

Maisstarke/Maizena
Mo 15.05.17 18:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fur 95 TN
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19.8 kg
760 g

9.5 kg
9.5 kg

10.4 kg
950 g

9.5 kg

12.4 kg
9.5 kg

2.85 kg

114 Stick
114 Stick

451 kg
950 g

3.56 kg

95 Paare
190 Stiick

950 g
950 g

7.6 kg
7.6 kg

9.5 kg
9.5 kg

19 Stick
19 Stiick

2.85 kg
1.9 kg

950 g

* 3.8 kg
47.5 Stiick

*10.4 kg
9.5 Stiick

9.5 kg

4.99 kg
1.42 kg

1.19 kg
1.19 kg
1.19 kg

380 g
380 g
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Getranke/Flussiges

Orangensaft
Di 16.05.17 08:00 Standartzmorga fur 95 TN

Mi 17.05.17 08:00 Standartzmorga fur 95 TN
Do 18.05.17 08:00 Standartzmorga fiir 95 TN
Fr 19.05.17 08:00 Standartzmorga fur 95 TN

Schoggipulver (OVO)
Di 16.05.17 08:00 Standartzmorga fur 95 TN

Mi 17.05.17 08:00 Standartzmorga fur 95 TN
Do 18.05.17 08:00 Standartzmorga fiir 95 TN
Fr 19.05.17 08:00 Standartzmorga fur 95 TN

Wasser
Mo 15.05.17 18:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fir 95 TN

Di 16.05.17 18:00 Alplermagronen mit viel Apfelmus fiir 95 TN
Mi 17.05.17 12:00 Rahmschnitzel mit Nideli und Broccoli fiir 95 TN
Mi 17.05.17 12:00 Rahmschnitzel mit Niideli und Broccoli fir 95 TN

Weisswein
Mo 15.05.17 18:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fir 95 TN

Gewlrze

Bouillion
Mi 17.05.17 12:00 Rahmschnitzel mit Ntdeli und Broccoli fiir 95 TN

Knoblauchzehen
Mi 17.05.17 18:00 Pizza Festival fur 95 TN

Muskatnuss
Mo 15.05.17 18:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fir 95 TN

Pfeffer
Mo 15.05.17 18:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fir 95 TN

Salz
Mo 15.05.17 18:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fir 95 TN

Senf
Fr 19.05.17 12:00 Hot Dog fiir 95 TN

Zitronensaft
Mi 17.05.17 12:00 Rahmschnitzel mit Ntideli und Broccoli fiir 95 TN

Zwiebeln
Di 16.05.17 18:00 Alplermagronen mit viel Apfelmus fir 95 TN

Mi 17.05.17 18:00 Pizza Festival fur 95 TN
Do 18.05.17 12:00 Berner Rosti fir 95 TN
Ol
Mi 17.05.17 12:00 Rahmschnitzel mit Nuideli und Broccoli fir 95 TN
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38 Liter
9.5 Liter

9.5 Liter
9.5 Liter
9.5 Liter

2.61kg
4759

713 g
713 g
7139

121 Liter
3.8 Liter

57 Liter
57 Liter
2.85 Liter

9.5dl
9.5dl

190 g
190 g
38 Stiick
38 Stiick

95¢g
95¢g

95¢g
95¢g

475¢
47509

1.9 kg
1.9 kg

1.9dl
1.94dl

*7.32 kg
4.75 kg

19 Stiick
9.5 Stiick

5.7dl
5.7 dl
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Grundnahrungsmittel
Eier
Di 16.05.17 10:00 Sandwich-Bar fiir 95 TN

Kartoffeln
Di 16.05.17 18:00 Alplermagronen mit viel Apfelmus fir 95 TN

Kartoffeln festkochend
Do 18.05.17 12:00 Berner Rosti fiir 95 TN

Mehl
Mi 17.05.17 12:00 Rahmschnitzel mit Ntideli und Broccoli fir 95 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Di 16.05.17 08:00 Standartzmorga fur 95 TN

Di 16.05.17 10:00 Sandwich-Bar fir 95 TN

Di 16.05.17 10:00 Sandwich-Bar fur 95 TN

Di 16.05.17 10:00 Sandwich-Bar fur 95 TN

Mi 17.05.17 08:00 Standartzmorga fur 95 TN

Do 18.05.17 08:00 Standartzmorga fiir 95 TN

Do 18.05.17 18:00 Grill Plausch mit Salat fir 95 TN
Fr 19.05.17 08:00 Standartzmorgéa fur 95 TN

Parisienne (etwa 60 cm lang)
Fr 19.05.17 12:00 Hot Dog fur 95 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Nudeln
Mi 17.05.17 12:00 Rahmschnitzel mit Ntdeli und Broccoli fir 95 TN

Spaghetti

Mo 15.05.17 12:00 Pastaplausch mit Saucen von zu Hause fur 95 TN

Alplermagronen
Di 16.05.17 18:00 Alplermagronen mit viel Apfelmus fiir 95 TN

Konserven

Apfelmus
Di 16.05.17 18:00 Alplermagronen mit viel Apfelmus fiir 95 TN

Essiggurken
Di 16.05.17 10:00 Sandwich-Bar fiir 95 TN

Konfitlre
Di 16.05.17 08:00 Standartzmorgéa fur 95 TN

Mi 17.05.17 08:00 Standartzmorga fir 95 TN
Do 18.05.17 08:00 Standartzmorga fur 95 TN
Fr 19.05.17 08:00 Standartzmorgéa fur 95 TN
Mais
Do 18.05.17 18:00 Grill Plausch mit Salat fur 95 TN

Tomatenpuree
Mi 17.05.17 18:00 Pizza Festival fir 95 TN

geschalte Tomaten
Mi 17.05.17 18:00 Pizza Festival fir 95 TN
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19 Stiick
19 Stiick

7.6 kg
7.6 kg

19 kg
19 kg

428 g
428 g

7659 kg
9.5 kg

9.5 kg
7600 kg
9.5 kg
7.13 kg
7.13 kg
9.5 kg
7.13 kg

95 Stiick
95 Stuck

7.6 kg
7.6 kg

7.6 kg
7.6 kg

10.4 kg
10.4 kg

14.3 kg
14.3 kg

475 g
475 g

6.18 kg
1.9 kg

1.42 kg
1.42 kg
1.42 kg
9.5 kg
9.5 kg
665 g
665 g
7.6 kg
7.6 kg
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Milchprodukte

Butter
Mo 15.05.17 18:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fir 95 TN

Di 16.05.17 08:00 Standartzmorgéa fur 95 TN
Mi 17.05.17 08:00 Standartzmorga fir 95 TN
Do 18.05.17 08:00 Standartzmorga fur 95 TN
Fr 19.05.17 08:00 Standartzmorgéa fur 95 TN

Halbrahm
Mo 15.05.17 18:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fur 95 TN

Jogurt
Di 16.05.17 08:00 Standartzmorgéa fur 95 TN

Jogurt assortiert
Mi 17.05.17 08:00 Standartzmorga fur 95 TN

Do 18.05.17 08:00 Standartzmorga fiir 95 TN
Fr 19.05.17 08:00 Standartzmorga fur 95 TN

Milch
Di 16.05.17 08:00 Standartzmorga fur 95 TN

Di 16.05.17 18:00 Alplermagronen mit viel Apfelmus fiir 95 TN
Mi 17.05.17 08:00 Standartzmorga fir 95 TN
Do 18.05.17 08:00 Standartzmorga fur 95 TN
Fr 19.05.17 08:00 Standartzmorgéa fur 95 TN

Vollrahm
Di 16.05.17 18:00 Alplermagronen mit viel Apfelmus fiir 95 TN

Mi 17.05.17 12:00 Rahmschnitzel mit Nideli und Broccoli fiir 95 TN

Milchprodukte/Kase

Kasescheiben
Di 16.05.17 10:00 Sandwich-Bar ftr 95 TN

Di 16.05.17 10:00 Sandwich-Bar ftr 95 TN
Do 18.05.17 12:00 Berner Rdsti fir 95 TN
Mozzarella
Do 18.05.17 18:00 Grill Plausch mit Salat fir 95 TN
Reibkase
Mi 17.05.17 18:00 Pizza Festival fir 95 TN
Sprinz
Di 16.05.17 18:00 Alplermagronen mit viel Apfelmus fir 95 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g

Gewlrze

Basilikum

Do 18.05.17 18:00 Grill Plausch mit Salat fiir 95 TN
Pfeffer

Do 18.05.17 18:00 Grill Plausch mit Salat fir 95 TN
Curry mild

Do 18.05.17 18:00 Grill Plausch mit Salat fir 95 TN
Streuwdirze

Do 18.05.17 18:00 Grill Plausch mit Salat fiir 95 TN
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6.18 kg
950 g

950 g

1.42 kg
1.42 kg
1.42 kg

2.85 Liter
2.85 Liter

1.42 kg
1.42 kg

14.3 kg
4.75 kg

4.75kg
4.75 kg

112 Liter
19 Liter

7.6 Liter

28.5 Liter
28.5 Liter
28.5 Liter

6.65 Liter
4.75 Liter

1.9 Liter

13.3 kg
5.7 kg

4.75 kg
2.85 kg
950 g
950 g
3.8 kg
3.8 kg
3.8 kg
3.8 kg
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Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewurze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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