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Einkaufsliste

Backzutaten
Kakaopulver 46 ¢
Do 04.06.26 07:00 AJB zmorge (Frihstick) fur 23 TN 23¢9
Fr 05.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhsttck) fur 23 TN 23¢9
Zucker 23049
Do 04.06.26 07:00 AJB zmorge (Frihstick) fir 23 TN 115¢g
Fr 05.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhsttick) fur 23 TN 115¢g
Fertigprodukte
Eierspatzli 2.3kg
Do 04.06.26 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fur 23 TN 2.3 kg
Farmerstengel 23 Stick
Fr 05.06.26 12:00 Abreiselunch fir 23 TN 23 Stiick
Schoggistangeli 5759
Fr 05.06.26 12:00 Abreiselunch fur 23 TN 575¢

Fleisch/Schwein

Landjager 23 Paare
Fr 05.06.26 12:00 Abreiselunch fir 23 TN 23 Paare
Salami 276 g
Do 04.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhstiick) fur 23 TN 138 g
Fr 05.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhsttick) fur 23 TN 138 g
Gemise
Broccoli 1.15kg
Do 04.06.26 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fur 23 TN 1.15 kg
Gemiise nach Wahl 2.3 kg
Do 04.06.26 12:00 AuLa Gemuserisotto fur 23 TN 2.3 kg
Lauch 460 g
Do 04.06.26 12:00 AuLa Gemduserisotto fir 23 TN 460 g
Pepperoni 4.6 Stiuck
Do 04.06.26 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fur 23 TN 4.6 Stlck
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Ruiebli

Do 04.06.26 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fur 23 TN

Fr 05.06.26 12:00 Abreiselunch fir 23 TN

Tomaten
Do 04.06.26 12:00 AuLa Gemuserisotto fur 23 TN

Zucchetti (g)

Do 04.06.26 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fur 23 TN

Zwiebel

Do 04.06.26 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fur 23 TN

Getranke/Flussiges

Orangensaft
Do 04.06.26 07:00 AJB zmorge (Frihstick) fur 23 TN

Fr 05.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhstiick) fir 23 TN

Teebeutel
Do 04.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhstick) fur 23 TN

Fr 05.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhsttck) fur 23 TN

Weisswein
Do 04.06.26 12:00 AuLa Gemiiserisotto fir 23 TN

Gewlrze

Bouillon (flussig)
Do 04.06.26 12:00 AuLa Gemiiserisotto fir 23 TN

Knoblauchzehen
Do 04.06.26 12:00 AuLa Gemuserisotto fur 23 TN

Petersilie, frische
Mi 03.06.26 19:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi fur 23 TN

Pfeffer
Mi 03.06.26 19:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi fur 23 TN

Tomatenmark
Mi 03.06.26 19:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi fur 23 TN

Zwiebeln
Do 04.06.26 12:00 AuLa Gemiiserisotto fir 23 TN

Ol
Do 04.06.26 12:00 AuLa Gemuserisotto fur 23 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Do 04.06.26 07:00 AJB zmorge (Frihstick) fur 23 TN

Fr 05.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhstiick) fir 23 TN
Fr 05.06.26 12:00 Abreiselunch fir 23 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Risottoreis
Do 04.06.26 12:00 AuLa Gemuserisotto fur 23 TN
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*2.3kg
460 g

23 Stiick

1.15 kg
1.15 kg

23049
230g

2.3 kg
2.3 kg

4.6 Liter
2.3 Liter

2.3 Liter

46 Teebeutel
23 Teebeutel

23 Teebeutel

3.45dl
3.45dl

4.6 Liter
4.6 Liter

2.3 Stuck
2.3 Stick

* 2889
5.75 Bund
46 9

46 g

259 g
259 g

460 g
460 g

2.3dl
2.3dl

11.5 kg
3.22 kg

3.22 kg
5.06 kg

1.61 kg
1.61 kg
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Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Knopfli
Do 04.06.26 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fur 23 TN

Penne
Mi 03.06.26 19:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi fur 23 TN

Konserven

Honig
Do 04.06.26 07:00 AJB zmorge (Frihstick) fur 23 TN

Fr 05.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhstiick) fir 23 TN

Konfitlre
Do 04.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhstick) fur 23 TN

Fr 05.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhsttck) fur 23 TN

Nutella
Do 04.06.26 07:00 AJB zmorge (Frihstick) fir 23 TN

Fr 05.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhstuck) fur 23 TN

Milchprodukte

Butter
Do 04.06.26 07:00 AJB zmorge (Frihstick) fur 23 TN

Fr 05.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhstiick) fir 23 TN

Friuchtejoghurt
Do 04.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhstick) fur 23 TN

Fr 05.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhsttck) fur 23 TN

Halbrahm
Mi 03.06.26 19:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi fur 23 TN

Do 04.06.26 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fur 23 TN

Milch
Do 04.06.26 07:00 AJB zmorge (Frihstick) fur 23 TN

Do 04.06.26 07:00 AJB zmorge (Frihstick) fir 23 TN
Do 04.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhstick) fur 23 TN
Fr 05.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhsttck) fur 23 TN
Fr 05.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhsttick) fir 23 TN
Fr 05.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhstuck) far 23 TN

Milchprodukte/Kase

Greyerzer
Do 04.06.26 07:00 AJB zmorge (Frihstick) fur 23 TN

Fr 05.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhstlick) fir 23 TN

Parmesan
Do 04.06.26 12:00 AuLa Gemuserisotto fur 23 TN

Reibkéase
Mi 03.06.26 19:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi fur 23 TN

Mi 03.06.26 19:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi fur 23 TN
Do 04.06.26 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fur 23 TN
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3.68 kg
3.68 kg

2.3 kg
2.3 kg

359 g
179 g

179 g

1.61 kg
805¢g

805 g

690 g
345 g

345¢g

828 g
414 g

414 g

1.38 kg
690 g

690 g

4.6 Liter
2.3 Liter

2.3 Liter

11.5 Liter
1.15 Liter

2.3 Liter
2.3 Liter
1.15 Liter
2.3 Liter
2.3 Liter

690 g
345 g

345 g

690 g
690 g

2.07 kg
230 g
690 g
1.15 kg
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non-Food

Kapselkaffee
Do 04.06.26 07:00 AJB zmorge (Frihstick) fir 23 TN
Fr 05.06.26 07:00 AJB zmorge (Fruhstuck) far 23 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Gewdlrze

Pfeffer

Do 04.06.26 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fur 23 TN
Paprika

Do 04.06.26 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fur 23 TN
Salz

Do 04.06.26 18:00 Glarner Spéatzlipfanne mit Gemuse fir 23 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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69 Stuck
34.5 Stuck

34.5 Stuck
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