Skl I ag er 20 von Nina Schmitter

Einkaufsliste

Backzutaten
Haselnlsse gemahlen
Do 13.02.20 07:00 Fruhstuck NS Birchermuesli fir 24 TN
Mandelspliter
Mi 12.02.20 18:00 Riz Casimir NS fir 24 TN
Zucker
Do 13.02.20 07:00 Fruhstuck NS Birchermuesli fir 24 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/skilager-20

96 g
96 g
2409
240 g
2409
240 g
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Fertigprodukte

Buchstabensuppe 280¢g

Mo 10.02.20 18:00 Buchstabensuppe fir 14 TN 280 ¢g
Farmerstengel 24 Stuck

Fr 14.02.20 12:00 Lunch NS fur 24 TN 24 Stick
Guetzli 960 g

Mo 10.02.20 12:30 Schoggi-und Vanillecreme NS fur 24 TN 960 g
Himbeeren (tiefgekihlt) 120 g

Do 13.02.20 07:00 Fruhstick NS Birchermuesli fur 24 TN 120 g
Ketchup 840 ¢

Di 11.02.20 18:00 Hamburger NS fur 24 TN 3609

Do 13.02.20 18:00 Toast-Festivale NS fiir 24 TN 480 g
Mayonnaise 480 g

Do 13.02.20 18:00 Toast-Festivale NS fiir 24 TN 480 g
Mayonnaise 3.6 Tube(2659)

Di 11.02.20 18:00 Hamburger NS fir 24 TN 2.4 Tube(265g9)

Fr 14.02.20 12:00 Lunch NS fir 24 TN 1.2 Tube(2659)
Pesto 480 ¢g

Di 11.02.20 12:00 Spaghettata NS fur 24 TN 480 g
Salatsauce 1.44 Liter

Mo 10.02.20 12:30 Skilager-Salat NS fur 24 TN 4.8dl

Di 11.02.20 12:30 Skilager-Salat NS fur 24 TN 4.8dl

Do 13.02.20 12:00 Skilager-Salat NS fur 24 TN 4.8dl
Schlagrahm (Dose) 6 dl

Mo 10.02.20 12:30 Schoggi-und Vanillecreme NS fur 24 TN 6 di
Shokoladencreme Beutel 19.2 Portion

Mo 10.02.20 12:30 Schoggi-und Vanillecreme NS fur 24 TN 19.2 Portion
Stocki 24 Portion

Mi 12.02.20 12:00 Kartoffelstock mit Bratktgeli NS fur 24 TN 24 Portion
Vanillecreme (fertig) 360 g

Mo 10.02.20 12:30 Schoggi-und Vanillecreme NS fur 24 TN 36049
Fleisch
Bratchuigeli 2.4 kg

Mi 12.02.20 12:00 Kartoffelstock mit Bratktgeli NS fur 24 TN 2.4 kg
Hackfleisch 2.88 kg

Di 11.02.20 18:00 Hamburger NS fir 24 TN 2.88 kg

Do 13.02.20 12:00 Ghackets & Hornli fir 0 TN 0.00g
Fleisch/Gefllgel
Pouletgeschnetzeltes 1.2 kg

Mi 12.02.20 18:00 Riz Casimir NS fiir 24 TN 1.2 kg
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Fleisch/Schwein

Cervelat
S0 09.02.20 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus NS fiir 24 TN

Salami
Fr 14.02.20 12:00 Lunch NS fir 24 TN

Schinken
Fr 14.02.20 12:00 Lunch NS fir 24 TN

Schinkentranchen
Do 13.02.20 18:00 Toast-Festivale NS fir 24 TN

Specktranchen
Do 13.02.20 18:00 Toast-Festivale NS fir 24 TN

Wienerli
Mo 10.02.20 18:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli NS fur 14 TN

Frichte

Bananen (Stk)
S0 09.02.20 16:00 Frichte am Nachmittag fur 24 TN

Mo 10.02.20 16:00 Friichte am Nachmittag fur 24 TN

Di 11.02.20 16:00 Friichte am Nachmittag fir 24 TN

Mi 12.02.20 16:00 Friichte am Nachmittag fir 0 TN

Do 13.02.20 07:00 Fruhstuck NS Birchermuesli fur 24 TN
Do 13.02.20 16:00 Fruchte am Nachmittag fir 0 TN

Birnen
Do 13.02.20 07:00 Frihstiick NS Birchermuesli fir 24 TN

Orangen
S0 09.02.20 16:00 Frichte am Nachmittag fur 24 TN

Mo 10.02.20 16:00 Fruchte am Nachmittag fur 24 TN
Di 11.02.20 16:00 Frichte am Nachmittag fur 24 TN
Mi 12.02.20 16:00 Friichte am Nachmittag fiir 0 TN
Do 13.02.20 16:00 Frichte am Nachmittag fir 0 TN

Zitronen
Do 13.02.20 07:00 Friuhstiick NS Birchermuesli fir 24 TN

Apfel
pSo 09.02.20 16:00 Fruchte am Nachmittag fur 24 TN
Mo 10.02.20 16:00 Friichte am Nachmittag fur 24 TN
Di 11.02.20 16:00 Friichte am Nachmittag fir 24 TN
Mi 12.02.20 16:00 Friichte am Nachmittag fir 0 TN
Do 13.02.20 16:00 Frichte am Nachmittag fir 0 TN
Fr 14.02.20 12:00 Lunch NS fir 24 TN
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4.8 Paare
4.8 Paare

240 g
2409

960 g
960 g

600 g
600 g

600 g
600 g

14 Paare
28 Stiick

43.2 Stick
12 Stiick

12 Stiick
12 Stuck
0.00 Stuck
7.2 Stick
0.00 Stuck

*1.01 kg
7.2 Stiick

7.2 kg
2.4 kg

2.4 kg
2.4 kg
0.00 kg
0.00 kg

2.4 Stuck
2.4 Stick

10.8 kg
2.4 kg

2.4 kg
2.4 kg
0.00 kg
0.00 kg
3.6 kg
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Gemdise

Frische Champignons
Do 13.02.20 18:00 Toast-Festivale NS fur 24 TN

Gurken
Mo 10.02.20 12:30 Skilager-Salat NS fur 24 TN

Di 11.02.20 12:30 Skilager-Salat NS fir 24 TN
Di 11.02.20 18:00 Hamburger NS fiir 24 TN
Do 13.02.20 12:00 Skilager-Salat NS fur 24 TN
Fr 14.02.20 12:00 Lunch NS fiir 24 TN

Lauch

Mo 10.02.20 18:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli NS fur 14 TN

Pepperoni
Fr 14.02.20 12:00 Lunch NS fiir 24 TN
Ruebli
Mo 10.02.20 12:30 Skilager-Salat NS fur 24 TN

Mo 10.02.20 18:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli NS fur 14 TN

Di 11.02.20 12:00 Spaghettata NS fur 24 TN
Di 11.02.20 12:30 Skilager-Salat NS fiir 24 TN
Do 13.02.20 12:00 Skilager-Salat NS fir 24 TN
Do 13.02.20 12:00 Ghackets & Hornli fur 0 TN
Fr 14.02.20 12:00 Lunch NS fiir 24 TN

Salat
Mo 10.02.20 12:30 Skilager-Salat NS fur 24 TN

Di 11.02.20 12:30 Skilager-Salat NS fur 24 TN
Di 11.02.20 18:00 Hamburger NS fur 24 TN

Do 13.02.20 12:00 Skilager-Salat NS fur 24 TN
Do 13.02.20 12:00 Ghackets & Hornli fur 0 TN

Tomaten
Mo 10.02.20 12:30 Skilager-Salat NS fur 24 TN

Di 11.02.20 12:30 Skilager-Salat NS fur 24 TN
Di 11.02.20 18:00 Hamburger NS fir 24 TN

Do 13.02.20 12:00 Skilager-Salat NS fir 24 TN
Do 13.02.20 18:00 Toast-Festivale NS fur 24 TN

Zucchetti
Di 11.02.20 12:00 Spaghettata NS fur 24 TN

Do 13.02.20 18:00 Toast-Festivale NS fir 24 TN

Zwiebel
Do 13.02.20 12:00 Ghackets & Hornli fiur 0 TN

Getreideprodukte

Haferflocken
Do 13.02.20 07:00 Friuhstiick NS Birchermuesli fir 24 TN

Knuspermuesli
Di 11.02.20 07:00 Frihstick NS Flockli fur 24 TN

Weissmehl
Di 11.02.20 12:00 Spaghettata NS fir 24 TN

Mi 12.02.20 12:00 Kartoffelstock mit Bratktigeli NS fur 24 TN
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120g
120 g

5.28 kg
480 ¢g

480 g
240¢g
480 ¢g
3.6 kg

140 g
140 g

4.8 Stuck
4.8 Stick

*5.56 kg
720 g

2809
7209
7209
7209
0.00 Stuck
2.4 kg

13.2 Stuck
3.6 Stuck

3.6 Stiick
2.4 Stick
3.6 Stuck
0.00 Stuck

*5.04 kg
1.2 kg

1.2 kg
240¢g
1.2 kg
12 Stick

4.8 Stuck
2.4 Stick

2.4 Stick

0.00 kg
0.00 g

480 g
480 g

2.4 kg
2.4 kg

192 ¢g
72 9
120 ¢
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Getranke/Flussiges

Rotwein
Do 13.02.20 12:00 Ghackets & Hornli fur 0 TN

Schoggipulver (OVO)
Mo 10.02.20 07:00 Fruhstick NS fur 24 TN

Di 11.02.20 07:00 Frihstick NS Flockli fir 24 TN

Mi 12.02.20 07:00 Frihstick Nutella NS fur 24 TN

Do 13.02.20 07:00 Fruhstuck NS Birchermuesli fir 24 TN
Fr 14.02.20 07:00 Frihstick NS fiir 24 TN

Wasser
S0 09.02.20 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus NS fir 24 TN

Mo 10.02.20 12:00 Risotto NS fir 24 TN

Mo 10.02.20 18:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli NS fur 14 TN
Mi 12.02.20 18:00 Riz Casimir NS fir 24 TN

Mi 12.02.20 18:00 Riz Casimir NS fur 24 TN

Weisswein
Mo 10.02.20 12:00 Risotto NS fiir 24 TN
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0.00dl
0.00dl

1.3 kg
288 ¢

192 g
288 g
2409
288 g

35.9 Liter
14.4 Liter

3.6 Liter
3.5 Liter
12 Liter
2.4 Liter

3.6dl
3.6dl
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Gewlrze

Bouillion
Mo 10.02.20 12:00 Risotto NS fur 24 TN

Mo 10.02.20 18:00 Buchstabensuppe fur 14 TN

Di 11.02.20 12:00 Spaghettata NS fur 24 TN

Di 11.02.20 12:00 Spaghettata NS fur 24 TN

Mi 12.02.20 12:00 Kartoffelstock mit Bratktgeli NS fur 24 TN
Mi 12.02.20 18:00 Riz Casimir NS fur 24 TN

Bouillon (flissig)
Do 13.02.20 12:00 Ghackets & Hornli fir 0 TN

Curry
Mi 12.02.20 18:00 Riz Casimir NS fiir 24 TN

Knoblauchzehen
Mo 10.02.20 12:00 Risotto NS fiir 24 TN

Olivenaol
Di 11.02.20 12:00 Spaghettata NS fiir 24 TN

Di 11.02.20 12:00 Spaghettata NS fur 24 TN

Salz
S0 09.02.20 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus NS fiir 24 TN

Mo 10.02.20 18:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli NS fur 14 TN
Di 11.02.20 12:00 Spaghettata NS fur 24 TN

Di 11.02.20 18:00 Hamburger NS fur 24 TN

Mi 12.02.20 12:00 Kartoffelstock mit Bratktgeli NS fur 24 TN

Senf
Di 11.02.20 18:00 Hamburger NS fir 24 TN

Zwiebeln
S0 09.02.20 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus NS fir 24 TN

Mo 10.02.20 12:00 Risotto NS fir 24 TN

Mo 10.02.20 18:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli NS fur 14 TN
Di 11.02.20 12:00 Spaghettata NS fir 24 TN

Di 11.02.20 18:00 Hamburger NS fiir 24 TN

Ol

Mo 10.02.20 12:00 Risotto NS fir 24 TN

Mo 10.02.20 18:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli NS fur 14 TN
Di 11.02.20 18:00 Hamburger NS fir 24 TN

Gewiirze/Krauter

Peterli
Di 11.02.20 18:00 Hamburger NS fir 24 TN

Schnittlauch
Mo 10.02.20 18:00 Buchstabensuppe fur 14 TN
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368 ¢
72 9
569
729
72 9
72 9
249
0.00 dI
0.00dl

120 g
120 g

2.4 Stick
2.4 Stick

3.6dl
1.2dl

2.4dl
306 g
24 g
429
249
48 g
168 g

360 g
360 g

*2.18 kg
12 Stiick

360 g
2809
2.4 Stuck
240 g

4.76 dl
24d

1.4dl
9.6 cl

120 g
120 g
709
709
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Grundnahrungsmittel
Eier

Di 11.02.20 18:00 Hamburger NS fur 24 TN
Kartoffeln

Mo 10.02.20 18:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli NS fur 14 TN

Kartoffeln festkochend
S0 09.02.20 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus NS fiir 24 TN

Mehl

Mo 10.02.20 18:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli NS fur 14 TN

Mi 12.02.20 18:00 Riz Casimir NS fur 24 TN

Wasser
Mo 10.02.20 18:00 Buchstabensuppe fur 14 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Mo 10.02.20 07:00 Frihstick NS fur 24 TN

Di 11.02.20 07:00 Frihstuck NS Flockli fur 24 TN

Di 11.02.20 18:00 Hamburger NS fur 24 TN

Mi 12.02.20 07:00 Frihstiick Nutella NS fir 24 TN

Do 13.02.20 07:00 Fruhstiick NS Birchermuesli fur 24 TN
Fr 14.02.20 07:00 Frihstick NS fur 24 TN

Fr 14.02.20 12:00 Lunch NS fiir 24 TN

Hamburger-Brotli
Di 11.02.20 18:00 Hamburger NS fir 24 TN

Toastbrot
Do 13.02.20 18:00 Toast-Festivale NS fir 24 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis
Mi 12.02.20 18:00 Riz Casimir NS fir 24 TN

Risottoreis
Mo 10.02.20 12:00 Risotto NS fuir 24 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hornli

Do 13.02.20 12:00 Ghackets & Hornli fir 0 TN
Spaghetti

Di 11.02.20 12:00 Spaghettata NS fir 24 TN

Alplermagronen
S0 09.02.20 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus NS fir 24 TN
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7.2 Stuck
7.2 Stick

1.33 kg
1.33 kg

1200 kg
1200 kg

296 g
56 g
240 g

2.8 Liter
2.8 Liter

17.8 kg
2.7 kg

1.92 kg
2.4 kg
2.7 kg
1.8 kg
2.7 kg
3.6 kg
24 Stuck
24 Stiick
48 Stiick
48 Stiick

1.68 kg
1.68 kg
1.44 kg
1.44 kg

0.00 g
0.00g
2.88 kg
2.88 kg
1.8 kg
1.8 kg
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Konserven

Ananasscheiben
Do 13.02.20 18:00 Toast-Festivale NS fir 24 TN

Apfelmus

S0 09.02.20 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus NS fiir 24 TN

Birnenhalften
Do 13.02.20 18:00 Toast-Festivale NS fir 24 TN

Erbsli und Riebli

Mi 12.02.20 12:00 Kartoffelstock mit Bratktgeli NS fur 24 TN

Essiggurken
Di 11.02.20 18:00 Hamburger NS fur 24 TN

Fr 14.02.20 12:00 Lunch NS fur 24 TN

Fruchtsalat
Mi 12.02.20 18:00 Riz Casimir NS fur 24 TN

Konfitlre
Mo 10.02.20 07:00 Fruhsttick NS fur 24 TN

Di 11.02.20 07:00 Frihstuck NS Flockli fur 24 TN
Mi 12.02.20 07:00 Frihstick Nutella NS fur 24 TN
Do 13.02.20 07:00 Fruhstuck NS Birchermuesli fur 24 TN
Fr 14.02.20 07:00 Frihstick NS fir 24 TN
Mais
Do 13.02.20 18:00 Toast-Festivale NS fiir 24 TN

Nutella
Mi 12.02.20 07:00 Frihstiick Nutella NS fur 24 TN

Thunfisch
Do 13.02.20 18:00 Toast-Festivale NS fiir 24 TN

Tomatenpuree
Di 11.02.20 12:00 Spaghettata NS fur 24 TN

Do 13.02.20 12:00 Ghackets & Hornli fur 0 TN

gehackte Tomaten
Di 11.02.20 12:00 Spaghettata NS fur 24 TN
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12 Stiick
12 Stiick

2.4 kg
2.4 kg

2.4 Stuck
2.4 Stick

2.88 kg
2.88 kg

480 g
2409

240 g

960 g
960 g

3.12 kg
840 g

720 g
480 ¢g
240 g
840 g

120 g
120 g

960 g
960 g

480 ¢g
480 g

480 ¢g
480 g

0.00 g

2.4 kg
2.4 kg
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Milchprodukte

Butter 2.74 kg
S0 09.02.20 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus NS fir 24 TN 120 g
Mo 10.02.20 07:00 Fruhstiick NS fur 24 TN 360 g
Di 11.02.20 07:00 Frihstuck NS Flockli fur 24 TN 288 g
Di 11.02.20 12:00 Spaghettata NS fur 24 TN 120 g
Mi 12.02.20 07:00 Frihstiick Nutella NS fir 24 TN 300 g
Mi 12.02.20 12:00 Kartoffelstock mit Bratktigeli NS fur 24 TN 168 g
Mi 12.02.20 12:00 Kartoffelstock mit Bratktgeli NS fur 24 TN 2409
Mi 12.02.20 18:00 Riz Casimir NS fiir 24 TN 180 g
Do 13.02.20 07:00 Fruhstuck NS Birchermuesli fir 24 TN 240 g
Fr 14.02.20 07:00 Frihstick NS fur 24 TN 3609
Fr 14.02.20 12:00 Lunch NS fiir 24 TN 360 g

Halbrahm 7.2dl
Mi 12.02.20 18:00 Riz Casimir NS fiir 24 TN 4.8dl
Do 13.02.20 07:00 Fruhstiick NS Birchermuesli fur 24 TN 2.4dl

Milch 69.7 Liter
Mo 10.02.20 07:00 Fruhstick NS fur 24 TN 6.0 Liter
Mo 10.02.20 07:00 Fruhstiick NS fir 24 TN 4.8 Liter
Mo 10.02.20 12:30 Schoggi-und Vanillecreme NS fur 24 TN 2.4 Liter
Mo 10.02.20 12:30 Schoggi-und Vanillecreme NS fur 24 TN 2.4 Liter
Mo 10.02.20 18:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli NS fur 14 TN 3.5dl
Di 11.02.20 07:00 Frihstick NS Flockli fir 24 TN 3.6 Liter
Di 11.02.20 07:00 Frihstuck NS Flockli fur 24 TN 9.6 Liter
Di 11.02.20 12:00 Spaghettata NS fur 24 TN 2.4 Liter
Mi 12.02.20 07:00 Frihstick Nutella NS fur 24 TN 6.0 Liter
Mi 12.02.20 07:00 Frihstick Nutella NS fur 24 TN 4.8 Liter
Mi 12.02.20 12:00 Kartoffelstock mit Bratktgeli NS fur 24 TN 1.68 Liter
Mi 12.02.20 12:00 Kartoffelstock mit Bratktgeli NS fur 24 TN 2.4 Liter
Do 13.02.20 07:00 Fruhstiick NS Birchermuesli fur 24 TN 12 Liter
Do 13.02.20 07:00 Fruhstuck NS Birchermuesli fir 24 TN 4.8dl
Fr 14.02.20 07:00 Frihstick NS fiir 24 TN 6.0 Liter
Fr 14.02.20 07:00 Frihstick NS fir 24 TN 4.8 Liter

Nature Joghurt 960 g
Do 13.02.20 07:00 Fruhstuck NS Birchermuesli fir 24 TN 960 g

Vollrahm 3.6 Liter
S0 09.02.20 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus NS fur 24 TN 2.4 Liter
Mo 10.02.20 12:00 Risotto NS fur 24 TN 1.2 Liter
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Milchprodukte/Kéase

Emmentaler
Fr 14.02.20 12:00 Lunch NS fiir 24 TN

Greyerzer
S0 09.02.20 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus NS fiir 24 TN

Mo 10.02.20 18:00 Kartoffelsuppe (mit Milch) mit Wienerli NS fur 14 TN
Fr 14.02.20 12:00 Lunch NS fir 24 TN

Kasescheiben
Do 13.02.20 18:00 Toast-Festivale NS fiir 24 TN

Raclettekase
Do 13.02.20 18:00 Toast-Festivale NS fiir 24 TN

Reibkase
Mo 10.02.20 12:00 Risotto NS fiir 24 TN

Di 11.02.20 12:00 Spaghettata NS fur 24 TN
Di 11.02.20 12:00 Spaghettata NS fir 24 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g

Gewlrze

Muskatnuss
S0 09.02.20 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus NS fiir 24 TN
Paprika
S0 09.02.20 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus NS fir 24 TN
Mi 12.02.20 12:00 Kartoffelstock mit Bratkiigeli NS fur 24 TN
Do 13.02.20 12:00 Ghackets & Hornli fur 0 TN
Pfeffer
S0 09.02.20 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus NS fiir 24 TN
Mo 10.02.20 12:30 Skilager-Salat NS fir 24 TN
Di 11.02.20 12:30 Skilager-Salat NS fir 24 TN
Mi 12.02.20 12:00 Kartoffelstock mit Bratkiigeli NS fur 24 TN
Do 13.02.20 12:00 Skilager-Salat NS fiir 24 TN
Do 13.02.20 12:00 Ghackets & Hornli fur 0 TN
Do 13.02.20 18:00 Toast-Festivale NS fur 24 TN
Salz
Mo 10.02.20 12:30 Skilager-Salat NS fur 24 TN
Di 11.02.20 12:30 Skilager-Salat NS fur 24 TN
Do 13.02.20 12:00 Skilager-Salat NS fiir 24 TN
Do 13.02.20 12:00 Ghackets & Hornli fir 0 TN
Streuwtrze
Mo 10.02.20 12:30 Skilager-Salat NS fir 24 TN
Di 11.02.20 12:30 Skilager-Salat NS fir 24 TN
Do 13.02.20 12:00 Skilager-Salat NS fur 24 TN
Muskatnuss
Mi 12.02.20 12:00 Kartoffelstock mit Bratkugeli NS fur 24 TN
Thymian
Do 13.02.20 12:00 Ghackets & Hornli fur 0 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewurze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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840 g
840¢g

1.82 kg
1.2 kg

140 g
480 g

600 g
600 g

600 g
600 g

960 g
480 g

2409
240 g
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Ausrustung

Lunchséackli
Fr 14.02.20 12:00 Lunch NS fiir 24 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausrustungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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