Skl I ag el’ 2020 von Paykea

Einkaufsliste

Backzutaten

Hefe
Do 16.01.20 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (weniger Fleisch) fiir 22 TN

Milchschokolade
Mi 15.01.20 18:00 Schoggibananen fiir 22 TN

Weissmehl
Do 16.01.20 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (weniger Fleisch) fiir 22 TN

Zucker
Di 14.01.20 12:00 Tee fir 22 TN

Mi 15.01.20 12:00 Tee fiur 22 TN
Do 16.01.20 12:00 Tee fiir 22 TN
Do 16.01.20 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (weniger Fleisch) fiir 22 TN
Fr 17.01.20 12:00 Tee fiir 22 TN

https:/iwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/skilager-2020-5a9d

154 g
154 g

44049
44049

2.2 kg
2.2 kg

4.41 kg
1.1 kg

1.1 kg
1.1 kg
6.6 9

1.1 kg
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Fertigprodukte

Blatterteig
Di 14.01.20 18:00 Vegi-Wienerli im Teig fur 12 TN

Di 14.01.20 18:00 Wienerli im Teig far 10 TN

Farmerstengel
Di 14.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN

Mi 15.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Do 16.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Fr 17.01.20 12:00 Lunch Mittag fir 22 TN

Mayonnaise
Di 14.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN

Mi 15.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Do 16.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Fr 17.01.20 12:00 Lunch Mittag fir 22 TN

Pesto
Mo 13.01.20 18:30 Spagetti Napoli (und Pesto) fur 22 TN

Salatsauce
Mo 13.01.20 18:00 Salat mit Gemise und Sauce fiir 22 TN

Di 14.01.20 18:00 Salat mit Gemuse und Sauce fur 22 TN
Mi 15.01.20 18:00 *Griiner Salat fur 22 TN
Do 16.01.20 18:30 *Griiner Salat fiir 22 TN

Schlagrahm (Dose)
Do 16.01.20 18:00 Belle Helene (Schoggicreme mit Birne) fr 22 TN

Schoggistangeli
Di 14.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN

Mi 15.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Do 16.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Fr 17.01.20 12:00 Lunch Mittag fir 22 TN

Shokoladencreme Beutel
Do 16.01.20 18:00 Belle Helene (Schoggicreme mit Birne) fur 22 TN

Vanillecreme (fertig)
Di 14.01.20 18:00 Vanillecreme kaltangerihrt fir 22 TN

Vanilleglace
Mo 13.01.20 18:00 Vanilleeis mit Heissen Beeren fiir 22 TN

Fleisch

Wienerli
Di 14.01.20 18:00 Vegi-Wienerli im Teig fur 12 TN

Di 14.01.20 18:00 Wienerli im Teig fir 10 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/skilager-2020-5a9d

2.2 kg
1.2 kg

1.0 kg

132 Stiick
33 Stuck

33 Stiick
33 Stuick
33 Stuck

4.4 Tube(2659)
1.1 Tube(2659)

1.1 Tube(265g)
1.1 Tube(2659)
1.1 Tube(2659)

2.64 kg
2.64 kg

2.42 Liter
5.5dl

5.5dl
6.6 dl
6.6 dl

2.2dl
2.2dl

2.2 kg
550 g

550 g
5509
5509

22 Portion
22 Portion

413 g
413 g

2.2 kg
2.2 kg

44 Stiick
24 Stick

20 Stuck
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Fleisch/Schwein

Salami
Di 14.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN

Mi 15.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Do 16.01.20 12:00 Lunch Mittag fir 22 TN
Fr 17.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN

Schinkentranchen
Do 16.01.20 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (weniger Fleisch) fur 22 TN

Speckwirfeli
Mi 15.01.20 18:30 Alplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) fiir 22 TN

Frichte

Bananen
Di 14.01.20 07:00 Standart-Frihstick fir 22 TN

Mi 15.01.20 07:00 Standart-Frihstick fir 22 TN
Do 16.01.20 07:00 Standart-Frihstick fur 22 TN
Fr 17.01.20 07:00 Standart-Frthstick fir 22 TN

Bananen (Stk)
Mi 15.01.20 18:00 Schoggibananen fir 22 TN

Beeren (gefroren)
Mo 13.01.20 18:00 Vanilleeis mit Heissen Beeren fiir 22 TN

Birnen
Di 14.01.20 07:00 Standart-Frthstick fir 22 TN

Mi 15.01.20 07:00 Standart-Frihstick fir 22 TN
Do 16.01.20 07:00 Standart-Frihstick fur 22 TN
Fr 17.01.20 07:00 Standart-Frthstick fir 22 TN

Oliven
Do 16.01.20 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (weniger Fleisch) fur 22 TN

Apfel
pDi 14.01.20 07:00 Standart-Frihstick fr 22 TN
Di 14.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Mi 15.01.20 07:00 Standart-Frihstiick fir 22 TN
Mi 15.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Do 16.01.20 07:00 Standart-Fruhstick fir 22 TN
Do 16.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Fr 17.01.20 07:00 Standart-Frihstick fur 22 TN
Fr 17.01.20 12:00 Lunch Mittag fir 22 TN
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3.52 kg
880 g

880 g
880 g
880 g

330 g
330 g

440 g
44049

26.4 kg
6.6 kg

6.6 kg
6.6 kg
6.6 kg

22 Stuck
22 Stuck

1.1 kg
1.1 kg

26.4 kg
6.6 kg

6.6 kg
6.6 kg
6.6 kg

220 g
220g

39.6 kg
6.6 kg

3.3 kg
6.6 kg
3.3 kg
6.6 kg
3.3 kg
6.6 kg
3.3 kg
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Gemdise

Eisbergsalat
Di 14.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN

Mi 15.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Do 16.01.20 12:00 Lunch Mittag fir 22 TN
Fr 17.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN

Gurken
Mo 13.01.20 18:00 Salat mit Gemise und Sauce fiir 22 TN

Di 14.01.20 18:00 Salat mit Gemiise und Sauce flir 22 TN

Pepperoni
Di 14.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN

Mi 15.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Do 16.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Do 16.01.20 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (weniger Fleisch) fir 22 TN
Fr 17.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN

Pilze
Do 16.01.20 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (weniger Fleisch) fiir 22 TN

Ruebli
Mo 13.01.20 18:00 Salat mit Gemuse und Sauce fir 22 TN

Di 14.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Di 14.01.20 18:00 Salat mit Gemuise und Sauce fir 22 TN
Mi 15.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Do 16.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Fr 17.01.20 12:00 Lunch Mittag fir 22 TN

Salat
Mo 13.01.20 18:00 Salat mit Gemise und Sauce fiir 22 TN

Di 14.01.20 18:00 Salat mit Gemuse und Sauce fur 22 TN
Mi 15.01.20 18:00 *Griiner Salat fur 22 TN
Do 16.01.20 18:30 *Griiner Salat fir 22 TN

Tomaten
Mo 13.01.20 18:00 Salat mit Gemise und Sauce fiir 22 TN

Mo 13.01.20 18:30 Spagetti Napoli (und Pesto) fir 22 TN
Di 14.01.20 18:00 Salat mit Gemuse und Sauce fur 22 TN

Zucchetti (g)
Do 16.01.20 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (weniger Fleisch) fur 22 TN

Zwiebel
Do 16.01.20 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (weniger Fleisch) fur 22 TN

Getreideprodukte

Cornflakes
Di 14.01.20 07:00 Standart-Frihstick fir 22 TN

Mi 15.01.20 07:00 Standart-Frihstick fir 22 TN
Do 16.01.20 07:00 Standart-Frihstick fur 22 TN
Fr 17.01.20 07:00 Standart-Frthstick fir 22 TN
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8.8 kg
2.2 kg

2.2 kg
2.2 kg
2.2 kg

8.8 kg
4.4 kg

4.4 kg

39.6 Stick
8.8 Stuck

8.8 Stiick
8.8 Stiick
4.4 Stick
8.8 Stiick

2209
220 g

17.6 kg
4.4 kg

2.2 kg
4.4 kg
2.2 kg
2.2 kg
2.2 kg

13.2 Stuck
2.2 Stick

2.2 Stick
4.4 Stick
4.4 Stick

11 kg
4.4 kg

2.2 kg
4.4 kg

220 g
2209

220 g
2209

1.32 kg
330 g

330 ¢
330 g
330 ¢
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Getranke/Flussiges

Orangensaft
Di 14.01.20 07:00 Standart-Frihstlck fur 22 TN

Mi 15.01.20 07:00 Standart-Frihstick fir 22 TN
Do 16.01.20 07:00 Standart-Frihstick fur 22 TN
Fr 17.01.20 07:00 Standart-Frthstick fir 22 TN

Schoggipulver (OVO)
Di 14.01.20 07:00 Standart-Frihstick fir 22 TN

Mi 15.01.20 07:00 Standart-Frihstick fir 22 TN
Do 16.01.20 07:00 Standart-Frihstick fur 22 TN
Fr 17.01.20 07:00 Standart-Frthstick fir 22 TN

Tee
Di 14.01.20 07:00 Standart-Frihstick fir 22 TN

Di 14.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Mi 15.01.20 07:00 Standart-Frihstiick fir 22 TN
Mi 15.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Do 16.01.20 07:00 Standart-Frihstick fur 22 TN
Do 16.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Fr 17.01.20 07:00 Standart-Frihstick fur 22 TN
Fr 17.01.20 12:00 Lunch Mittag fir 22 TN

Teebeutel
Di 14.01.20 12:00 Tee fur 22 TN

Mi 15.01.20 12:00 Tee fur 22 TN

Do 16.01.20 12:00 Tee fir 22 TN

Fr 17.01.20 12:00 Tee fiir 22 TN
Wasser

Mi 15.01.20 18:30 Alplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) fir 22 TN

Do 16.01.20 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (weniger Fleisch) fiir 22 TN

Gewlirze

Knoblauchzehen
Mo 13.01.20 18:30 Spagetti Napoli (und Pesto) fir 22 TN

Do 16.01.20 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (weniger Fleisch) fur 22 TN

Lorbeerblatt
Mo 13.01.20 18:30 Spagetti Napoli (und Pesto) fur 22 TN

Olivenol
Mo 13.01.20 18:30 Spagetti Napoli (und Pesto) fur 22 TN

Do 16.01.20 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (weniger Fleisch) fir 22 TN
Do 16.01.20 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (weniger Fleisch) fiir 22 TN
Pfeffer

Mi 15.01.20 18:30 Alplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) fur 22 TN

Salz

Mi 15.01.20 18:30 Alplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) fur 22 TN

Do 16.01.20 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (weniger Fleisch) fur 22 TN
Do 16.01.20 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (weniger Fleisch) fir 22 TN
Zwiebeln

Mi 15.01.20 18:30 Alplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) fir 22 TN
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17.6 Liter
4.4 Liter

4.4 Liter
4.4 Liter
4.4 Liter

440 g
1109

110g
110g
1109

79.2 Liter
6.6 Liter

13.2 Liter
6.6 Liter
13.2 Liter
6.6 Liter
13.2 Liter
6.6 Liter
13.2 Liter

176 Teebeutel
44 Teebeutel

44 Teebeutel
44 Teebeutel
44 Teebeutel

14.3 Liter
13.2 Liter

1.1 Liter

17.6 Stuck
6.6 Stick

11 Stuck

1.467 Stick
1.467 Stuck

7.26 dl
4.4dl

6.6 cl
2.2dl
88¢g
889
154 g
889
22 g
44 g

*990 g
11 Stiick
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Grundnahrungsmittel
Eier
Di 14.01.20 18:00 Vegi-Wienerli im Teig fur 12 TN
Di 14.01.20 18:00 Wienerli im Teig far 10 TN
Kartoffeln

Mi 15.01.20 18:30 Alplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) fir 22 TN

Wasser
Di 14.01.20 12:00 Tee fur 22 TN

Mi 15.01.20 12:00 Tee fur 22 TN
Do 16.01.20 12:00 Tee fur 22 TN
Fr 17.01.20 12:00 Tee fir 22 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Di 14.01.20 07:00 Standart-Frihstick fir 22 TN

Di 14.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Mi 15.01.20 07:00 Standart-Frihstlck fur 22 TN
Mi 15.01.20 12:00 Lunch Mittag fiir 22 TN
Do 16.01.20 07:00 Standart-Frihstiick fir 22 TN
Do 16.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Fr 17.01.20 07:00 Standart-Frihstick fur 22 TN
Fr 17.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Nudeln
Mo 13.01.20 18:30 Spagetti Napoli (und Pesto) fir 22 TN

Alplermagronen

Mi 15.01.20 18:30 Alplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) fur 22 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/skilager-2020-5a9d

4.4 Stuck
2.4 Stick

2.0 Stick

1.1 kg
1.1 kg

44 Liter
11 Liter

11 Liter
11 Liter
11 Liter

26.4 kg
3.3 kg

3.3 kg
3.3 kg
3.3 kg
3.3 kg
3.3 kg
3.3 kg
3.3 kg

3.3 kg
3.3 kg
1.65 kg
1.65 kg
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Konserven
Ananasscheiben

Do 16.01.20 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (weniger Fleisch) fur 22 TN

Apfelmus

Mi 15.01.20 18:30 Alplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) fiir 22 TN

Birnenhalften

Do 16.01.20 18:00 Belle Helene (Schoggicreme mit Birne) fir 22 TN

Essiggurken

Di 14.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Mi 15.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Do 16.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Fr 17.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN

Konfitire

Di 14.01.20 07:00 Standart-Frihstick fur 22 TN
Mi 15.01.20 07:00 Standart-Frihstick fur 22 TN
Do 16.01.20 07:00 Standart-Frihstiick fir 22 TN
Fr 17.01.20 07:00 Standart-Frihstick fur 22 TN

Nutella

Di 14.01.20 07:00 Standart-Frihstick fur 22 TN
Mi 15.01.20 07:00 Standart-Frihstick fur 22 TN
Do 16.01.20 07:00 Standart-Frihstiick fir 22 TN
Fr 17.01.20 07:00 Standart-Frihstick fur 22 TN

Tomatenpuree

Do 16.01.20 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (weniger Fleisch) fur 22 TN

geschalte Tomaten

Do 16.01.20 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (weniger Fleisch) fur 22 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/skilager-2020-5a9d

4.4 Stuck
4.4 Stick

2.2 kg
2.2 kg

22 Stuck
22 Stuck

880 g
2209

220 g
220 g
2209

1.76 kg
44049

440 g
440 g
44049

8.8 kg
2.2 kg

2.2 kg
2.2 kg
2.2 kg
3304g
33049
2.2 kg
2.2 kg
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Milchprodukte

Bratbutter
Mo 13.01.20 18:30 Spagetti Napoli (und Pesto) fur 22 TN

Butter
Di 14.01.20 07:00 Standart-Frthstick fir 22 TN

Di 14.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Mi 15.01.20 07:00 Standart-Frihstiick fir 22 TN
Mi 15.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Do 16.01.20 07:00 Standart-Frihstick fur 22 TN
Do 16.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Fr 17.01.20 07:00 Standart-Frihstick fur 22 TN
Fr 17.01.20 12:00 Lunch Mittag fir 22 TN

Jogurt
Di 14.01.20 07:00 Standart-Frihstick fir 22 TN

Mi 15.01.20 07:00 Standart-Fruhsttck fir 22 TN
Do 16.01.20 07:00 Standart-Frihstuck fur 22 TN
Fr 17.01.20 07:00 Standart-Frihstick fir 22 TN

Milch
Di 14.01.20 07:00 Standart-Frthstick fir 22 TN

Di 14.01.20 18:00 Vanillecreme kaltangerihrt fir 22 TN

Mi 15.01.20 07:00 Standart-Frihstuck fur 22 TN

Mi 15.01.20 18:30 Alplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) fir 22 TN
Do 16.01.20 07:00 Standart-Frihstuck fur 22 TN

Do 16.01.20 18:00 Belle Helene (Schoggicreme mit Birne) fir 22 TN

Fr 17.01.20 07:00 Standart-Frihstick fur 22 TN

Vollrahm
Mo 13.01.20 18:00 Vanilleeis mit Heissen Beeren fiir 22 TN

Mi 15.01.20 18:30 Alplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) fur 22 TN
Do 16.01.20 18:00 Belle Helene (Schoggicreme mit Birne) fir 22 TN

Milchprodukte/Kéase

Greyerzer
Di 14.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN

Mi 15.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Do 16.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Fr 17.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN

Mozzarella
Do 16.01.20 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (weniger Fleisch) fur 22 TN

Reibkase
Mi 15.01.20 18:30 Alplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) fiir 22 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/skilager-2020-5a9d

229

22 g

2.2 kg
2209
3304g
22049
33049
22049
33049
2209
3304g

1.32 kg
330 ¢

330 g
330 ¢
330 ¢

25.3 Liter
4.4 Liter

2.75 Liter
4.4 Liter
2.2 Liter
4.4 Liter
2.75 Liter
4.4 Liter

2.2 Liter
5.5dl

1.1 Liter
5.5dl

1760 kg
440 kg

440 kg
440 kg
440 kg
2.2 kg
2.2 kg
1.1 kg
1.1 kg
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Gewdlrze

Salz

Mo 13.01.20 18:30 Spagetti Napoli (und Pesto) fur 22 TN

Mi 15.01.20 18:30 Alplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) fir 22 TN
Pfeffer

Mo 13.01.20 18:30 Spagetti Napoli (und Pesto) fur 22 TN

Mi 15.01.20 18:30 Alplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) fir 22 TN
Ital. Krdutermischung

Mo 13.01.20 18:30 Spagetti Napoli (und Pesto) fur 22 TN
Muskatnuss

Mi 15.01.20 18:30 Alplermagronen mit Apfelmus (fuer ganz genaue) fiir 22 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung

Lunchséckli
Di 14.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Mi 15.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Do 16.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN
Fr 17.01.20 12:00 Lunch Mittag fur 22 TN

Achtung: Unter Umsténden wurden die Ausriistungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/skilager-2020-5a9d
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