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SL18 von Marc Geissmann

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Vanillezucker (8g) 3.0 Stück
Mi 31.01.18 20:00 Crepes - süss mit mehr für 30 TN 3.0 Stück

Zucker 1.2 kg
Mi 31.01.18 18:00 Fotzelschnitten für 30 TN 600 g

Mi 31.01.18 20:00 Crepes - süss mit mehr für 30 TN 600 g

Fertigprodukte

Brunos Best Salatsauce 2.25 Liter
Mo 29.01.18 16:00 Maissalat mit Apfel und Annanas für 30 TN 7.5 dl

Di 30.01.18 16:00 Rüeblisalat für 30 TN 1.5 Liter

Farmerstengel 42 Stück
Sa 03.02.18 12:00 Lunch für 30 TN 42 Stück

Mayonnaise 1.65 Tube(265g)
So 28.01.18 16:00 Nüsslisalat mit Speck und Ei für 30 TN 0.9 Tube(265g)

Mo 29.01.18 16:00 Maissalat mit Apfel und Annanas für 30 TN 0.75 Tube(265g)

Salatsauce 9.0 dl
So 28.01.18 10:00 *Grüner Salat  für 30 TN 9.0 dl

Stocki 30 Portion
So 28.01.18 12:00 Brätchügeli mit Kartoffelstock für 30 TN 30 Portion

Fleisch

Brätchügeli 3 kg
So 28.01.18 12:00 Brätchügeli mit Kartoffelstock für 30 TN 3.0 kg

Hackfleisch 2.25 kg
Mo 29.01.18 18:00 Hörnli und Ghackets für 30 TN 2.25 kg

Fleisch/Geflügel

Pouletgeschnetzeltes 3 kg
Mo 29.01.18 12:00 Riz Casimir für 30 TN 3.0 kg

Fleisch/Rind

Hackfleisch 2.4 kg
Do 01.02.18 18:00 Chili con carne für 30 TN 2.4 kg
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Fleisch/Schwein

Cervelat 18 Paare
Sa 03.02.18 12:00 Lunch für 30 TN 36 Stück

Salami 450 g
Fr 02.02.18 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (ohne eigene Sauce) für 30 TN 450 g

Schinken 750 g
So 28.01.18 18:00 Spaghetti Carbonara für 30 TN 750 g

Schinkentranchen 450 g
Fr 02.02.18 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (ohne eigene Sauce) für 30 TN 450 g

Specktranchen 450 g
Fr 02.02.18 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (ohne eigene Sauce) für 30 TN 450 g

Speckwürfeli 600 g
So 28.01.18 16:00 Nüsslisalat mit Speck und Ei für 30 TN 450 g

So 28.01.18 18:00 Spaghetti Carbonara für 30 TN 150 g

Früchte

Oliven 300 g
Fr 02.02.18 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (ohne eigene Sauce) für 30 TN 300 g

Äpfel 2.4 kg
Mo 29.01.18 16:00 Maissalat mit Apfel und Annanas für 30 TN 900 g

Sa 03.02.18 12:00 Lunch für 30 TN 1.5 kg

Gemüse

Broccoli 450 g
Di 30.01.18 12:00 Spätzli-Gemüse-Pfanne für 30 TN 450 g

Erbsen 450 g
Di 30.01.18 12:00 Spätzli-Gemüse-Pfanne für 30 TN 450 g

Gurken 1.29 kg
Di 30.01.18 10:00 Gurkensalat für 30 TN 540 g

Sa 03.02.18 12:00 Lunch für 30 TN 750 g

Nüsslisalat 1.2 kg
So 28.01.18 16:00 Nüsslisalat mit Speck und Ei für 30 TN 1.2 kg

Pepperoni 6.0 Stück
Fr 02.02.18 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (ohne eigene Sauce) für 30 TN 6.0 Stück

Pilze 300 g
Fr 02.02.18 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (ohne eigene Sauce) für 30 TN 300 g

Rüebli 2.85 kg
Di 30.01.18 12:00 Spätzli-Gemüse-Pfanne für 30 TN 450 g

Di 30.01.18 16:00 Rüeblisalat für 30 TN 2.4 kg

Salat 6.0 Stück
So 28.01.18 10:00 *Grüner Salat  für 30 TN 6.0 Stück

Spinat 150 g
Fr 02.02.18 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (ohne eigene Sauce) für 30 TN 150 g

Tomaten 750 g
Mo 29.01.18 10:00 Tomatensalat mit Mozzarella für 30 TN 750 g

Zucchetti (g) 750 g
Di 30.01.18 12:00 Spätzli-Gemüse-Pfanne für 30 TN 450 g

Fr 02.02.18 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (ohne eigene Sauce) für 30 TN 300 g
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Getreideprodukte

Maisstärke/Maizena 120 g
So 28.01.18 12:00 Brätchügeli mit Kartoffelstock für 30 TN 120 g

Getränke/Flüssiges

Kirsch 3.0 dl
Mi 31.01.18 10:00 Käsefondue für 30 TN 3.0 dl

Wasser 41 Liter
So 28.01.18 12:00 Brätchügeli mit Kartoffelstock für 30 TN 1.2 Liter

Mo 29.01.18 12:00 Riz Casimir für 30 TN 15 Liter

Mo 29.01.18 12:00 Riz Casimir für 30 TN 3.0 Liter

Mo 29.01.18 18:00 Hörnli und Ghackets für 30 TN 18 Liter

Mo 29.01.18 18:00 Hörnli und Ghackets für 30 TN 1.5 Liter

Do 01.02.18 10:00 Tomatenrisotto für 15 TN 2.25 Liter

Weisswein 2.25 Liter
So 28.01.18 12:00 Brätchügeli mit Kartoffelstock für 30 TN 3.0 dl

Mi 31.01.18 10:00 Käsefondue für 30 TN 1.5 Liter

Do 01.02.18 10:00 Tomatenrisotto für 15 TN 2.25 dl

Do 01.02.18 12:00 Safranrisotto für 15 TN 2.25 dl
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Gewürze

Balsamico-Essig 3 dl
Mo 29.01.18 10:00 Tomatensalat mit Mozzarella für 30 TN 3.0 dl

Bouillion 135 g
Mo 29.01.18 12:00 Riz Casimir für 30 TN 30 g

Mo 29.01.18 18:00 Hörnli und Ghackets für 30 TN 60 g

Do 01.02.18 10:00 Tomatenrisotto für 15 TN 45 g

Bouillon (flüssig) 2.25 Liter
Do 01.02.18 12:00 Safranrisotto für 15 TN 2.25 Liter

Curry 150 g
Mo 29.01.18 12:00 Riz Casimir für 30 TN 150 g

Essig 3.0 dl
So 28.01.18 16:00 Nüsslisalat mit Speck und Ei für 30 TN 3.0 dl

Knoblauchzehen 40.5 Stück
Mi 31.01.18 10:00 Käsefondue für 30 TN 30 Stück

Do 01.02.18 10:00 Tomatenrisotto für 15 TN 1.5 Stück

Do 01.02.18 12:00 Safranrisotto für 15 TN 1.5 Stück

Do 01.02.18 18:00 Chili con carne für 30 TN 7.5 Stück

Muskatnuss 3.0 g
So 28.01.18 12:00 Brätchügeli mit Kartoffelstock für 30 TN 3.0 g

Paprika 15 g
Mo 29.01.18 16:00 Maissalat mit Apfel und Annanas für 30 TN 15 g

Pfeffer 48 g
Sa 27.01.18 18:00 5P Penne für 30 TN 15 g

So 28.01.18 12:00 Brätchügeli mit Kartoffelstock für 30 TN 3.0 g

So 28.01.18 18:00 Spaghetti Carbonara für 30 TN 6.0 g

Do 01.02.18 18:00 Chili con carne für 30 TN 24 g

Safran 0.225 g
Do 01.02.18 12:00 Safranrisotto für 15 TN 0.225 g

Salz 150 g
So 28.01.18 12:00 Brätchügeli mit Kartoffelstock für 30 TN 15 g

So 28.01.18 18:00 Spaghetti Carbonara für 30 TN 75 g

Mi 31.01.18 20:00 Crepes - süss mit mehr für 30 TN 36 g

Do 01.02.18 18:00 Chili con carne für 30 TN 24 g

Senf 300 g
So 28.01.18 16:00 Nüsslisalat mit Speck und Ei für 30 TN 300 g

Zimt 180 g
Mi 31.01.18 18:00 Fotzelschnitten für 30 TN 30 g

Mi 31.01.18 20:00 Crepes - süss mit mehr für 30 TN 150 g

Zwiebeln 1.03 kg
Mo 29.01.18 18:00 Hörnli und Ghackets für 30 TN 240 g

Di 30.01.18 12:00 Spätzli-Gemüse-Pfanne für 30 TN 300 g

Do 01.02.18 10:00 Tomatenrisotto für 15 TN 225 g

Do 01.02.18 12:00 Safranrisotto für 15 TN 225 g

Do 01.02.18 18:00 Chili con carne für 30 TN 45 g

Öl 1.11 Liter
So 28.01.18 16:00 Nüsslisalat mit Speck und Ei für 30 TN 3.0 dl
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Mo 29.01.18 18:00 Hörnli und Ghackets für 30 TN 1.5 dl

Mi 31.01.18 18:00 Fotzelschnitten für 30 TN 3.0 dl

Do 01.02.18 10:00 Tomatenrisotto für 15 TN 1.5 dl

Do 01.02.18 12:00 Safranrisotto für 15 TN 1.5 dl

Do 01.02.18 18:00 Chili con carne für 30 TN 6.0 cl

Gewürze/Kräuter

Peterli 240 g
Sa 27.01.18 18:00 5P Penne für 30 TN 240 g

Grundnahrungsmittel

Eier 82.5 Stück
So 28.01.18 16:00 Nüsslisalat mit Speck und Ei für 30 TN 9.0 Stück

So 28.01.18 18:00 Spaghetti Carbonara für 30 TN 21 Stück

Mi 31.01.18 18:00 Fotzelschnitten für 30 TN 30 Stück

Mi 31.01.18 20:00 Crepes - süss mit mehr für 30 TN 22.5 Stück

Kartoffeln 3.0 kg
Fr 02.02.18 10:00 Älpermakaronen für 30 TN 3.0 kg

Mehl 1.245 kg
Mo 29.01.18 12:00 Riz Casimir für 30 TN 300 g

Mo 29.01.18 18:00 Hörnli und Ghackets für 30 TN 150 g

Mi 31.01.18 20:00 Crepes - süss mit mehr für 30 TN 750 g

Do 01.02.18 18:00 Chili con carne für 30 TN 45 g

Wasser 7.5 dl
Mi 31.01.18 20:00 Crepes - süss mit mehr für 30 TN 7.5 dl

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 9.75 kg
Mi 31.01.18 10:00 Käsefondue für 30 TN 3.75 kg

Mi 31.01.18 18:00 Fotzelschnitten für 30 TN 3.0 kg

Sa 03.02.18 12:00 Lunch für 30 TN 3.0 kg

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis 1.5 kg
Mo 29.01.18 12:00 Riz Casimir für 30 TN 1.5 kg

Risottoreis 1.8 kg
Do 01.02.18 10:00 Tomatenrisotto für 15 TN 900 g

Do 01.02.18 12:00 Safranrisotto für 15 TN 900 g
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Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hörnli 2.4 kg
Mo 29.01.18 18:00 Hörnli und Ghackets für 30 TN 2.4 kg

Knöpfli 3.0 kg
Di 30.01.18 12:00 Spätzli-Gemüse-Pfanne für 30 TN 3.0 kg

Pastateig 2.1 kg
Fr 02.02.18 10:00 Älpermakaronen für 30 TN 2.1 kg

Penne 3 kg
Sa 27.01.18 18:00 5P Penne für 30 TN 3.0 kg

Spaghetti 2.63 kg
So 28.01.18 18:00 Spaghetti Carbonara für 30 TN 2.625 kg

Konserven

Ananasscheiben 6.0 Stück
Fr 02.02.18 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (ohne eigene Sauce) für 30 TN 6.0 Stück

Annanas 1.2 kg
Mo 29.01.18 16:00 Maissalat mit Apfel und Annanas für 30 TN 1.2 kg

Apfelmus 1.8 kg
Mi 31.01.18 18:00 Fotzelschnitten für 30 TN 1.2 kg

Fr 02.02.18 10:00 Älpermakaronen für 30 TN 600 g

Fruchtsalat 1.2 kg
Mo 29.01.18 12:00 Riz Casimir für 30 TN 1.2 kg

Honig 900 g
Mi 31.01.18 20:00 Crepes - süss mit mehr für 30 TN 900 g

Konfitüre 900 g
Mi 31.01.18 20:00 Crepes - süss mit mehr für 30 TN 900 g

Mais 3 kg
Mo 29.01.18 16:00 Maissalat mit Apfel und Annanas für 30 TN 3 kg

Nutella 900 g
Mi 31.01.18 20:00 Crepes - süss mit mehr für 30 TN 900 g

Raviolli 7.5 kg
Di 30.01.18 18:00 Ravioli aus der Büchse für 30 TN 7.5 kg

Thunfisch 300 g
Fr 02.02.18 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (ohne eigene Sauce) für 30 TN 300 g

Tomatenpuree 711 g
Sa 27.01.18 18:00 5P Penne für 30 TN 426 g

Mo 29.01.18 18:00 Hörnli und Ghackets für 30 TN 45 g

Do 01.02.18 10:00 Tomatenrisotto für 15 TN 90 g

Do 01.02.18 18:00 Chili con carne für 30 TN 150 g

Tomatensauce Napoli 15 kg
Fr 02.02.18 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (ohne eigene Sauce) für 30 TN 15 kg

gehackte Tomaten 3.67 kg
Do 01.02.18 10:00 Tomatenrisotto für 15 TN 675 g

Do 01.02.18 18:00 Chili con carne für 30 TN 3.0 kg

rote Bohnen 1.13 kg
Do 01.02.18 18:00 Chili con carne für 30 TN 1.13 kg

weisse Bohnen 1.13 kg
Do 01.02.18 18:00 Chili con carne für 30 TN 1.13 kg
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Milchprodukte

Butter 945 g
So 28.01.18 12:00 Brätchügeli mit Kartoffelstock für 30 TN 300 g

So 28.01.18 18:00 Spaghetti Carbonara für 30 TN 150 g

Mo 29.01.18 12:00 Riz Casimir für 30 TN 225 g

Mi 31.01.18 20:00 Crepes - süss mit mehr für 30 TN 225 g

Do 01.02.18 10:00 Tomatenrisotto für 15 TN 45 g

Halbrahm 2.4 Liter
Sa 27.01.18 18:00 5P Penne für 30 TN 9.0 dl

So 28.01.18 12:00 Brätchügeli mit Kartoffelstock für 30 TN 9.0 dl

Di 30.01.18 12:00 Spätzli-Gemüse-Pfanne für 30 TN 6.0 dl

Milch 3.9 Liter
Mi 31.01.18 18:00 Fotzelschnitten für 30 TN 2.4 Liter

Mi 31.01.18 20:00 Crepes - süss mit mehr für 30 TN 7.5 dl

Fr 02.02.18 10:00 Älpermakaronen für 30 TN 7.5 dl

Rahm 7.5 dl
Do 01.02.18 12:00 Safranrisotto für 15 TN 7.5 dl

Vollrahm 4.35 Liter
Sa 27.01.18 18:00 5P Penne für 30 TN 2.1 Liter

So 28.01.18 18:00 Spaghetti Carbonara für 30 TN 1.5 Liter

Fr 02.02.18 10:00 Älpermakaronen für 30 TN 7.5 dl

Milchprodukte/Käse

Käsefondue - Fertigmischung 6 kg
Mi 31.01.18 10:00 Käsefondue für 30 TN 6.0 kg

Mozzarella 4.35 kg
Mo 29.01.18 10:00 Tomatensalat mit Mozzarella für 30 TN 1.35 kg

Fr 02.02.18 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (ohne eigene Sauce) für 30 TN 3.0 kg

Parmesan 1.27 kg
Sa 27.01.18 18:00 5P Penne für 30 TN 450 g

So 28.01.18 18:00 Spaghetti Carbonara für 30 TN 375 g

Do 01.02.18 10:00 Tomatenrisotto für 15 TN 225 g

Do 01.02.18 12:00 Safranrisotto für 15 TN 225 g

Reibkäse 1.35 kg
Di 30.01.18 12:00 Spätzli-Gemüse-Pfanne für 30 TN 600 g

Fr 02.02.18 10:00 Älpermakaronen für 30 TN 750 g
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Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Gewürze

Salz
Sa 27.01.18 18:00 5P Penne für 30 TN

Muskatnuss
Sa 27.01.18 18:00 5P Penne für 30 TN

Pfeffer
Sa 27.01.18 18:00 5P Penne für 30 TN
Mi 31.01.18 10:00 Käsefondue für 30 TN

Muskatnuss
Mi 31.01.18 10:00 Käsefondue für 30 TN

Paprika
Mi 31.01.18 10:00 Käsefondue für 30 TN

Oregano
Fr 02.02.18 18:00 Pizza mit versch. Zutaten (ohne eigene Sauce) für 30 TN
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