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So-La-Das grosse Unbekannte vonzoi

Einkaufsliste

Backzutaten
Milchschokolade 3.2 kg

Mi 20.07.16 22:00 Schoggibananen fiir 80 TN 1.6 kg

Fr 22.07.16 16:00 Schoggibananen fur 80 TN 1.6 kg
Weissmehl 400 g

Fr 22.07.16 19:00 Hamburger fir 80 TN 400 g
Zucker 3.2kg

S0 24.07.16 08:00 Sandsturm (Erweiterung zu Grundrezept) fur 80 TN 3.2 kg
Fertigprodukte
Beutel Curry Sauce (Migros) 40 Stuck

S0 17.07.16 19:00 Poulet Curry fur 80 TN 40 Stick
Farmerstengel 160 Stick

Do 21.07.16 12:00 Tages Wanderung fir 80 TN 80 Stuck

Mo 25.07.16 12:00 Tages Wanderung fir 80 TN 80 Stick
Ketchup 8 kg

Mi 27.07.16 12:00 Hot Dog fiir 80 TN 8.0 kg
Ketchup 1.2 kg

Fr 22.07.16 19:00 Hamburger fir 80 TN 1.2 kg
Mayonnaise 8 kg

Mi 27.07.16 12:00 Hot Dog fir 80 TN 8.0 kg
Mayonnaise 4.0 Tube(2659)

Di 26.07.16 12:00 Kartoffelsalat fiir 80 TN 4.0 Tube(2659)
Stocki 80 Portion

Mo 25.07.16 19:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fir 80 TN 80 Portion
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Fleisch

Bratwurst (Kalb)
Di 26.07.16 12:00 Wurstgrillade fir 80 TN

Bréatchugeli
Mo 25.07.16 19:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fiir 80 TN

Cipollata
S0 24.07.16 12:00 Grillspass fur 80 TN

Fleischkase
Di 19.07.16 12:00 Heisser Fleischkédse mit Bratkartoffeln fiir 80 TN

Hackfleisch
Fr 22.07.16 19:00 Hamburger fir 80 TN

Di 26.07.16 19:00 Spaghetti Bolognese fir 80 TN

Wienerli
S0 24.07.16 12:00 Grillspass fir 80 TN

Mi 27.07.16 12:00 Hot Dog fur 80 TN

Fleisch/Gefllgel

Pouletbrust
S0 24.07.16 12:00 Grillspass fiir 80 TN

Pouletgeschnetzeltes
S0 17.07.16 19:00 Poulet Curry fir 80 TN

Do 21.07.16 19:00 riz casimir fir 80 TN
Sa 23.07.16 19:00 Geschnezteltes Poulet mit Reis fir 80 TN

Truten
Do 21.07.16 12:00 Tages Wanderung fiir 80 TN

Mo 25.07.16 12:00 Tages Wanderung fiir 80 TN

Fleisch/Rind

Hackfleisch
Mi 20.07.16 19:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 80 TN

Voressen / Ragout
S0 24.07.16 12:00 Grillspass fiir 80 TN

Fleisch/Schwein

Cervelat
S0 24.07.16 12:00 Grillspass fiir 80 TN

Di 26.07.16 12:00 Wurstgrillade fir 80 TN

Fleischkase
Fr 22.07.16 12:00 Spatzli fur 80 TN

Schinkentranchen
Do 21.07.16 12:00 Tages Wanderung fiir 80 TN

Mo 25.07.16 12:00 Tages Wanderung fir 80 TN
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9.6 kg
9.6 kg
8 kg

8.0 kg

3.2kg
3.2 kg

16 kg
16 kg

19.6 kg
9.6 kg

10 kg

304 Stick
32 Paare

240 Stuck

1.6 kg
1.6 kg
24 kg
8 kg

8.0 kg
8.0 kg

4.8 kg
2.4 kg

2.4 kg

8 kg
8.0 kg

1.6 kg
1.6 kg

72 Paare
32 Paare

80 Stuick

12 kg
12 kg

6.4 kg
3.2 kg

3.2 kg


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/so-la-das-grosse-unbekannte

Frichte

Bananen (Stk)
Mi 20.07.16 12:00 Birchermusli fir 80 TN

Mi 20.07.16 22:00 Schoggibananen fir 80 TN
Fr 22.07.16 16:00 Schoggibananen fur 80 TN

Beeren (gefroren)
Mi 20.07.16 12:00 Birchermusli fur 80 TN

Nektarinen
Mi 20.07.16 12:00 Birchermusli ftr 80 TN

Zitronen
Mi 20.07.16 12:00 Birchermdsli fir 80 TN

Apfel
Do 21.07.16 12:00 Tages Wanderung fiir 80 TN
Mo 25.07.16 12:00 Tages Wanderung fir 80 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/so-la-das-grosse-unbekannte

192 Stuck
32 Stuck

80 Stiick
80 Stuck
8 kg

8.0 kg

8.0 kg
8.0 kg

8.0 Stiick
8.0 Stiick

16 kg
8.0 kg

8.0 kg


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/so-la-das-grosse-unbekannte

Gemdise

Auberginen
S0 24.07.16 12:00 Grillspass fur 80 TN

Auberginen (g)
S0 24.07.16 19:00 Polenta mit Ratatouille (kurze Kochzeit) fir 80 TN

Eisbergsalat
Fr 22.07.16 12:00 Spatzli fur 80 TN

Sa 23.07.16 12:00 Geléandespiel fur 80 TN

Erbsen
Fr 22.07.16 12:00 Spatzli fur 80 TN

Frische Champignons
S0 24.07.16 12:00 Grillspass fir 80 TN

Gurken
Fr 22.07.16 12:00 Spatzli fur 80 TN

Fr 22.07.16 19:00 Hamburger fiir 80 TN

Pepperoni
Sa 23.07.16 12:00 Gelandespiel fir 80 TN

S0 24.07.16 12:00 Grillspass fur 80 TN

Pepperoni (g)
S0 24.07.16 19:00 Polenta mit Ratatouille (kurze Kochzeit) fir 80 TN

Riebli
Fr 22.07.16 12:00 Spatzli fur 80 TN

Salat
S0 17.07.16 12:00 Tortellini mit Tomatensauce fir 80 TN

Fr 22.07.16 19:00 Hamburger fir 80 TN

Tomaten
Fr 22.07.16 12:00 Spatzli fur 80 TN

Fr 22.07.16 19:00 Hamburger fiir 80 TN
Di 26.07.16 19:00 Tomatensauce fur 80 TN
Di 26.07.16 19:00 Spaghetti Bolognese fir 80 TN

Zucchetti (g)
S0 24.07.16 19:00 Polenta mit Ratatouille (kurze Kochzeit) fir 80 TN

Zwiebel
Sa 23.07.16 12:00 Geléandespiel fur 80 TN
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8.0 Stuick
8.0 Stiick

2.4 kg
2.4 kg

8.8 kg
2.4 kg

6.4 kg

2.4 kg
2.4 kg

1.6 kg
1.6 kg

2.4 kg
1.6 kg

800 g

104 Stick
40 Stiick

64 Stiick

1.6 kg
1.6 kg

1.2 kg
1.2 kg

12.8 Stiuck
11.2 Stick

1.6 Stick

*24.4 kg
40 Stiick

800 g
9.6 kg
10 kg
3.2kg
3.2 kg
36 kg
36 kg
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Getreideprodukte

Haferflocken 8.4 kg
Mi 20.07.16 12:00 Birchermdisli fur 80 TN 4.4 kg
S0 24.07.16 08:00 Sandsturm (Erweiterung zu Grundrezept) fur 80 TN 4 kg

Knuspermuesli 40 kg
Mo 18.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstick fur 80 TN 4 kg
Di 19.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstlck fur 80 TN 4 kg
Mi 20.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstick fir 80 TN 4 kg
Do 21.07.16 07:00 Mo-Sa Fruhstick fur 80 TN 4 kg
Fr 22.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstlck fur 80 TN 4 kg
Sa 23.07.16 08:00 Mo-Sa Fruhstuck fur 80 TN 4 kg
S0 24.07.16 08:00 Mo-Sa Friuhsttck fir 80 TN 4 kg
Mo 25.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstuck fir 80 TN 4 kg
Di 26.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstlck fir 80 TN 4 kg
Mi 27.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstiick fiir 80 TN 4 kg

Maisgries fein 5kg
S0 24.07.16 19:00 Polenta mit Ratatouille (kurze Kochzeit) fir 80 TN 5 kg

Maisstarke/Maizena 32049
Mo 25.07.16 19:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fur 80 TN 32049
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Getranke/Flussiges

Kaffee stark
Mo 18.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstiick fir 80 TN

Di 19.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstick fiir 80 TN
Mi 20.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstiick fiir 80 TN
Do 21.07.16 07:00 Mo-Sa Frihsttick fir 80 TN
Fr 22.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstick fiir 80 TN
Sa 23.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstiick fiir 80 TN
S0 24.07.16 08:00 Mo-Sa Frihsttck fir 80 TN
Mo 25.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstiick fir 80 TN
Di 26.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstick fiir 80 TN
Mi 27.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstlick fir 80 TN

Orangensaft
Mo 18.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstiick fir 80 TN

Di 19.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstick fiir 80 TN
Mi 20.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstiick fiir 80 TN
Do 21.07.16 07:00 Mo-Sa Frihsttick fir 80 TN
Fr 22.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstick fiir 80 TN
Sa 23.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstiick fiir 80 TN
S0 24.07.16 08:00 Mo-Sa Frihsttck fir 80 TN
Mo 25.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstiick fir 80 TN
Di 26.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstick fiir 80 TN
Mi 27.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstlick fir 80 TN

Rotwein
S0 17.07.16 12:00 Tortellini mit Tomatensauce fir 80 TN

Di 26.07.16 19:00 Tomatensauce ftir 80 TN

Schoggipulver (OVO)
Mo 18.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstiick fir 80 TN

Di 19.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstick fiir 80 TN
Mi 20.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstick fir 80 TN
Do 21.07.16 07:00 Mo-Sa Friihsttick fir 80 TN
Fr 22.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstick fiir 80 TN
Sa 23.07.16 08:00 Mo-Sa Frihsttck fir 80 TN
So 24.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstiick fiir 80 TN
Mo 25.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstiick fir 80 TN
Di 26.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstlck fir 80 TN
Mi 27.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstiick fiir 80 TN

Wasser
Mo 18.07.16 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 80 TN

Mo 18.07.16 19:00 Tomatenrisotto fir 80 TN

Di 19.07.16 12:00 Heisser Fleischkase mit Bratkartoffeln flir 80 TN
Mi 20.07.16 19:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 80 TN
Mi 20.07.16 19:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 80 TN

Weisswein
Mo 18.07.16 19:00 Tomatenrisotto fiir 80 TN
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8 Liter
8.0dl

8.0 dl
8.0dl
8.0 dl
8.0 dl
8.0dl
8.0 dl
8.0 dl
8.0dl
8.0 dl

120 Liter
12 Liter

12 Liter
12 Liter
12 Liter
12 Liter
12 Liter
12 Liter
12 Liter
12 Liter
12 Liter

2 Liter
1.2 Liter

8.0dl

1.2 kg
120 g

120 g
120 g
120g
120 g
120 g
120g
120 g
120 g
120g

118 Liter
48 Liter

12 Liter
6.4 Liter
48 Liter
4 Liter

2.0 Liter
1.2 Liter
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Mo 25.07.16 19:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fur 80 TN 8.0 dl
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Gewlrze

Bouillion
S0 17.07.16 12:00 Tortellini mit Tomatensauce fir 80 TN

Mo 18.07.16 19:00 Tomatenrisotto fur 80 TN

Mi 20.07.16 19:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 80 TN
Sa 23.07.16 19:00 Geschnezteltes Poulet mit Reis fur 80 TN

S0 24.07.16 19:00 Polenta mit Ratatouille (kurze Kochzeit) fir 80 TN
Di 26.07.16 12:00 Kartoffelsalat fiir 80 TN

Di 26.07.16 19:00 Tomatensauce fur 80 TN

Bratensauce
Di 19.07.16 12:00 Heisser Fleischkédse mit Bratkartoffeln fiir 80 TN

Essig
Di 26.07.16 12:00 Kartoffelsalat fir 80 TN

Knoblauchzehen
S0 17.07.16 12:00 Tortellini mit Tomatensauce fir 80 TN

Mo 18.07.16 19:00 Tomatenrisotto fur 80 TN

Fr 22.07.16 19:00 Hamburger fiir 80 TN

Di 26.07.16 19:00 Tomatensauce fur 80 TN

Di 26.07.16 19:00 Spaghetti Bolognese fir 80 TN

Muskatnuss
Mo 25.07.16 19:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fur 80 TN

Olivendl

Di 26.07.16 19:00 Spaghetti Bolognese fir 80 TN
Paprika

Fr 22.07.16 19:00 Hamburger fir 80 TN

Pfeffer
Fr 22.07.16 19:00 Hamburger fir 80 TN

Mo 25.07.16 19:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fiir 80 TN
Di 26.07.16 12:00 Kartoffelsalat fir 80 TN

Salz
S0 17.07.16 12:00 Tortellini mit Tomatensauce fir 80 TN

Fr 22.07.16 19:00 Hamburger fir 80 TN

S0 24.07.16 19:00 Polenta mit Ratatouille (kurze Kochzeit) fiir 80 TN
Mo 25.07.16 19:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fiir 80 TN

Di 26.07.16 12:00 Kartoffelsalat fir 80 TN

Sambal Oelek
Di 26.07.16 19:00 Tomatensauce ftir 80 TN

Senf
Mi 27.07.16 12:00 Hot Dog ftir 80 TN

Senf
Fr 22.07.16 19:00 Hamburger fir 80 TN

Di 26.07.16 12:00 Kartoffelsalat fiir 80 TN

Zwiebeln
So 17.07.16 12:00 Tortellini mit Tomatensauce fiir 80 TN

Mo 18.07.16 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 80 TN
Mo 18.07.16 19:00 Tomatenrisotto fur 80 TN
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5.4 kg
360 g

240¢g
880 g
160 g
240¢g
1.76 kg
1.76 kg

800 g
800 g

8.0dl
8.0 dl

96 Stiick
16 Stiick

8.0 Stick
16 Stiick
16 Stick
40 Stick

80¢g
80g¢g

8.0dl
8.0dl

409
409
208 g
409
80g¢g
160 g
760 g
80g
80g
160 g
409
400 g

8.0 Liter
8.0 Liter

4 kg

4 kg
1.6 kg
1.2 kg
400 g
* 21 kg
800 g
4.0 kg
1.2 kg
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Mi 20.07.16 19:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 80 TN
Fr 22.07.16 12:00 Spatzli fur 80 TN
Fr 22.07.16 19:00 Hamburger fir 80 TN

S0 24.07.16 19:00 Polenta mit Ratatouille (kurze Kochzeit) fir 80 TN

Di 26.07.16 12:00 Kartoffelsalat fiir 80 TN
Di 26.07.16 19:00 Tomatensauce fur 80 TN
Di 26.07.16 19:00 Spaghetti Bolognese fir 80 TN
ol
S0 17.07.16 12:00 Tortellini mit Tomatensauce fir 80 TN
Mo 18.07.16 19:00 Tomatenrisotto fir 80 TN
Di 19.07.16 12:00 Heisser Fleischkase mit Bratkartoffeln flir 80 TN
Mi 20.07.16 19:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 80 TN
Fr 22.07.16 19:00 Hamburger fiir 80 TN
Di 26.07.16 12:00 Kartoffelsalat fir 80 TN
Di 26.07.16 19:00 Tomatensauce fir 80 TN
Di 26.07.16 19:00 Tomatensauce fiir 80 TN

Gewdlrze/Krauter

Krautermischung
So 17.07.16 12:00 Tortellini mit Tomatensauce fiir 80 TN

Peterli
Fr 22.07.16 19:00 Hamburger fiir 80 TN

Di 26.07.16 12:00 Kartoffelsalat fir 80 TN

Schnittlauch
Di 26.07.16 12:00 Kartoffelsalat fir 80 TN

Grundnahrungsmittel

Eier
Di 19.07.16 19:00 Fozelschnitten fur 80 TN
Fr 22.07.16 19:00 Hamburger fir 80 TN

Kartoffeln
Mo 18.07.16 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 80 TN

Di 19.07.16 12:00 Heisser Fleischkase mit Bratkartoffeln ftir 80 TN
Di 26.07.16 12:00 Kartoffelsalat fir 80 TN

Mehl
Mi 20.07.16 19:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 80 TN

Di 26.07.16 19:00 Tomatensauce ftir 80 TN
Wasser

S0 24.07.16 19:00 Polenta mit Ratatouille (kurze Kochzeit) fir 80 TN

Di 26.07.16 12:00 Kartoffelsalat fiir 80 TN
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24 Stiick
800 g

1.2 kg

1.2 kg

4 kg

1.6 kg

4 kg

*5.92 Liter
40 EL

8.0 dI
1.6 Liter
4dl
3.2dl
1.6 Liter
40 EL
4dl

160 g
160 g

320 g
160 g

160 g

160 g
160 g

60 Stlck
40 Stick

20 Stuck

34.4 kg
6.4 kg

20 kg
8.0 kg

*1.2 kg
40 EL

400 g

38 Liter
30 Liter

8.0 Liter
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Mo 18.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstick fur 80 TN

Di 19.07.16 08:00 Mo-Sa Fruhstlck fir 80 TN
Di 19.07.16 19:00 Fozelschnitten fir 80 TN

Mi 20.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstick fir 80 TN
Do 21.07.16 07:00 Mo-Sa Frihstiick fiir 80 TN
Do 21.07.16 12:00 Tages Wanderung fiir 80 TN
Fr 22.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstick fiir 80 TN
Fr 22.07.16 19:00 Hamburger fir 80 TN

Sa 23.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstick fir 80 TN
S0 24.07.16 08:00 Mo-Sa Frihsttck fir 80 TN
Mo 25.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstiick fiir 80 TN
Mo 25.07.16 12:00 Tages Wanderung fiir 80 TN
Di 26.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstlck fir 80 TN
Mi 27.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstlick fir 80 TN
Mi 27.07.16 12:00 Hot Dog fur 80 TN

Hamburger-Brotli
Fr 22.07.16 19:00 Hamburger fiir 80 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Basmatireis
S0 17.07.16 19:00 Poulet Curry fiir 80 TN

Langkornreis
Do 21.07.16 19:00 riz casimir fir 80 TN

Sa 23.07.16 19:00 Geschnezteltes Poulet mit Reis fur 80 TN

Risottoreis
Mo 18.07.16 19:00 Tomatenrisotto fiir 80 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hornli
S0 17.07.16 12:00 Tortellini mit Tomatensauce fir 80 TN

Mi 20.07.16 19:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 80 TN
Sa 23.07.16 12:00 Gelandespiel fir 80 TN

Knopfli
Fr 22.07.16 12:00 Spéatzli far 80 TN
Spaghetti
Di 26.07.16 19:00 Spaghetti Bolognese fiir 80 TN

Tortelini
So 17.07.16 12:00 Tortellini mit Tomatensauce fiir 80 TN

Alplermagronen
Mo 18.07.16 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 80 TN
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136 kg
8.0 kg

8.0 kg
8.0 kg
8.0 kg
8.0 kg
12.8 kg
8.0 kg
2 kg
8.0 kg
8.0 kg
8.0 kg
12.8 kg
8.0 kg
8.0 kg
20 kg

160 Stiick
160 Stick

6.4 kg
6.4 kg

13.2 kg
5.2 kg

8.0 kg

4.8 kg
4.8 kg

26.4 kg
8.8 kg

8.0 kg
9.6 kg

8.0 kg
8.0 kg
10 kg
10 kg

9.6 kg
9.6 kg

6.4 kg
6.4 kg
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Konserven

Apfelmus
Mo 18.07.16 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 80 TN

Mi 20.07.16 19:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 80 TN

Essiggurken
Fr 22.07.16 19:00 Hamburger fir 80 TN

Fruchtsalat
Do 21.07.16 19:00 riz casimir fiir 80 TN

Himbeerkonfi
Di 19.07.16 19:00 Fozelschnitten ftir 80 TN

Konfitlre
Mo 18.07.16 08:00 Mo-Sa Frihsttck ftr 80 TN

Di 19.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstick fiir 80 TN
Mi 20.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstick fir 80 TN
Do 21.07.16 07:00 Mo-Sa Friihsttick fir 80 TN
Fr 22.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstick fiir 80 TN
Sa 23.07.16 08:00 Mo-Sa Frihsttck fir 80 TN
So 24.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstiick fiir 80 TN
Mo 25.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstiick fir 80 TN
Di 26.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstlck fir 80 TN
Mi 27.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstiick fiir 80 TN

Tomatenpuree
S0 17.07.16 12:00 Tortellini mit Tomatensauce fiir 80 TN

Mo 18.07.16 19:00 Tomatenrisotto fir 80 TN

Mi 20.07.16 19:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 80 TN
Di 26.07.16 19:00 Tomatensauce fir 80 TN

Di 26.07.16 19:00 Spaghetti Bolognese fiir 80 TN

gehackte Tomaten
So 17.07.16 12:00 Tortellini mit Tomatensauce fiir 80 TN

Mo 18.07.16 19:00 Tomatenrisotto fur 80 TN

Sa 23.07.16 12:00 Geléandespiel fur 80 TN

S0 24.07.16 19:00 Polenta mit Ratatouille (kurze Kochzeit) fiir 80 TN
Di 26.07.16 19:00 Tomatensauce fur 80 TN
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12 kg
8.0 kg
4 kg
800 g
800 g
4.0 kg
4 kg
80¢g
80g¢g

4 kg
400 g

400 g
400 g
400 g
400 g
400 g
400 g
400 g
400 g
400 g

6.96 kg
800 g

480 g
400 g
1.28 kg
4 kg
77.2 kg
9.6 kg

3.6 kg
48 kg
8.0 kg
8.0 kg
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Milchprodukte

Butter
S0 17.07.16 12:00 Tortellini mit Tomatensauce fir 80 TN

S0 17.07.16 19:00 Poulet Curry fur 80 TN

Mo 18.07.16 08:00 Mo-Sa Frihsttick fir 80 TN

Mo 18.07.16 19:00 Tomatenrisotto fur 80 TN

Di 19.07.16 08:00 Mo-Sa Fruhstlck fir 80 TN

Mi 20.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstiick fir 80 TN

Mi 20.07.16 19:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 80 TN

Do 21.07.16 07:00 Mo-Sa Frihstiick fiir 80 TN

Do 21.07.16 12:00 Tages Wanderung fiir 80 TN

Fr 22.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstick fiir 80 TN

Sa 23.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstiick fiir 80 TN

S0 24.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstick fir 80 TN

S0 24.07.16 08:00 Sandsturm (Erweiterung zu Grundrezept) fur 80 TN
S0 24.07.16 08:00 Sandsturm (Erweiterung zu Grundrezept) fur 80 TN
S0 24.07.16 19:00 Polenta mit Ratatouille (kurze Kochzeit) fiir 80 TN
Mo 25.07.16 08:00 Mo-Sa Fruhsttick fur 80 TN

Mo 25.07.16 12:00 Tages Wanderung fir 80 TN

Mo 25.07.16 19:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fiir 80 TN

Di 26.07.16 08:00 Mo-Sa Fruhstlck fur 80 TN

Mi 27.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstlick fir 80 TN

Halbrahm
Fr 22.07.16 12:00 Spatzli fur 80 TN

Sa 23.07.16 19:00 Geschnezteltes Poulet mit Reis fiir 80 TN
Mo 25.07.16 19:00 Bratchugeli mit Kartoffelstock fiir 80 TN

Milch
Mo 18.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstick fur 80 TN

Mo 18.07.16 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 80 TN
Di 19.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstlck fur 80 TN
Di 19.07.16 19:00 Fozelschnitten fur 80 TN

Mi 20.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstiick fiir 80 TN
Do 21.07.16 07:00 Mo-Sa Frihsttck fur 80 TN
Fr 22.07.16 08:00 Mo-Sa Fruhstlck fir 80 TN
Sa 23.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstiick fiir 80 TN
S0 24.07.16 08:00 Mo-Sa Fruhstick fir 80 TN
Mo 25.07.16 08:00 Mo-Sa Fruhsttick fur 80 TN
Di 26.07.16 08:00 Mo-Sa Friihstick fur 80 TN
Mi 27.07.16 08:00 Mo-Sa Frihstick fir 80 TN

Nature Joghurt
Mi 20.07.16 12:00 Birchermsli fir 80 TN

Rahm
Mi 20.07.16 12:00 Birchermusli ftr 80 TN

Vollrahm
Mo 18.07.16 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 80 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/so-la-das-grosse-unbekannte

*12.5 kg
800 g

800 g
800 g
2409
800 g
800 g
32 EL
800 g
160 g
800 g
800 g
800 g
2409
560 g
160 g
800 g
160 g
1.0 kg
800 g
800 g

9.2 Liter
1.6 Liter

1.6 Liter
6 Liter

180 Liter
16 Liter

8.0 Liter
16 Liter
12 Liter
16 Liter
16 Liter
16 Liter
16 Liter
16 Liter
16 Liter
16 Liter
16 Liter
4 kg
4.0 kg

4 Liter
4 Liter

4 Liter
4.0 Liter
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Milchprodukte/Kéase

Bergkase
Mi 20.07.16 19:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 80 TN

Késescheiben

Do 21.07.16 12:00 Tages Wanderung fiir 80 TN

Fr 22.07.16 19:00 Hamburger fir 80 TN

Mo 25.07.16 12:00 Tages Wanderung fiir 80 TN
Parmesan

Mo 18.07.16 19:00 Tomatenrisotto fir 80 TN
Reibkase

So0 17.07.16 12:00 Tortellini mit Tomatensauce fir 80 TN

Fr 22.07.16 12:00 Spatzli fur 80 TN

Sa 23.07.16 12:00 Geléandespiel fur 80 TN

Di 26.07.16 19:00 Spaghetti Bolognese fiir 80 TN
Sprinz

Mo 18.07.16 12:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 80 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Gewdlrze

Pfeffer

S0 17.07.16 19:00 Poulet Curry fir 80 TN

Sa 23.07.16 19:00 Geschnezteltes Poulet mit Reis fiir 80 TN
Salz

S0 17.07.16 19:00 Poulet Curry fir 80 TN

Sa 23.07.16 19:00 Geschnezteltes Poulet mit Reis fiir 80 TN
Paprika

Sa 23.07.16 19:00 Geschnezteltes Poulet mit Reis flir 80 TN
Oregano

S0 24.07.16 19:00 Polenta mit Ratatouille (kurze Kochzeit) fr 80 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewurze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/so-la-das-grosse-unbekannte

2 kg
2 kg
9.2 kg
4 kg
1.2 kg
4 kg
1.2 kg
1.2 kg

18.4 kg
2.4 kg

1.6 kg
6.4 kg
8.0 kg

3.2 kg
3.2 kg
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