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SO = L ag er 202 1 von Bettina Gahler

Einkaufsliste

Backzutaten

Vanillezucker (89)
Di 06.07.21 18:00 Beerentiramisu fir 26 TN

Zucker
Di 06.07.21 18:00 Beerentiramisu fir 26 TN

Fertigprodukte

Farmerstengel
Do 08.07.21 12:00 Lunch Gabhler fur 26 TN

Glacé (Vanille)
Mi 07.07.21 18:00 Meringue mit Glacé fir 26 TN

Guetzli
Di 06.07.21 18:00 Beerentiramisu fir 26 TN

Kaffee
Di 06.07.21 07:00 Fruhsttck Gahler fir 26 TN

Mi 07.07.21 07:00 Frihstiick Gahler fir 26 TN
Do 08.07.21 07:00 Fruhstiick Gahler fiir 26 TN

Ketchup

Mi 07.07.21 12:00 Chicken Nuggets mit Countrypotatoes fir 26 TN
Mayonnaise

Mi 07.07.21 12:00 Chicken Nuggets mit Countrypotatoes fir 26 TN
Meringue

Mi 07.07.21 18:00 Meringue mit Glacé fir 26 TN
Pesto

Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN
Pizzateig

Di 06.07.21 18:00 Pizza mit Fertigteig fur 26 TN
Salatsauce

Di 06.07.21 12:00 Kopfsalat fir 26 TN

Schlagrahm (Dose)
Mi 07.07.21 18:00 Meringue mit Glacé fir 26 TN

vegetarischer Aufschnitt
Mi 07.07.21 12:00 Chicken Nuggets mit Countrypotatoes fir 26 TN

Fleisch

Poulet
Mi 07.07.21 12:00 Chicken Nuggets mit Countrypotatoes fir 26 TN
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130 ¢
130 g

26 Stuck
26 Stick

1.95 kg
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0.00 g

0.00 g
0.00 g
26¢g
269
26¢g
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1.3 kg
1.3 kg
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4.16 kg
4.16 kg
7.8dl
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1.3 Liter
1.3 Liter
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5.2 kg
5.2 kg
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Fleisch/Gefllgel

Pouletgeschnetzeltes
Mi 07.07.21 18:00 Fajita fur 26 TN

Truten
Di 06.07.21 18:00 Pizza mit Fertigteig flir 26 TN

Do 08.07.21 12:00 Lunch Gabhler fiir 26 TN

Fleisch/Schwein

Fleischkase
Do 08.07.21 12:00 Lunch Gabhler fiir 26 TN

Salami
Di 06.07.21 18:00 Pizza mit Fertigteig fur 26 TN

Frichte

Beeren (gefroren)
Di 06.07.21 18:00 Beerentiramisu fir 26 TN

Erdbeeren
Di 06.07.21 18:00 Beerentiramisu fur 26 TN

Himbeeren
Di 06.07.21 18:00 Beerentiramisu fur 26 TN

Gemise

Eisbergsalat
Mo 05.07.21 18:00 Nordli Eisbergsalat mit Karotten fir 26 TN

Di 06.07.21 18:00 Noérdli Eisbergsalat mit Karotten fur 26 TN
Mi 07.07.21 18:00 Fajita fir 26 TN
Do 08.07.21 12:00 Lunch Gahler fur 26 TN

Gurken
Do 08.07.21 12:00 Lunch Gabhler fir 26 TN

Kopfsalat
Di 06.07.21 12:00 Kopfsalat fir 26 TN

Pepperoni
Di 06.07.21 18:00 Pizza mit Fertigteig fur 26 TN

Mi 07.07.21 18:00 Fajita fur 26 TN

Raebli
Mo 05.07.21 18:00 Nordli Eisbergsalat mit Karotten fir 26 TN

Di 06.07.21 18:00 Nordli Eisbergsalat mit Karotten fir 26 TN
Mi 07.07.21 18:00 Fajita fir 26 TN

Tomaten
Mi 07.07.21 18:00 Fajita fur 26 TN

Do 08.07.21 12:00 Lunch Gahler fur 26 TN

Zucchetti
Di 06.07.21 18:00 Pizza mit Fertigteig flir 26 TN
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1.82 kg
1.82 kg

263 g
260 g
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269
269

390 g
390 g

650 g
650 g

650 g
650 g

650 g
650 g

528 g
269

269
520¢g
269

269
269

1.56 kg
1.56 kg

11.7 Stuck
1.3 Stick

10.4 Stick
*848 g
789

7849

10.4 Stick

*3.64 kg
10.4 Stiick

2.6 kg

1.3 Stick
1.3 Stiick
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Getreideprodukte

Cornflakes
Di 06.07.21 07:00 Fruhstick Gahler fur 26 TN

Mi 07.07.21 07:00 Frihstiick Gahler fir 26 TN

Do 08.07.21 07:00 Frihstick Gahler fiir 26 TN
Fajita's

Mi 07.07.21 18:00 Fajita fir 26 TN
Getranke/Flussiges

Schoggipulver (OVO)
Di 06.07.21 07:00 Friihstiick Gahler fir 26 TN

Mi 07.07.21 07:00 Frihstiick Gahler fur 26 TN
Do 08.07.21 07:00 Fruhstiick Gahler fiir 26 TN

Gewlrze

Knoblauchzehen
Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN

Di 06.07.21 18:00 Pizza mit Fertigteig flr 26 TN

Olivendl
Mi 07.07.21 12:00 Chicken Nuggets mit Countrypotatoes fiir 26 TN

Senf
Mi 07.07.21 12:00 Chicken Nuggets mit Countrypotatoes fiir 26 TN

Tomatenmark
Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN

Di 06.07.21 18:00 Pizza mit Fertigteig flr 26 TN
Mi 07.07.21 18:00 Fajita fir 26 TN

Zwiebeln
Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN

Di 06.07.21 18:00 Pizza mit Fertigteig flr 26 TN
Mi 07.07.21 18:00 Fajita fur 26 TN

Grundnahrungsmittel

Kartoffeln festkochend
Mi 07.07.21 12:00 Chicken Nuggets mit Countrypotatoes fiir 26 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Di 06.07.21 07:00 Fruhstick Gahler fur 26 TN

Mi 07.07.21 07:00 Frihstlick Gahler fir 26 TN
Do 08.07.21 07:00 Frihstick Gahler fiir 26 TN
Do 08.07.21 12:00 Lunch Gabhler fir 26 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren
Spaghetti
Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN
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1.95 kg
650 g

650 g
650 g

78 Stick
78 Stiick

390 g
130 g

130 g
130¢g

15.6 Stuck
13 Stiick

2.6 Stick

1.3 Liter
1.3 Liter

2649
269

599 g
520 g

0.52¢g
78 9

*1.64 kg
10.4 Stiick

5.2 Stiick
2.6 Stiick

6.5 kg
6.5 kg

13.5 kg
2.6 kg

2.6 kg
2.6 kg
5.72 kg

2.6 kg
2.6 kg
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Konserven

Konfiture
Di 06.07.21 07:00 Frihstick Gahler fur 26 TN
Mi 07.07.21 07:00 Frihstick Gahler fur 26 TN
Do 08.07.21 07:00 Fruhstick Gahler fir 26 TN
Mais
Mi 07.07.21 18:00 Fajita fur 26 TN

Tomatenpuree
Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN

gehackte Tomaten
Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN

Di 06.07.21 18:00 Pizza mit Fertigteig flir 26 TN
Mi 07.07.21 18:00 Fajita fir 26 TN

rote Bohnen
Mi 07.07.21 18:00 Fajita fir 26 TN

Milchprodukte

Butter
Di 06.07.21 07:00 Frihstiick Gahler fir 26 TN

Mi 07.07.21 07:00 Friihstiick Gahler fur 26 TN
Do 08.07.21 07:00 Fruhstick Gahler fir 26 TN

Créme fraiche
Di 06.07.21 18:00 Beerentiramisu fur 26 TN

Mi 07.07.21 18:00 Fajita fur 26 TN

Halbfettquark
Di 06.07.21 18:00 Beerentiramisu fur 26 TN

Halbrahm
Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN

Kaffeerahm
Di 06.07.21 07:00 Frihstiick Gahler fur 26 TN

Mi 07.07.21 07:00 Friihsttick Gahler fur 26 TN
Do 08.07.21 07:00 Fruhstick Gahler fir 26 TN

Milch
Di 06.07.21 07:00 Fruhstick Gahler fur 26 TN

Di 06.07.21 07:00 Fruhstuck Gahler fur 26 TN
Mi 07.07.21 07:00 Frihstick Gahler fir 26 TN
Mi 07.07.21 07:00 Frihstlck Gahler fir 26 TN
Do 08.07.21 07:00 Fruhstuck Gahler fur 26 TN
Do 08.07.21 07:00 Fruhstick Gahler fir 26 TN
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1.56 kg
5209

520 g
520 g

650 g
650 g

260 g
260 g

4.42 kg
2.6 kg

1.04 kg
780 g

650 g
650 g

975 g
325¢

325¢g
325¢g

1.82 kg
1.17 kg

650 g

1.04 kg
1.04 kg

1.3 Liter
1.3 Liter

7.8 Liter
2.6 Liter

2.6 Liter
2.6 Liter

19.5 Liter
1.3 Liter

5.2 Liter
1.3 Liter
5.2 Liter
1.3 Liter
5.2 Liter
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Milchprodukte/Kéase

Késescheiben 2649
Do 08.07.21 12:00 Lunch Gahler fur 26 TN 2640
Mozzarella 2.6 kg

Di 06.07.21 18:00 Pizza mit Fertigteig fur 26 TN 1.82 kg
Do 08.07.21 12:00 Lunch Gahler fir 26 TN 7809
Parmesan 650 g
Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN 650 g
Reibkase 650 g
Mi 07.07.21 18:00 Fajita fir 26 TN 650 g

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g

Gewlrze

Ital. Krautermischung

Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN

Di 06.07.21 18:00 Pizza mit Fertigteig fir 26 TN
Oregano

Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN
Salz

Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN

Di 06.07.21 12:00 Gnocci mit Salbeibutter fiir 26 TN

Mi 07.07.21 18:00 Fajita fir 26 TN
Pfeffer

Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN

Mi 07.07.21 18:00 Fajita fir 26 TN
Streuwirze

Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN

Mi 07.07.21 12:00 Chicken Nuggets mit Countrypotatoes fiir 26 TN
Petersilie

Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN
Paprika

Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN

Mi 07.07.21 18:00 Fajita fur 26 TN
Zimt

Mi 07.07.21 07:00 Pancakes a la Larissa fiir 26 TN
Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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Ausrustung

Lunchséckli

Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN
Abwaschbirste

Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN
Abwaschmittel

Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN
Frischhaltefolie

Mo 05.07.21 18:00 Spaghetti Festival fir 26 TN
Kaffeemaschine

Di 06.07.21 07:00 Frihstick Gahler fir 26 TN

Mi 07.07.21 07:00 Frihstuck Gahler fir 26 TN

Do 08.07.21 07:00 Fruhstick Gahler fir 26 TN
Backtrennpapier

Di 06.07.21 18:00 Pizza mit Fertigteig fir 26 TN
Kuchenwaage

Mi 07.07.21 07:00 Pancakes a la Larissa fir 26 TN

Achtung: Unter Umsténden wurden die Ausriistungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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