SoLa 14 von meitiptadi Adort

Einkaufsliste

Fleisch

Hackfleisch
Sa 05.07.14 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 50 TN

Gemdise

Tomaten
Sa 05.07.14 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 50 TN

Gewirze

Knoblauchzehen

Sa 05.07.14 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 50 TN
Olivenol

Sa 05.07.14 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 50 TN
Zwiebeln

Sa 05.07.14 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 50 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren
Spaghetti
Sa 05.07.14 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 50 TN

Konserven

Tomatenpuree
Sa 05.07.14 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 50 TN

Milchprodukte/Kase
Reibkase
Sa 05.07.14 12:00 Spaghetti Bolognese fiir 50 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-14-4279
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