SO L a 2020 von Ernst Rentsch

Einkaufsliste

Backzutaten

Zucker
Do 23.07.20 18:00 Fotzelschnitten fiir 50 TN
Sa 25.07.20 12:00 Birchermuiesli fir 50 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2020-ea8c

2.5kg
1.0 kg

1.5kg
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Fertigprodukte

Beutel Curry Sauce (Migros)
Di 21.07.20 12:00 Riz Casimir fur 50 TN

Fajita Chicken Mix
S0 19.07.20 12:00 Fajita s fur 20 TN

Farmerstengel
Mi 22.07.20 12:00 Abreiselunch fir 50 TN

Di 28.07.20 12:00 Abreiselunch fiir 50 TN

Fischstabli
Di 28.07.20 18:00 Fischstéabli mit Kartoffeln und Spinat fur 50 TN

Ketchup
Mi 29.07.20 18:00 Aula Hamburger fur 50 TN

Ketchup
Mo 20.07.20 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 20 TN

Mi 29.07.20 18:00 Aula Hamburger fur 50 TN

Mayonnaise
Do 23.07.20 12:00 Kartoffelsalat mit Wienerli fir 50 TN

Mayonnaise
Mo 20.07.20 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 20 TN

Mi 29.07.20 18:00 Aula Hamburger fir 50 TN

Pommes Chips
Mo 20.07.20 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 20 TN

Salatsauce
Sa 18.07.20 18:00 *Gruner Salat fur 50 TN

Di 21.07.20 12:00 *Griiner Salat fir 50 TN
Mo 27.07.20 12:00 *Gruner Salat fur 50 TN
Mo 27.07.20 18:00 *Grliner Salat fur 50 TN

Schlagrahm (Dose)

Fr 24.07.20 18:00 Rahmschnitzel mit Ntdeli, Salat und Pfirsich fiir 50 TN
Schoggistangeli

Mi 22.07.20 12:00 Abreiselunch fiir 50 TN

Di 28.07.20 12:00 Abreiselunch fiir 50 TN

Fleisch

Fleischkase
Sa 18.07.20 18:00 Horndlisalat fur 50 TN

Do 30.07.20 12:00 Horndlisalat fir 50 TN

Hackfleisch
Sa 25.07.20 18:00 Hackfleisch mit Horndli fir 50 TN

Mi 29.07.20 18:00 Aula Hamburger fir 50 TN

Fleisch/Gefllgel

Pouletgeschnetzeltes
S0 19.07.20 12:00 Fajita s fur 20 TN

Di 21.07.20 12:00 Riz Casimir fir 50 TN
Mi 29.07.20 12:00 Chinapfanne (asiatisches Nudelgericht) fir 50 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2020-ea8c

15 Stiick
15 Stuck

4.0 Stlick
4.0 Stick

100 Stick
50 Stiick

50 Stuck

250 Stick
250 Stick

2.5kg
2.5kg

700 g
200 g

500 g

2.5 Tube(2659)
2.5 Tube(265Q)

2.2 kg
200 g

2.0 kg

1.0 kg
1.0 kg

6 Liter
1.5 Liter

1.5 Liter
1.5 Liter
1.5 Liter

5.0 Liter
5.0 Liter

2.5kg
1.25 kg

1.25 kg

3 kg
1.5kg

1.5kg

12.5kg
5.0 kg

7.5 kg

12 kg
2 kg

4.0 kg
6.0 kg
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Fleisch/Rind

Hackfleisch
Mo 27.07.20 18:00 Chili con carne fur 50 TN

Fleisch/Schwein

Landjager
Mi 22.07.20 12:00 Abreiselunch fiir 50 TN
Di 28.07.20 12:00 Abreiselunch fiir 50 TN

Salami
Mo 20.07.20 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 20 TN

Schinken
Mo 20.07.20 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 20 TN

Schinkentranchen
S0 26.07.20 12:00 Lauchgratin fir 50 TN

Schweineschnitzel
Fr 24.07.20 18:00 Rahmschnitzel mit Nideli, Salat und Pfirsich fiir 50 TN

Wienerli
Do 23.07.20 12:00 Kartoffelsalat mit Wienerli fiir 50 TN

Frichte

Bananen (Stk)
Di 21.07.20 12:00 Riz Casimir fir 50 TN

Birnen
Sa 25.07.20 12:00 Birchermuesli fir 50 TN

Melonen
Sa 25.07.20 12:00 Birchermuesli fir 50 TN

Nektarinen
Sa 25.07.20 12:00 Birchermuesli fir 50 TN

Rosinen
Sa 25.07.20 12:00 Birchermuesli fir 50 TN

Saisonfriichte
Di 28.07.20 12:00 Abreiselunch fiir 50 TN

Apfel
S0 19.07.20 18:00 Apfelrosti fir 20 TN
Sa 25.07.20 12:00 Birchermuesli fir 50 TN
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4 kg
4 kg

100 Paare
50 Paare

50 Paare

800 g
800 g

800 g
800 g

2.5kg
2.5kg

75 Stuck
75 Stick

62.5 Paare
125 Stick

15 Stick
15 Stiick

500 g
500 g

1.5 Stuck
1.5 Stick

1.0 kg
1.0 kg

150 g
150 g

50 Stiick
50 Stuck

5.0 kg
4.0 kg

1.0 kg
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Gemdise

Eichblattsalat
Fr 24.07.20 18:00 Rahmschnitzel mit Nideli, Salat und Pfirsich fiir 50 TN

Eisbergsalat
Di 21.07.20 18:00 gruner Salat fur 50 TN

Erbsen
Mo 20.07.20 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fur 50 TN

Essiggurken
Sa 18.07.20 18:00 Horndlisalat fur 50 TN

Do 30.07.20 12:00 Horndlisalat fir 50 TN

Gemise nach Wahl
Fr 24.07.20 12:00 Gemiuserisotto fiir 50 TN

Gurken
Mo 20.07.20 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 20 TN

Mi 29.07.20 18:00 Aula Hamburger fur 50 TN

Kabis
Mi 29.07.20 12:00 Chinapfanne (asiatisches Nudelgericht) fir 50 TN

Kopfsalat
Sa 25.07.20 18:00 gruner Salat fir 50 TN

Lauch
Fr 24.07.20 12:00 Gemiserisotto fiir 50 TN

S0 26.07.20 12:00 Lauchgratin fur 50 TN
S0 26.07.20 18:00 Thaicurry fur 50 TN

Pepperoni
S0 19.07.20 12:00 Fajita s fir 20 TN

Mo 20.07.20 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemiise fiir 50 TN
S0 26.07.20 18:00 Thaicurry fur 50 TN
Mi 29.07.20 12:00 Chinapfanne (asiatisches Nudelgericht) fir 50 TN

Pilze
Fr 24.07.20 18:00 Rahmschnitzel mit Nideli, Salat und Pfirsich fiir 50 TN

Ruebli
Mo 20.07.20 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fiir 50 TN

Mi 22.07.20 12:00 Abreiselunch fur 50 TN
S0 26.07.20 18:00 Thaicurry fur 50 TN
Di 28.07.20 12:00 Abreiselunch fiir 50 TN

Salat
Sa 18.07.20 18:00 *Griuner Salat fur 50 TN

Di 21.07.20 12:00 *Gruner Salat fir 50 TN
Mo 27.07.20 12:00 *Griuner Salat fir 50 TN
Mo 27.07.20 18:00 *Gruner Salat fir 50 TN
Mi 29.07.20 18:00 Aula Hamburger fur 50 TN
Spinat
Di 28.07.20 18:00 Fischstabli mit Kartoffeln und Spinat ftr 50 TN

Tomaten
Mo 20.07.20 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 20 TN

Fr 24.07.20 12:00 Gemuserisotto fur 50 TN
Mi 29.07.20 18:00 Aula Hamburger fur 50 TN
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10 kg
10 kg
4 kg
4 kg
1.0 kg
1.0 kg

7009
3509

350 g

1.0 kg
1.0 kg

1.5 kg
* 2.22 Stick

500 g

1.25kg
1.25 kg
5kg
5.0 kg

15.5 kg
1.0 kg

12.5 kg

2 kg

67 Stuck
2.0 Stiick

10 Stuck
15 Stuck
40 Stick

500 g
500 g

*10.8 kg
1.0 kg

50 Stick
1.8 kg
50 Stiick

45 Stiick
10 Stiick

10 Stiick
10 Stick
10 Stick
5.0 Stiick

10 kg
10 kg

3.0 kg
1.0 kg

1.0 kg
1.0 kg
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Zucchetti 15 Stiick

S0 26.07.20 18:00 Thaicurry fur 50 TN 15 Stiick
Zucchetti (g) 500 ¢
Mo 20.07.20 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fur 50 TN 500 g
Zwiebel 1.0 kg
S0 26.07.20 18:00 Thaicurry fur 50 TN 1.0 kg
Getreideprodukte
Haferflocken 2.25kg
Sa 25.07.20 12:00 Birchermuesli fur 50 TN 2.25 kg

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2020-ea8c
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Getranke/Flussiges

Apfelsaft 5dl
S0 19.07.20 18:00 Apfelrdsti fir 20 TN 5.0dl
Orangensaft 108 Liter
So 19.07.20 08:00 Brot-Fruhstick fur 20 TN 4.0 Liter
Mo 20.07.20 08:00 Brot-Fruhstuck fur 20 TN 4.0 Liter
Di 21.07.20 08:00 Brot-Fruhstick fir 50 TN 10 Liter
Mi 22.07.20 08:00 Brot-Frihsttck fir 50 TN 10 Liter
Do 23.07.20 08:00 Brot-Fruhsttck fir 50 TN 10 Liter
Fr 24.07.20 08:00 Brot-Fruhstick fir 50 TN 10 Liter
Sa 25.07.20 08:00 Brot-Fruhstick fur 50 TN 10 Liter
S0 26.07.20 08:00 Brot-Frihstick fur 50 TN 10 Liter
Mo 27.07.20 08:00 Brot-Frihsttick fir 50 TN 10 Liter
Di 28.07.20 08:00 Brot-Fruhstick fir 50 TN 10 Liter
Mi 29.07.20 08:00 Brot-Friihstiick fiir 50 TN 10 Liter
Do 30.07.20 08:00 Brot-Frihsttick fiir 50 TN 10 Liter
Schoggipulver (OVO) 5.4 kg
So 19.07.20 08:00 Brot-Frihstick fir 20 TN 200 g
Mo 20.07.20 08:00 Brot-Fruhsttick fur 20 TN 200 g
Di 21.07.20 08:00 Brot-Fruhstlck fir 50 TN 500 g
Mi 22.07.20 08:00 Brot-Frihstick fir 50 TN 500 g
Do 23.07.20 08:00 Brot-Frihstick fir 50 TN 500 ¢
Fr 24.07.20 08:00 Brot-Friuhstlck fir 50 TN 500 g
Sa 25.07.20 08:00 Brot-Frihstick fir 50 TN 500 g
S0 26.07.20 08:00 Brot-Frihstick fir 50 TN 500 ¢
Mo 27.07.20 08:00 Brot-Frihstiick fiir 50 TN 500 g
Di 28.07.20 08:00 Brot-Fruhstick fir 50 TN 500 g
Mi 29.07.20 08:00 Brot-Fruhsttck fur 50 TN 500 g
Do 30.07.20 08:00 Brot-Frihstiick fiir 50 TN 500 g
Wasser 76.4 Liter
S0 19.07.20 12:00 Fajita s fiir 20 TN 4.0dl
Di 21.07.20 12:00 Riz Casimir fur 50 TN 6 Liter
Fr 24.07.20 12:00 Gemiiserisotto fir 50 TN 7.5 Liter
Sa 25.07.20 18:00 Hackfleisch mit Horndli fir 50 TN 30 Liter
Sa 25.07.20 18:00 Hackfleisch mit Horndli fir 50 TN 2.5 Liter
Mo 27.07.20 12:00 Aelplermagronen fir 50 TN 30 Liter
Weisswein 7.5dl
Fr 24.07.20 12:00 Gemiserisotto fir 50 TN 7.5dl

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2020-ea8c
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Gewlrze

Bami Goreng Sauce (Beutel)
Mi 29.07.20 12:00 Chinapfanne (asiatisches Nudelgericht) fir 50 TN

Bouillion
Fr 24.07.20 12:00 Gemduserisotto fir 50 TN

Sa 25.07.20 18:00 Hackfleisch mit Horndli fiir 50 TN

Bouillon (flussig)
Do 23.07.20 12:00 Kartoffelsalat mit Wienerli fiir 50 TN

Essig
Di 21.07.20 18:00 gruner Salat fir 50 TN

Do 23.07.20 12:00 Kartoffelsalat mit Wienerli fir 50 TN

Fleischboullion
Fr 24.07.20 18:00 Rahmschnitzel mit Nideli, Salat und Pfirsich fiir 50 TN

Knoblauchzehen
Fr 24.07.20 12:00 Gemiserisotto fiir 50 TN

Mo 27.07.20 18:00 Chili con carne fur 50 TN

Pfeffer
Di 21.07.20 18:00 5P Penne fir 50 TN

Do 23.07.20 12:00 Kartoffelsalat mit Wienerli fiir 50 TN
Mo 27.07.20 18:00 Chili con carne fiir 50 TN

Rote Currypaste
S0 26.07.20 18:00 Thaicurry fir 50 TN

Salz
Do 23.07.20 12:00 Kartoffelsalat mit Wienerli fir 50 TN

Mo 27.07.20 18:00 Chili con carne fur 50 TN

Senf
Do 23.07.20 12:00 Kartoffelsalat mit Wienerli fir 50 TN

Mi 29.07.20 18:00 Aula Hamburger fur 50 TN
Zimt

S0 19.07.20 18:00 Apfelrdsti fur 20 TN

Do 23.07.20 18:00 Fotzelschnitten fir 50 TN

Zitronensaft
Fr 24.07.20 18:00 Rahmschnitzel mit Nideli, Salat und Pfirsich fiir 50 TN

Sa 25.07.20 12:00 Birchermuesli fir 50 TN

Zwiebeln
S0 19.07.20 12:00 Fajita s fur 20 TN

Do 23.07.20 12:00 Kartoffelsalat mit Wienerli fir 50 TN
Fr 24.07.20 12:00 Gemuserisotto fuir 50 TN
Sa 25.07.20 18:00 Hackfleisch mit Horndli fir 50 TN
Mo 27.07.20 12:00 Aelplermagronen fur 50 TN
Mo 27.07.20 18:00 Chili con carne fir 50 TN
Mi 29.07.20 12:00 Chinapfanne (asiatisches Nudelgericht) fir 50 TN
Mi 29.07.20 18:00 Aula Hamburger fur 50 TN
Mi 29.07.20 18:00 Aula Hamburger fur 50 TN
Ol
Di 21.07.20 18:00 gruner Salat fir 50 TN
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5.0 Stiick
5.0 Stiick

2509
150 g

100 g

5.5 Liter
5.5 Liter

1.0 Liter
5.0dl

5.0 dI

100 g
100 g

17.5 Stick
5.0 Stiick

12.5 Stiick
165¢g

259

100 g

409

750 g
7509

290 g
2509

409

1.0 kg
2509
750 g

*56.5g
5.0 TL

509

1.5dl
1.0dl

5.0cl

4.32 kg
100 g

500 g
750 ¢g
400 g
1.0 kg
759

5009
500 g
500 g

* 3.6 Liter
5.0dl
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Do 23.07.20 12:00 Kartoffelsalat mit Wienerli fir 50 TN

Do 23.07.20 18:00 Fotzelschnitten fir 50 TN

Fr 24.07.20 12:00 Gemuserisotto fur 50 TN

Fr 24.07.20 18:00 Rahmschnitzel mit Nudeli, Salat und Pfirsich fur 50 TN
Sa 25.07.20 18:00 Hackfleisch mit Horndli fir 50 TN

S0 26.07.20 18:00 Thaicurry fur 50 TN

Mo 27.07.20 18:00 Chili con carne fiir 50 TN

Mi 29.07.20 12:00 Chinapfanne (asiatisches Nudelgericht) fir 50 TN

Gewdlrze/Krauter

Peterli
Di 21.07.20 18:00 5P Penne fir 50 TN

Do 23.07.20 12:00 Kartoffelsalat mit Wienerli fir 50 TN
Mi 29.07.20 18:00 Aula Hamburger fur 50 TN

Schnittlauch
Do 23.07.20 12:00 Kartoffelsalat mit Wienerli fiir 50 TN

Grundnahrungsmittel

Eier
Sa 18.07.20 18:00 Horndlisalat fir 50 TN
Do 23.07.20 18:00 Fotzelschnitten fir 50 TN
Mi 29.07.20 18:00 Aula Hamburger fir 50 TN
Do 30.07.20 12:00 Horndlisalat fur 50 TN

Kartoffeln
Do 23.07.20 12:00 Kartoffelsalat mit Wienerli fiir 50 TN

Mo 27.07.20 12:00 Aelplermagronen fur 50 TN
Di 28.07.20 18:00 Fischstabli mit Kartoffeln und Spinat fir 50 TN

Kartoffeln festkochend
Mi 29.07.20 18:00 Aula Hamburger fir 50 TN

Mehl
Fr 24.07.20 18:00 Rahmschnitzel mit Nideli, Salat und Pfirsich fiir 50 TN

Sa 25.07.20 18:00 Hackfleisch mit Horndli fiir 50 TN
Mo 27.07.20 18:00 Chili con carne fuir 50 TN

Wasser
Fr 24.07.20 18:00 Rahmschnitzel mit Nideli, Salat und Pfirsich fiir 50 TN

Fr 24.07.20 18:00 Rahmschnitzel mit Nideli, Salat und Pfirsich fiir 50 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2020-ea8c

1.0 Liter
5.0dl
5.0dl
3dl
2.5dl
25 EL
1.0dl
2.0dl

750 g
400 g

100 g
2509

100 g
100 g

105 Stiick
15 Stiick

50 Stiick
25 Stiick
15 Stiick

19.5 kg
7.0 kg

4 kg
8.5 kg

10 kg
10 kg

550 g
225 g

250 ¢g
759

32.5 Liter
30 Liter

2.5 Liter
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
S0 19.07.20 08:00 Brot-Frihstiick fir 20 TN

So 19.07.20 18:00 Apfelrosti fir 20 TN

Mo 20.07.20 08:00 Brot-Frihsttick fir 20 TN
Mo 20.07.20 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 20 TN
Di 21.07.20 08:00 Brot-Friuhstlck fir 50 TN
Mi 22.07.20 08:00 Brot-Friihstiick fir 50 TN
Mi 22.07.20 12:00 Abreiselunch fur 50 TN
Do 23.07.20 08:00 Brot-Fruhsttck fir 50 TN
Do 23.07.20 18:00 Fotzelschnitten fir 50 TN
Fr 24.07.20 08:00 Brot-Friihstick fir 50 TN
Sa 25.07.20 08:00 Brot-Frihsttck fir 50 TN
So 26.07.20 08:00 Brot-Frihstick fir 50 TN
Mo 27.07.20 08:00 Brot-Frihstiick fir 50 TN
Di 28.07.20 08:00 Brot-Friuhstlck fir 50 TN
Di 28.07.20 12:00 Abreiselunch fir 50 TN

Mi 29.07.20 08:00 Brot-Frihstiick fiir 50 TN
Mi 29.07.20 18:00 Aula Hamburger fur 50 TN
Do 30.07.20 08:00 Brot-Frihstiick fiir 50 TN

Hamburger-Brotli
Mi 29.07.20 18:00 Aula Hamburger ftr 50 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Basmatireis
S0 26.07.20 18:00 Thaicurry fur 50 TN

Langkornreis
Di 21.07.20 12:00 Riz Casimir fir 50 TN

Reisnudeln
Mi 29.07.20 12:00 Chinapfanne (asiatisches Nudelgericht) fir 50 TN

Risottoreis
Fr 24.07.20 12:00 Gemiserisotto fiir 50 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hornli
Sa 18.07.20 18:00 Horndlisalat fir 50 TN

Sa 25.07.20 18:00 Hackfleisch mit Horndli fir 50 TN
Do 30.07.20 12:00 Horndlisalat fir 50 TN

Knopfli
Mo 20.07.20 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fiir 50 TN

Nudeln
Fr 24.07.20 18:00 Rahmschnitzel mit Nideli, Salat und Pfirsich fiir 50 TN

Penne
Di 21.07.20 18:00 5P Penne fiir 50 TN

Alplermagronen
Mo 27.07.20 12:00 Aelplermagronen fur 50 TN
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139 kg
4.0 kg

1.0 kg
4.0 kg
2.0 kg
10 kg
10 kg
11 kg
10 kg
5.0 kg
10 kg
10 kg
10 kg
10 kg
10 kg
11 kg
10 kg
1.0 kg
10 kg

100 Stiick
100 Stuck

3.25 kg
3.25 kg

3.5kg
3.5 kg
5kg
5.0 kg
3 kg
3 kg

14 kg
5.0 kg

4 kg
5.0 kg
8.0 kg
8.0 kg
4 kg
4 kg
5kg
5.0 kg
4 kg
4 kg
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Konserven

Ananasscheiben
Di 21.07.20 12:00 Riz Casimir fir 50 TN

Apfelmus
Do 23.07.20 18:00 Fotzelschnitten ftir 50 TN

Mo 27.07.20 12:00 Aelplermagronen fur 50 TN

Champignons
Mi 29.07.20 12:00 Chinapfanne (asiatisches Nudelgericht) fir 50 TN

Essiggurken
Mi 29.07.20 18:00 Aula Hamburger fur 50 TN

Kokosmilch
S0 26.07.20 18:00 Thaicurry fur 50 TN

Konfitlre
So 19.07.20 08:00 Brot-Friihstiick fir 20 TN

Mo 20.07.20 08:00 Brot-Frihsttick fir 20 TN
Di 21.07.20 08:00 Brot-Friihstick fir 50 TN
Mi 22.07.20 08:00 Brot-Friihstiick fiir 50 TN
Do 23.07.20 08:00 Brot-Frihstiick fir 50 TN
Fr 24.07.20 08:00 Brot-Friihstick fir 50 TN
Sa 25.07.20 08:00 Brot-Frihsttck fur 50 TN
So 26.07.20 08:00 Brot-Frihstick fir 50 TN
Mo 27.07.20 08:00 Brot-Frihstiick fir 50 TN
Di 28.07.20 08:00 Brot-Friuhstlck fir 50 TN
Mi 29.07.20 08:00 Brot-Friihstiick fir 50 TN
Do 30.07.20 08:00 Brot-Frihsttck fur 50 TN
Mais
Mo 20.07.20 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fiir 50 TN
Di 21.07.20 18:00 gruner Salat fir 50 TN
Mi 29.07.20 12:00 Chinapfanne (asiatisches Nudelgericht) fir 50 TN

Pfirsichhalften
Fr 24.07.20 18:00 Rahmschnitzel mit Nideli, Salat und Pfirsich fiir 50 TN

Raviolli
Mi 22.07.20 18:00 Buichsenravioli fir 50 TN

Tomaten (getrocknet)
Di 21.07.20 18:00 gruner Salat fir 50 TN

Tomatenpuree
Di 21.07.20 18:00 5P Penne fir 50 TN

Mo 27.07.20 18:00 Chili con carne fur 50 TN

gehackte Tomaten
Mo 27.07.20 18:00 Chili con carne fiir 50 TN

rote Bohnen
Mo 27.07.20 18:00 Chili con carne fur 50 TN

weisse Bohnen
Mo 27.07.20 18:00 Chili con carne fur 50 TN
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50 Stiick
50 Stuick
4.5 kg

2 kg
2.5kg

5kg
5.0 kg

500 g
500 g

6.25 Liter
6.25 Liter

10.8 kg
400 g

400 g
1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg

4.74 kg
1.0 kg

735 g
3 kg

50 Stiick
50 Stiick

12.5kg
12.5kg

200 g
200 g

960 g
710 g

250 ¢
5kg
5.0 kg
1.88 kg
1.88 kg
1.88 kg
1.88 kg

10
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Milchprodukte
Butter
S0 19.07.20 08:00 Brot-Friihstiick fir 20 TN

Mo 20.07.20 08:00 Brot-Fruhstuck fur 20 TN
Di 21.07.20 08:00 Brot-Fruhstick fir 50 TN
Mi 22.07.20 08:00 Brot-Frihstick fir 50 TN
Do 23.07.20 08:00 Brot-Fruhsttck fir 50 TN
Fr 24.07.20 08:00 Brot-Fruhstick fir 50 TN
Fr 24.07.20 12:00 Gemuserisotto fur 50 TN
Sa 25.07.20 08:00 Brot-Frihstick fur 50 TN
So 26.07.20 08:00 Brot-Frihstick fir 50 TN
Mo 27.07.20 08:00 Brot-Frihsttck fir 50 TN
Di 28.07.20 08:00 Brot-Friuhstlck fir 50 TN
Mi 29.07.20 08:00 Brot-Friihstiick fir 50 TN
Do 30.07.20 08:00 Brot-Fruhsttck fur 50 TN

Halbrahm
Mo 20.07.20 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fur 50 TN

Di 21.07.20 18:00 5P Penne fiir 50 TN
S0 26.07.20 12:00 Lauchgratin fiir 50 TN

Milch
S0 19.07.20 08:00 Brot-Frihstick fur 20 TN

Mo 20.07.20 08:00 Brot-Fruhsttick fur 20 TN
Di 21.07.20 08:00 Brot-Friuhstlck fir 50 TN
Mi 22.07.20 08:00 Brot-Frihstick fir 50 TN
Do 23.07.20 08:00 Brot-Frihsttck fur 50 TN
Do 23.07.20 18:00 Fotzelschnitten fir 50 TN
Fr 24.07.20 08:00 Brot-Fruhstick fir 50 TN
Sa 25.07.20 08:00 Brot-Fruhstick fur 50 TN
Sa 25.07.20 12:00 Birchermuesli fur 50 TN
So 26.07.20 08:00 Brot-Frihstiick fir 50 TN
Mo 27.07.20 08:00 Brot-Fruhsttick fur 50 TN
Mo 27.07.20 12:00 Aelplermagronen fur 50 TN
Di 28.07.20 08:00 Brot-Fruhstick fir 50 TN
Mi 29.07.20 08:00 Brot-Fruhstick fur 50 TN
Mi 29.07.20 18:00 Aula Hamburger fur 50 TN
Do 30.07.20 08:00 Brot-Frihstiick fiir 50 TN

Nature Joghurt
Do 23.07.20 12:00 Kartoffelsalat mit Wienerli fir 50 TN

Sa 25.07.20 12:00 Birchermuesli fir 50 TN
Rahm
Di 28.07.20 18:00 Fischstabli mit Kartoffeln und Spinat fir 50 TN

Vollrahm
Di 21.07.20 18:00 5P Penne fir 50 TN

Fr 24.07.20 18:00 Rahmschnitzel mit Nideli, Salat und Pfirsich fiir 50 TN
Mo 27.07.20 12:00 Aelplermagronen fur 50 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2020-ea8c

8.25 kg
300 g

300g
7509
750 g
7509
7509
150 g
7509
7509
750 g
7509
7509
750 g

5.88 Liter
2.5 Liter

1.5 Liter
1.88 Liter

124 Liter
4.0 Liter

4.0 Liter
10 Liter
10 Liter
10 Liter
4 Liter

10 Liter
10 Liter
5.5 Liter
10 Liter
10 Liter
5.0 Liter
10 Liter
10 Liter
1.0 Liter
10 Liter

1.25kg
500 g

750 g

5 Liter
5.0 Liter

7 Liter
3.5 Liter

1.0 Liter
2.5 Liter

11


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2020-ea8c

Milchprodukte/Kéase

Bergkase
Mo 20.07.20 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 20 TN

Mi 29.07.20 18:00 Aula Hamburger fur 50 TN
Frischkase
Mo 20.07.20 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 20 TN

Greyerzer
Sa 18.07.20 18:00 Horndlisalat fur 50 TN

S0 26.07.20 12:00 Lauchgratin fiir 50 TN
Do 30.07.20 12:00 Horndlisalat fr 50 TN

Parmesan
Di 21.07.20 18:00 5P Penne fir 50 TN

Fr 24.07.20 12:00 Gemiuserisotto fiir 50 TN

Reibkéase
Mo 20.07.20 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fiir 50 TN

Mi 22.07.20 18:00 Bichsenravioli fir 50 TN
Sprinz
Mo 27.07.20 12:00 Aelplermagronen fur 50 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Gewdlrze

Salz
Mo 20.07.20 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fur 50 TN
Di 21.07.20 18:00 5P Penne fur 50 TN
S0 26.07.20 12:00 Lauchgratin fiir 50 TN
Di 28.07.20 18:00 Fischstébli mit Kartoffeln und Spinat fir 50 TN
Pfeffer
Mo 20.07.20 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fiir 50 TN
Di 21.07.20 18:00 5P Penne fur 50 TN
S0 26.07.20 12:00 Lauchgratin fur 50 TN
Paprika
Mo 20.07.20 18:00 Glarner Spatzlipfanne mit Gemuse fur 50 TN
Muskatnuss
Di 21.07.20 18:00 5P Penne fur 50 TN
Streuwirze
S0 26.07.20 12:00 Lauchgratin fur 50 TN
Muskatnuss
S0 26.07.20 12:00 Lauchgratin fir 50 TN
Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung

Grantinform
S0 26.07.20 12:00 Lauchgratin fir 50 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausristungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2020-ea8c

1.6 kg
600 g

1.0 kg

400 g
400 g

4.0 kg
750 g

2.5 kg
750 g

1.5 kg
750 g

750 g

3.75 kg
2.5kg

1.25 kg
2 kg
2 kg
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