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Einkaufsliste

Backzutaten

Paniermehl
Mo 06.07.20 18:00 Hamburger selbstgemacht fiir 52 TN

Do 09.07.20 18:00 Paniertes Schnitzel fir 52 TN

Vanillezucker (89)
Sa 18.07.20 18:00 Beerentiramisu (ohne Eier) fur 52 TN

Zitronensaft
Sa 18.07.20 18:00 Erdbeercreme fur 52 TN

Zucker
Di 07.07.20 18:00 Spaghetti al napoletana fur 52 TN
Sa 18.07.20 18:00 Erdbeercreme fur 52 TN
Sa 18.07.20 18:00 Beerentiramisu (ohne Eier) fir 52 TN
Sa 18.07.20 18:00 Fruchtsalat [Sommer] fur 52 TN

Fertigprodukte

Farmerstengel
Sa 18.07.20 07:00 Abreiselunch fur 52 TN

Fischstabli
Fr 10.07.20 12:00 Fischstébchen, Spinat, Salzkartoffeln fiir 52 TN

Ketchup
Mo 06.07.20 18:00 Burgerbeilagen fur 52 TN

Mo 06.07.20 18:00 Hamburger selbstgemacht fir 52 TN

Mayonnaise
Mo 06.07.20 18:00 Burgerbeilagen fur 52 TN

Fr 17.07.20 12:00 Kartoffelsalat nach Grossmutter fiir 52 TN

Salatsauce

Di 14.07.20 12:00 Bohnensalat fir 52 TN
Schoggistangeli

Sa 18.07.20 07:00 Abreiselunch fur 52 TN

Stocki
Do 09.07.20 18:00 Kartoffelstock fiir 52 TN

Tortillas (Fladenbrot)
Di 14.07.20 18:00 Fajitasplausch (2 Stk/Pers) fir 90 TN

tdrkisches Fladenbrot
Mi 08.07.20 18:00 Afrikanischer Rote Linse Eintopf mit Fladenbrot fir 52 TN
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1.59 kg
26 g
1.56 kg

13 Sstiick
13 Stuck

2.6dl
2.6dl

2.01 kg
5.2¢

1.04 kg
7549
208 g

52 Stuck
52 Stiick

260 Stick
260 Stuck

5259
5.2¢

520 g

525¢
52¢g

520¢g

2.7 Liter
2.7 Liter
1.3 kg

1.3 kg

52 Portion
52 Portion
1.8 kg

1.8 kg

26 Stuck
26 Stick
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Fleisch

Bratwurst (Kalb)
Fr 17.07.20 12:00 Bratwurst fur 52 TN

Bratwurst (Schwein)
Fr 17.07.20 12:00 Bratwurst fir 52 TN

Bréatchugeli
Mi 08.07.20 12:00 Bréatchigeli im Pastetli fur 52 TN

Extrawurst

Mi 08.07.20 18:00 Afrikanischer Rote Linse Eintopf mit Fladenbrot fur 52 TN

Fleischkase
Di 07.07.20 12:00 Horndlisalat fir 52 TN

Hackfleisch

Sa 11.07.20 18:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fur 52 TN

Schweinehals
Mo 13.07.20 18:00 Schweinsbraten fir 52 TN

Fleisch/Gefllgel

Pouletgeschnetzeltes
Fr 10.07.20 18:00 Riz Casimir fur 52 TN

Di 14.07.20 18:00 Fajitasplausch (2 Stk/Pers) fir 90 TN
Do 16.07.20 18:00 Mah Meh fiir 52 TN

Fleisch/Rind

Hackfleisch
Mo 06.07.20 18:00 Hamburger selbstgemacht fiir 52 TN

Mi 15.07.20 18:00 Chili con carne fur 52 TN

Voressen / Ragout
Sa 11.07.20 18:00 Gulasch fur 52 TN

Fleisch/Schwein

Landjager
So 05.07.20 18:00 Jagerrisotto fur 20 TN
S0 12.07.20 12:00 Lunch fir 52 TN
Sa 18.07.20 07:00 Abreiselunch fir 52 TN

Schinken
S0 05.07.20 12:00 Bindner Gerstensuppe fiir 59 TN

Schweine Rippchen
Mo 13.07.20 18:00 Spareribs mit Polenta fir 52 TN

Schweineschnitzel
Do 09.07.20 18:00 Paniertes Schnitzel fur 52 TN

Speckwirfeli
Fr 17.07.20 12:00 Kartoffelsalat nach Grossmutter fiir 52 TN
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5.2kg
5.2 kg

10.4 kg
10.4 kg

5.2kg
5.2 kg

52¢g
52¢g

1.56 kg
1.56 kg

5.2kg
5.2 kg

9.36 kg
9.36 kg

14.6 kg
2.6 kg

6.75 kg
5.2 kg

12 kg
7.8 kg

4.16 kg

9.36 kg
9.36 kg

109 Paare
10 Stiick

52 Paare
52 Paare
1.48 kg
1.48 kg
15.6 kg
15.6 kg
52 Stiick
52 Stlick
1.3 kg
1.3 kg
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Frichte

Ananas
Di 14.07.20 18:00 Fajitasplausch (2 Stk/Pers) fir 90 TN

Bananen
Sa 18.07.20 18:00 Fruchtsalat [Sommer] fur 52 TN

Bananen (Stk)
Fr 10.07.20 18:00 Riz Casimir fur 52 TN

Birnen
Sa 18.07.20 18:00 Fruchtsalat [Sommer] fur 52 TN

Erdbeeren
Sa 18.07.20 18:00 Erdbeercreme fur 52 TN

Himbeeren
Sa 18.07.20 18:00 Beerentiramisu (ohne Eier) fur 52 TN

Kirschen
Sa 18.07.20 18:00 Fruchtsalat [Sommer] fur 52 TN

Melonen
Sa 18.07.20 18:00 Fruchtsalat [Sommer] fur 52 TN

Pfirsich
Sa 18.07.20 18:00 Fruchtsalat [Sommer] fur 52 TN

Saisonfrichte
Di 14.07.20 07:00 Birchermuesli Zmorge fur 52 TN

Apfel
Sa 11.07.20 12:00 Reissalat fur 52 TN

S0 12.07.20 12:00 Lunch fir 52 TN
Di 14.07.20 07:00 Birchermuesli Zmorge fiir 52 TN
Sa 18.07.20 18:00 Fruchtsalat [Sommer] fur 52 TN
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1.8 kg
1.8 kg

1.04 kg
1.04 kg

15.6 Stuck
15.6 Stlck

7809
7809

3.9kg
3.9 kg

5.2kg
5.2 kg

1.04 kg
1.04 kg

5.2 Stick
5.2 Stiick

1.04 kg
1.04 kg

52 Stiick
52 Stiick

9.36 kg
520¢g

5.2 kg
2.6 kg
1.04 kg
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Gemdise

Bohnen
Mo 13.07.20 18:00 Griinen Bohnen fiir 52 TN

Di 14.07.20 12:00 Bohnensalat ftir 52 TN

Broccoli
So 05.07.20 18:00 Gemuserisotto fur 15 TN

Chinakohl
Do 16.07.20 12:00 Chinakohlsalat mit Riebli und Mais ftr 52 TN

Eisbergsalat
Di 14.07.20 18:00 Fajitasplausch (2 Stk/Pers) fir 90 TN

Erbsen
Mi 08.07.20 12:00 Bratchigeli im Pastetli fir 52 TN

Sa 11.07.20 12:00 Reissalat fiir 52 TN

Essiggurken
Mo 06.07.20 18:00 Burgerbeilagen fiir 52 TN

Di 07.07.20 12:00 Horndlisalat fir 52 TN
Sa 11.07.20 12:00 Reissalat fur 52 TN

Frische Champignons
Mo 13.07.20 18:00 Schweinsbraten fiir 52 TN

Di 14.07.20 18:00 Fajitasplausch (2 Stk/Pers) fir 90 TN

Gemise nach Wahl
Mi 08.07.20 18:00 Afrikanischer Rote Linse Eintopf mit Fladenbrot flr 52 TN

Gurken
Mo 13.07.20 12:00 Gurkensalat fir 52 TN

Kopfsalat
Mo 06.07.20 18:00 Hamburger selbstgemacht fiir 52 TN

Lauch
S0 05.07.20 12:00 Bindner Gerstensuppe fiir 59 TN

S0 05.07.20 18:00 Gemiuserisotto fur 15 TN
S0 05.07.20 18:00 Jéagerrisotto fur 20 TN
Do 16.07.20 18:00 Mah Meh fiir 52 TN

Pepperoni
Sa 11.07.20 12:00 Reissalat fiir 52 TN

Mo 13.07.20 18:00 Schweinsbraten fur 52 TN
Di 14.07.20 18:00 Fajitasplausch (2 Stk/Pers) fir 90 TN
Do 16.07.20 18:00 Mah Meh fiir 52 TN

Pilze
S0 05.07.20 18:00 Jagerrisotto fir 20 TN

Do 16.07.20 18:00 Mah Meh fuir 52 TN

Riebli
So 05.07.20 12:00 Bundner Gerstensuppe fur 59 TN

Mi 08.07.20 12:00 Bratchigeli im Pastetli fir 52 TN
Mi 08.07.20 12:00 Bratchiigeli im Pastetli fir 52 TN
Do 09.07.20 12:00 Spatzli Pfanne fur 52 TN

Sa 11.07.20 18:00 Gulasch fir 52 TN

S0 12.07.20 12:00 Lunch fur 52 TN
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10.6 kg
6.5 kg

4.11kg

450 g
450 g

4.16 kg
4.16 kg

1.8 kg
1.8 kg

2.6 kg
1.56 kg

1.04 kg

629 g
52¢g

3649
260 g

1.16 kg
260 g

900 g

10.4 kg
10.4 kg

6.24 kg
6.24 kg

2.6 kg
2.6 kg

2.88 kg
590 g

450 ¢g
800 g
1.04 kg

62 Stuck
10.4 Stick

5.2 Stiick
36 Stiick
10.4 Stick

1.94 kg
900 g

1.04 kg

*23.7 kg
590 ¢

1.3 kg
3.64 kg
3.9 kg
780 g
52 Stlick
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Mo 13.07.20 18:00 Schweinsbraten fir 52 TN

Di 14.07.20 18:00 Fajitasplausch (2 Stk/Pers) fir 90 TN

Do 16.07.20 12:00 Chinakohlsalat mit Riebli und Mais fur 52 TN
Sa 18.07.20 07:00 Abreiselunch fur 52 TN

Salat
Mo 06.07.20 18:00 Burgerbeilagen fur 52 TN

Sellerie
Sa 11.07.20 18:00 Gulasch fir 52 TN
Spinat
Fr 10.07.20 12:00 Fischstébchen, Spinat, Salzkartoffeln fiir 52 TN

Tomaten
Mo 06.07.20 18:00 Burgerbeilagen fur 52 TN

So 12.07.20 18:00 Bruschetta fur 52 TN
Mo 13.07.20 18:00 Schweinsbraten fir 52 TN
Di 14.07.20 18:00 Fajitasplausch (2 Stk/Pers) fir 90 TN

Zwiebel
Do 09.07.20 12:00 Spétzli Pfanne fiur 52 TN

Mo 13.07.20 18:00 Schweinsbraten fir 52 TN
Di 14.07.20 12:00 Bohnensalat fiir 52 TN

Getreideprodukte

Birchermuesli

Di 14.07.20 07:00 Birchermuesli Zmorge fur 52 TN
Maisgries fein

Mo 13.07.20 18:00 Spareribs mit Polenta fir 52 TN

Rollgerste
So 05.07.20 12:00 Bundner Gerstensuppe fur 59 TN
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20.8 Stiick
27 Stick
1.3 kg

52 Stiick

1.56 Stuck
1.56 Stick

416 g
416 g

7.8 kg
7.8 kg

*9.6 kg
10.4 Stiick

5.2 kg
15.6 Stick
18 Stlick

2.35 kg
1.04 kg

1.04 kg
2709

2.6 kg
2.6 kg
3.64 kg
3.64 kg
73849
7389
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Getranke/Flussiges

Rotwein
Sa 11.07.20 18:00 Gulasch fur 52 TN

Schoggipulver (OVO)
S0 05.07.20 07:00 Frihstuck fur 59 TN

Mo 06.07.20 07:00 Frihstlck fur 52 TN
Di 07.07.20 07:00 Friihstuck fur 52 TN
Mi 08.07.20 07:00 Frihstlck fur 52 TN
Do 09.07.20 07:00 Frihstick fur 52 TN
Fr 10.07.20 07:00 Friihstuck fur 52 TN
Sa 11.07.20 07:00 Frihstlck fur 52 TN
S0 12.07.20 07:00 Frihstiick fir 52 TN
Mo 13.07.20 07:00 Fruhstlck fur 52 TN
Mi 15.07.20 07:00 Frihstlck fur 90 TN
Do 16.07.20 07:00 Frihstick fur 52 TN
Fr 17.07.20 07:00 Frihstuck fur 52 TN
Sa 18.07.20 07:00 Frihstlck fur 52 TN

Sirup Himbeer
Sa 18.07.20 18:00 Beerentiramisu (ohne Eier) fur 52 TN

Wasser
So 05.07.20 12:00 Bundner Gerstensuppe fur 59 TN

S0 05.07.20 18:00 Gemduserisotto fur 15 TN

So 05.07.20 18:00 Tomatenrisotto fir 20 TN

Fr 10.07.20 18:00 Riz Casimir fir 52 TN

Fr 10.07.20 18:00 Riz Casimir fir 52 TN

Sa 11.07.20 18:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 52 TN
Sa 11.07.20 18:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fur 52 TN
Sa 11.07.20 18:00 Gulasch fir 52 TN

Sa 18.07.20 18:00 Fruchtsalat [Sommer] fur 52 TN

Weisswein
S0 05.07.20 18:00 Gemuserisotto fur 15 TN

S0 05.07.20 18:00 Jagerrisotto fur 20 TN
So 05.07.20 18:00 Tomatenrisotto ftr 20 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2020pfadireuss

1.04 Liter
1.04 Liter

3.61 kg
295¢

260 g
260 g
260 g
260 g
260 g
260 g
260 g
260 g
450 ¢g
260 g
260 g
260 g

1.56 Liter
1.56 Liter

106 Liter
23.6 Liter

2.25 Liter
3.3 Liter
26 Liter
5.2 Liter
31.2 Liter
2.6 Liter
10.4 Liter
1.82 Liter

8.55dl
2.25dl

3.0dl
3.3dl
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Gewlrze

Balsamico-Essig
Mi 08.07.20 18:00 Afrikanischer Rote Linse Eintopf mit Fladenbrot fur 52 TN

Bouillion
Sa 04.07.20 18:00 Hindersi Magronen fir 59 TN

S0 05.07.20 12:00 Bundner Gerstensuppe fir 59 TN

So 05.07.20 18:00 Gemuserisotto fur 15 TN

So 05.07.20 18:00 Tomatenrisotto fur 20 TN

Mi 08.07.20 12:00 Bratchigeli im Pastetli fir 52 TN

Fr 10.07.20 18:00 Riz Casimir fir 52 TN

Sa 11.07.20 18:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fur 52 TN

Bouillon (flissig)
S0 05.07.20 18:00 Jagerrisotto fur 20 TN

Mi 08.07.20 18:00 Afrikanischer Rote Linse Eintopf mit Fladenbrot fir 52 TN
Fr 17.07.20 12:00 Kartoffelsalat nach Grossmutter fur 52 TN

Bouillonwdrfel
Do 16.07.20 18:00 Mah Meh fiir 52 TN

Bratensauce
Sa 11.07.20 18:00 Gulasch fiir 52 TN

Curry
Fr 10.07.20 18:00 Riz Casimir fur 52 TN

Essig
Do 16.07.20 12:00 Chinakohlsalat mit Riiebli und Mais fur 52 TN

Fr 17.07.20 12:00 Kartoffelsalat nach Grossmutter fiir 52 TN

Knoblauchzehen
S0 05.07.20 18:00 Gemiuserisotto fur 15 TN

S0 05.07.20 18:00 Jéagerrisotto fur 20 TN

So 05.07.20 18:00 Tomatenrisotto fir 20 TN

Mo 06.07.20 12:00 Chnoblibrot fir 52 TN

Di 07.07.20 18:00 Spaghetti al napoletana fur 52 TN
Sa 11.07.20 18:00 Gulasch fur 52 TN

S0 12.07.20 18:00 Bruschetta fur 52 TN

Mo 13.07.20 12:00 Gurkensalat fir 52 TN

Mo 13.07.20 18:00 Schweinsbraten fiir 52 TN

Mi 15.07.20 18:00 Chili con carne fir 52 TN

Do 16.07.20 18:00 Mah Meh fiir 52 TN

Olivendl
Di 07.07.20 18:00 Spaghetti al napoletana fur 52 TN

Mi 08.07.20 18:00 Afrikanischer Rote Linse Eintopf mit Fladenbrot fir 52 TN
Do 09.07.20 18:00 Paniertes Schnitzel fir 52 TN
S0 12.07.20 18:00 Bruschetta fir 52 TN
Paprika
Sa 11.07.20 18:00 Gulasch fur 52 TN

Petersilie, frische
Mi 08.07.20 18:00 Afrikanischer Rote Linse Eintopf mit Fladenbrot fir 52 TN

Pfeffer
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5.2dl
5.2 dl

571¢g
59¢g
88.5¢g
45¢g
66 g
156 g
529
104 g

5.6 Liter
3.0 Liter

6.5 dl
1.95 Liter

5.2 Stick
5.2 Stiick

260 g
260 g

260 g
260 g

7.8dl
5.2 dl

2.6dl

115 Stick
1.5 Stiick

2.0 Stiick
2.2 Stiick
15.6 Stick
15.6 Stiick
5.2 Stiick
13 Stiick
15.6 Stiick
20.8 Stiick
13 Stiick
10.4 Stick

1.04 Liter
1.56 di

5.2.dl
2.6dl
1.04dl

260 g
260 g

* 260 g
5.2 Bund

86.6 g
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Mi 15.07.20 12:00 5P Penne fiir 90 TN
Mi 15.07.20 18:00 Chili con carne fir 52 TN

Salz
Di 07.07.20 18:00 Spaghetti al napoletana fur 52 TN

S0 12.07.20 18:00 Bruschetta fir 52 TN

Mo 13.07.20 12:00 Gurkensalat fir 52 TN

Mi 15.07.20 18:00 Chili con carne fiir 52 TN

Fr 17.07.20 12:00 Kartoffelsalat nach Grossmutter fir 52 TN

Sambal Oelek
Do 16.07.20 18:00 Mah Meh fuir 52 TN

Senf

Fr 17.07.20 12:00 Kartoffelsalat nach Grossmutter fiir 52 TN
Senf

Mo 06.07.20 18:00 Burgerbeilagen fur 52 TN

Mo 13.07.20 18:00 Schweinsbraten fiir 52 TN

Sojasauce
Do 16.07.20 18:00 Mah Meh fiir 52 TN

Zitronensaft
Mi 08.07.20 18:00 Afrikanischer Rote Linse Eintopf mit Fladenbrot fir 52 TN

Sa 18.07.20 18:00 Fruchtsalat [Sommer] fur 52 TN

Zwiebeln
Sa 04.07.20 18:00 Hindersi Magronen fiir 59 TN

So 05.07.20 12:00 Bundner Gerstensuppe fur 59 TN
S0 05.07.20 18:00 Gemduserisotto fur 15 TN
S0 05.07.20 18:00 Jagerrisotto fir 20 TN
So 05.07.20 18:00 Tomatenrisotto fur 20 TN
Mo 06.07.20 18:00 Burgerbeilagen fur 52 TN
Mo 06.07.20 18:00 Hamburger selbstgemacht fiir 52 TN
Di 07.07.20 18:00 Spaghetti al napoletana fur 52 TN
Mi 08.07.20 12:00 Bratchugeli im Pastetli fir 52 TN
Mi 08.07.20 18:00 Afrikanischer Rote Linse Eintopf mit Fladenbrot flr 52 TN
Sa 11.07.20 18:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fur 52 TN
Sa 11.07.20 18:00 Gulasch fir 52 TN
Di 14.07.20 18:00 Fajitasplausch (2 Stk/Pers) fir 90 TN
Mi 15.07.20 18:00 Chili con carne fir 52 TN
Do 16.07.20 18:00 Mah Meh fiir 52 TN
ol
S0 05.07.20 12:00 Bundner Gerstensuppe fir 59 TN
So 05.07.20 18:00 Gemiiserisotto fur 15 TN
S0 05.07.20 18:00 Jagerrisotto fur 20 TN
S0 05.07.20 18:00 Tomatenrisotto fir 20 TN
Fr 10.07.20 12:00 Fischstabchen, Spinat, Salzkartoffeln fiir 52 TN
Sa 11.07.20 18:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fur 52 TN
Sa 11.07.20 18:00 Gulasch fur 52 TN
Mi 15.07.20 18:00 Chili con carne fiir 52 TN
Do 16.07.20 12:00 Chinakohlsalat mit Riebli und Mais fur 52 TN
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45¢
41649
334 g
529
269
529
41649
163 g

1.04 Liter
1.04 Liter

260 g
260 g

525¢g
52¢g

520 g

1.04 Liter
1.04 Liter

1.82dl
1.04dl

7.8 cl

*14.1 kg
59 Stiick

295¢
225¢g
300 g
33049

5.2 Stuck
5.2 Stuck
15.6 Stick
2.6 Stick
13 Stiick
416 g
1.56 kg
9.0 Stuck
789

1.04 kg

7.989 Liter
2.95dl

1.5dl
2.0dl
2.2dl

5.2 Liter
2.6dl
1.04 Liter
1.04dl
5.2dl
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Gewirze/Krauter

Basilikum
So 12.07.20 18:00 Bruschetta fir 52 TN

Peterli
Mi 08.07.20 12:00 Brétchigeli im Pastetli fur 52 TN

Do 09.07.20 12:00 Spétzli Pfanne fir 52 TN
Sa 11.07.20 12:00 Reissalat fir 52 TN

S0 12.07.20 18:00 Bruschetta fur 52 TN

Mi 15.07.20 12:00 5P Penne fiir 90 TN

Schnittlauch
Fr 17.07.20 12:00 Kartoffelsalat nach Grossmutter fiir 52 TN

Grundnahrungsmittel

Eier
Mo 06.07.20 18:00 Hamburger selbstgemacht fir 52 TN
Di 07.07.20 12:00 Hoérndlisalat fur 52 TN
Do 09.07.20 18:00 Paniertes Schnitzel fur 52 TN

Kartoffeln
Sa 11.07.20 18:00 Gulasch fur 52 TN

Fr 17.07.20 12:00 Kartoffelsalat nach Grossmutter fiir 52 TN

Kartoffeln festkochend
Sa 04.07.20 18:00 Hindersi Magronen fir 59 TN

Do 09.07.20 18:00 Paniertes Schnitzel fiir 52 TN
Fr 10.07.20 12:00 Fischstabchen, Spinat, Salzkartoffeln fiir 52 TN

Margarine
Do 09.07.20 18:00 Paniertes Schnitzel fur 52 TN

Mehl
Do 09.07.20 18:00 Paniertes Schnitzel fir 52 TN

Fr 10.07.20 18:00 Riz Casimir fir 52 TN
Sa 11.07.20 18:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 52 TN
Mi 15.07.20 18:00 Chili con carne fir 52 TN

Wasser
Mi 08.07.20 12:00 Bréatchigeli im Pastetli fur 52 TN
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5209
5209

*1.99 kg
529

13 Bund
529
5209
720¢g

260 g
260 g

46.8 Stick
15.6 Stick

15.6 Stick
15.6 Stlck

19.2 kg
6.24 kg

13 kg

29.3 kg
5.9 kg

13 kg
10.4 kg

104 g
104 g

1.378 kg
520¢g

520 g
260 g
789

5.2 Liter
5.2 Liter
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Baguette
Mo 06.07.20 12:00 Chnoblibrot fir 52 TN

Brot
Sa 04.07.20 12:00 Buiichsenravioli fur 12 TN

S0 05.07.20 07:00 Frihstiick fir 59 TN
Mo 06.07.20 07:00 Fruhstlck fur 52 TN
Di 07.07.20 07:00 Frihstick fur 52 TN

Mi 08.07.20 07:00 Frihstiick fir 52 TN
Do 09.07.20 07:00 Frihstick fur 52 TN
Fr 10.07.20 07:00 Frihstuck far 52 TN
Sa 11.07.20 07:00 Frihstiick fir 52 TN
S0 12.07.20 07:00 Frihstick fir 52 TN
S0 12.07.20 12:00 Lunch fir 52 TN

Mo 13.07.20 07:00 Frihstlck fur 52 TN
Mi 15.07.20 07:00 Frihstick fir 90 TN
Do 16.07.20 07:00 Fruhstick fir 52 TN
Fr 17.07.20 07:00 Frihstick fur 52 TN

Fr 17.07.20 18:00 Raclette am Feuer fur 52 TN
Sa 18.07.20 07:00 Abreiselunch fur 52 TN
Sa 18.07.20 07:00 Frihstiick fir 52 TN

Hamburger-Brotli
Mo 06.07.20 18:00 Hamburger selbstgemacht fir 52 TN

Mo 06.07.20 18:00 Hamburger selbstgemacht fiir 52 TN

Loffelbisquits (100g)
Sa 18.07.20 18:00 Beerentiramisu (ohne Eier) fir 52 TN

Parisienne (etwa 60 cm lang)
S0 12.07.20 18:00 Bruschetta fiir 52 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis
Fr 10.07.20 18:00 Riz Casimir fir 52 TN

Sa 11.07.20 12:00 Reissalat fur 52 TN

Risottoreis
S0 05.07.20 18:00 Gemduserisotto fur 15 TN

S0 05.07.20 18:00 Jéagerrisotto fur 20 TN
So 05.07.20 18:00 Tomatenrisotto fur 20 TN
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5.2 Stick
5.2 Stiick

112 kg
1.2 kg

6.637 kg
5.85 kg
5.85 kg
5.85 kg
5.85 kg
5.85 kg
5.85 kg
5.85 kg
7.8 kg
5.85 kg
10.1 kg
5.85 kg
5.85 kg
10.4 kg
11.4 kg
5.85 kg

57.2 Stick
52 Stuck

5.2 Stiick

10.4 Stuck
10.4 Stick

13 Stiick
13 Stiick

5.2 kg
2.6 kg

2.6 kg

3.82 kg
900 g

1.6 kg
1.32 kg

10
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Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hornli
Di 07.07.20 12:00 Horndlisalat fir 52 TN

Sa 11.07.20 18:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fir 52 TN

Nudeln
Do 16.07.20 18:00 Mah Meh fir 52 TN

Penne

Mi 15.07.20 12:00 5P Penne fiir 90 TN
Spaghetti

Do 09.07.20 12:00 Spétzli Pfanne fir 52 TN
Spaghetti

Di 07.07.20 18:00 Spaghetti al napoletana fur 52 TN

Alplermagronen
Sa 04.07.20 18:00 Hindersi Magronen fir 59 TN

Hulsenfriichte

Erdnisse (gesalzen)
Do 16.07.20 18:00 Mah Meh fiir 52 TN

rote Linsen

Mi 08.07.20 18:00 Afrikanischer Rote Linse Eintopf mit Fladenbrot fir 52 TN
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9.36 kg
5.2 kg

4.16 kg
4.16 kg
4.16 kg
9 kg
9.0 kg
6.5 kg
6.5 kg
5.2 kg
5.2 kg
6.49 kg
6.49 kg

520 g
520 g

3.22 kg
3.22 kg
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Konserven

Ananasscheiben
Fr 10.07.20 18:00 Riz Casimir fir 52 TN

Apfelmus

Sa 11.07.20 18:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fur 52 TN

Essiggurken

Mo 06.07.20 18:00 Hamburger selbstgemacht fiir 52 TN
Fruchtsalat

Sa 18.07.20 18:00 Fruchtsalat [Sommer] fur 52 TN

Konfitire
S0 05.07.20 07:00 Fruhstick fir 59 TN

Mo 06.07.20 07:00 Frihstlck fur 52 TN
Di 07.07.20 07:00 Friihstuck fur 52 TN
Mi 08.07.20 07:00 Frihstuck fur 52 TN
Do 09.07.20 07:00 Frihstick fur 52 TN
Fr 10.07.20 07:00 Friihstuck fur 52 TN
Sa 11.07.20 07:00 Frihstuck fur 52 TN
S0 12.07.20 07:00 Frihstiick fir 52 TN
Mo 13.07.20 07:00 Fruhstlck fur 52 TN
Mi 15.07.20 07:00 Frihstuck fir 90 TN
Do 16.07.20 07:00 Frihstick fur 52 TN
Fr 17.07.20 07:00 Frihstuck fur 52 TN
Sa 18.07.20 07:00 Frihstuck fur 52 TN
Mais

Sa 11.07.20 12:00 Reissalat fur 52 TN
Di 14.07.20 18:00 Fajitasplausch (2 Stk/Pers) fir 90 TN

Do 16.07.20 12:00 Chinakohlsalat mit Riuebli und Mais fur 52 TN

Raviolli
Sa 04.07.20 12:00 Biichsenravioli fir 12 TN

Tomatenpuree
So 05.07.20 18:00 Tomatenrisotto fur 20 TN

Di 07.07.20 18:00 Spaghetti al napoletana fur 52 TN
Sa 11.07.20 18:00 Gulasch fir 52 TN

Mi 15.07.20 12:00 5P Penne fiir 90 TN

Mi 15.07.20 18:00 Chili con carne fir 52 TN

gehackte Tomaten
S0 05.07.20 18:00 Tomatenrisotto fiir 20 TN

Di 07.07.20 18:00 Spaghetti al napoletana fur 52 TN
Mi 15.07.20 18:00 Chili con carne fur 52 TN

rote Bohnen
Di 14.07.20 18:00 Fajitasplausch (2 Stk/Pers) fir 90 TN

Mi 15.07.20 18:00 Chili con carne fur 52 TN

weisse Bohnen
Mi 15.07.20 18:00 Chili con carne fur 52 TN
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52 Stiick
52 Stiick

2.08 kg
2.08 kg

2.6 kg
2.6 kg

2.08 kg
2.08 kg

14.4 kg
1.18 kg

1.04 kg
1.04 kg
1.04 kg
1.04 kg
1.04 kg
1.04 kg
1.04 kg
1.04 kg
1.8 kg

1.04 kg
1.04 kg
1.04 kg

3.36 kg
7809
1.8 kg
78049
3 kg

3 kg
2.24 kg
132 ¢

156 g
416 g
1.28 kg
260 g

16.6 kg
990 g

10.4 kg
5.2 kg

3.3 kg
1.35kg

1.95 kg

1.95 kg
1.95 kg
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Milchprodukte

Bratbutter 561 ¢
Sa 04.07.20 18:00 Hindersi Magronen fir 59 TN 4139
Do 09.07.20 12:00 Spétzli Pfanne fir 52 TN 260 g
Do 16.07.20 18:00 Mah Meh fir 52 TN 260 g

Butter 1073 kg
Sa 04.07.20 18:00 Hindersi Magronen fiir 59 TN 1062 kg
S0 05.07.20 07:00 Frihstick fur 59 TN 7389
S0 05.07.20 18:00 Gemduserisotto fur 15 TN 459
S0 05.07.20 18:00 Tomatenrisotto fir 20 TN 66 g
Mo 06.07.20 07:00 Fruhstuck fur 52 TN 650 g
Mo 06.07.20 12:00 Chnoblibrot fir 52 TN 520 ¢
Di 07.07.20 07:00 Friihstuck fur 52 TN 650 g
Mi 08.07.20 07:00 Frihstuck fur 52 TN 650 g
Mi 08.07.20 12:00 Bratchigeli im Pastetli fir 52 TN 260 g
Do 09.07.20 07:00 Frihstick fur 52 TN 650 g
Fr 10.07.20 07:00 Frihstuck far 52 TN 650 g
Fr 10.07.20 18:00 Riz Casimir fir 52 TN 39049
Sa 11.07.20 07:00 Frihstick fir 52 TN 650 g
S0 12.07.20 07:00 Frihstuck fur 52 TN 650 g
Mo 13.07.20 07:00 Frihstlck fur 52 TN 650 g
Mo 13.07.20 18:00 Grunen Bohnen fur 52 TN 390 ¢
Mi 15.07.20 07:00 Frihstlck fur 90 TN 1.13 kg
Do 16.07.20 07:00 Frihstick fur 52 TN 650 g
Fr 17.07.20 07:00 Frihstuck fur 52 TN 650 g
Sa 18.07.20 07:00 Frihstuck fur 52 TN 650 g

Fruchtejoghurt 5.2kg
Di 14.07.20 07:00 Birchermuesli Zmorge fiir 52 TN 5.2 kg

Halbrahm 8.94 Liter
Mi 08.07.20 12:00 Bratchigeli im Pastetli fir 52 TN 5.2 Liter
Fr 10.07.20 12:00 Fischstébchen, Spinat, Salzkartoffeln fiir 52 TN 1.04 Liter
Mi 15.07.20 12:00 5P Penne fiir 90 TN 2.7 Liter

Mascarpone 1.66 kg
Sa 18.07.20 18:00 Beerentiramisu (ohne Eier) fur 52 TN 1.66 kg

Milch 191 Liter
S0 05.07.20 07:00 Frihstick fir 59 TN 14.8 Liter
Mo 06.07.20 07:00 Fruhstuck fur 52 TN 13 Liter
Di 07.07.20 07:00 Frihstick fur 52 TN 13 Liter
Mi 08.07.20 07:00 Frihstick fir 52 TN 13 Liter
Do 09.07.20 07:00 Frihstuck fur 52 TN 13 Liter
Do 09.07.20 18:00 Paniertes Schnitzel fur 52 TN 5.2 Liter
Fr 10.07.20 07:00 Friihstuck fur 52 TN 13 Liter
Sa 11.07.20 07:00 Frihstlck fur 52 TN 13 Liter
S0 12.07.20 07:00 Frihstiick fir 52 TN 13 Liter
Mo 13.07.20 07:00 Fruhstlck fur 52 TN 13 Liter
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Di 14.07.20 07:00 Birchermuiesli Zmorge fir 52 TN
Mi 15.07.20 07:00 Frihstlck fur 90 TN
Do 16.07.20 07:00 Frihstuck fur 52 TN
Fr 17.07.20 07:00 Fruhstiick fur 52 TN
Sa 18.07.20 07:00 Frihstlck fur 52 TN

Nature Joghurt
Mo 13.07.20 12:00 Gurkensalat fir 52 TN

Fr 17.07.20 12:00 Kartoffelsalat nach Grossmutter fiir 52 TN

Sa 18.07.20 18:00 Erdbeercreme fur 52 TN

Quark
Sa 18.07.20 18:00 Beerentiramisu (ohne Eier) fur 52 TN

Rahm
Sa 04.07.20 18:00 Hindersi Magronen fir 59 TN

S0 05.07.20 18:00 Jagerrisotto fir 20 TN

Sa 18.07.20 18:00 Erdbeercreme fur 52 TN
Sauerrahm

Di 14.07.20 18:00 Fajitasplausch (2 Stk/Pers) fir 90 TN
Vollrahm

So 05.07.20 12:00 Bundner Gerstensuppe fur 59 TN

Do 09.07.20 12:00 Spétzli Pfanne fir 52 TN
Mi 15.07.20 12:00 5P Penne fiir 90 TN
Sa 18.07.20 18:00 Beerentiramisu (ohne Eier) fur 52 TN

Milchprodukte/Kéase

Bergkase
S0 12.07.20 12:00 Lunch fur 52 TN

Greyerzer
Di 07.07.20 12:00 Hérndlisalat fir 52 TN

Parmesan
S0 05.07.20 18:00 Gemiuserisotto fur 15 TN

S0 05.07.20 18:00 Jéagerrisotto fur 20 TN
So 05.07.20 18:00 Tomatenrisotto fur 20 TN
Mi 15.07.20 12:00 5P Penne fiir 90 TN

Raclettekase
Fr 17.07.20 18:00 Raclette am Feuer fur 52 TN

Reibkase
Sa 04.07.20 12:00 Buichsenravioli fur 12 TN

Do 09.07.20 12:00 Spétzli Pfanne fir 52 TN

Di 14.07.20 18:00 Fajitasplausch (2 Stk/Pers) fir 90 TN
Sprinz

Sa 04.07.20 18:00 Hindersi Magronen fiir 59 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g
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5.2 Liter
22.5 Liter
13 Liter
13 Liter
13 Liter

6.76 kg
1.04 kg

5209
5.2 kg

1.66 kg
1.66 kg

10.2 Liter
7.08 Liter

1.0 Liter
2.08 Liter

2.25 Liter
2.25 Liter

9.34 Liter
4.425 dI

1.3 Liter
6.3 Liter
1.3 Liter

1.04 kg
1.04 kg

7809
7809

2.2 kg
225¢g

300 g
330 ¢
1.35 kg

4.68 kg
4.68 kg

3.85 kg
300 g

1.3 kg
2.25 kg

6.49 kg
6.49 kg
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Gewdlrze

Cayenne Pfeffer

Sa 04.07.20 18:00 Hindersi Magronen fiir 59 TN

Do 09.07.20 18:00 Paniertes Schnitzel fir 52 TN
Muskatnuss

Sa 04.07.20 18:00 Hindersi Magronen fiir 59 TN

Mi 15.07.20 12:00 5P Penne fiir 90 TN
Salz

Sa 04.07.20 18:00 Hindersi Magronen fiir 59 TN

Mo 06.07.20 18:00 Hamburger selbstgemacht fir 52 TN

Di 07.07.20 18:00 Spaghetti al napoletana fiir 52 TN

Do 09.07.20 12:00 Spatzli Pfanne fir 52 TN

Do 09.07.20 18:00 Paniertes Schnitzel fir 52 TN

Fr 10.07.20 12:00 Fischstabchen, Spinat, Salzkartoffeln fir 52 TN

Mo 13.07.20 18:00 Schweinsbraten fur 52 TN

Mo 13.07.20 18:00 Griinen Bohnen fur 52 TN

Di 14.07.20 18:00 Fajitasplausch (2 Stk/Pers) fir 90 TN

Mi 15.07.20 12:00 5P Penne fiir 90 TN
Paprika

Mo 06.07.20 18:00 Hamburger selbstgemacht fur 52 TN

Di 07.07.20 18:00 Spaghetti al napoletana fur 52 TN

Di 14.07.20 18:00 Fajitasplausch (2 Stk/Pers) fir 90 TN
Pfeffer

Mo 06.07.20 18:00 Hamburger selbstgemacht fir 52 TN

Di 07.07.20 18:00 Spaghetti al napoletana fur 52 TN

Do 09.07.20 12:00 Spatzli Pfanne fur 52 TN

Do 09.07.20 18:00 Paniertes Schnitzel fir 52 TN

Do 09.07.20 18:00 Erbsli Ruebli Dose fur 52 TN

Fr 10.07.20 12:00 Fischstabchen, Spinat, Salzkartoffeln fir 52 TN

Mo 13.07.20 18:00 Schweinsbraten fur 52 TN

Mo 13.07.20 18:00 Griinen Bohnen fur 52 TN

Di 14.07.20 18:00 Fajitasplausch (2 Stk/Pers) fiir 90 TN

Mi 15.07.20 12:00 5P Penne fiir 90 TN
Mayoran

Di 07.07.20 18:00 Spaghetti al napoletana fuir 52 TN
Petersilie

Di 07.07.20 18:00 Spaghetti al napoletana fur 52 TN

Do 09.07.20 12:00 Spatzli Pfanne fur 52 TN
Basilikum

Di 07.07.20 18:00 Spaghetti al napoletana fur 52 TN

Do 09.07.20 18:00 Paniertes Schnitzel fir 52 TN
Muskatnuss

Mi 08.07.20 12:00 Bratchugeli im Pastetli fur 52 TN

Mi 08.07.20 18:00 Afrikanischer Rote Linse Eintopf mit Fladenbrot fir 52 TN
Kreuzkimel

Mi 08.07.20 18:00 Afrikanischer Rote Linse Eintopf mit Fladenbrot fir 52 TN

Di 14.07.20 18:00 Fajitasplausch (2 Stk/Pers) fir 90 TN
Thymian

Do 09.07.20 18:00 Paniertes Schnitzel fir 52 TN
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Streuwllrze
Do 09.07.20 18:00 Erbsli Ruiebli Dose fir 52 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
Ausrustung

Stahlwolle

Sa 04.07.20 18:00 Hindersi Magronen fir 59 TN
Backblech

Mo 13.07.20 18:00 Schweinsbraten fiir 52 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausristungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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