SO I a 202 1 von Jonathan Bdsch

Einkaufsliste

Backzutaten

Backpulver
Mi 28.07.21 18:00 Butterwaffeln fiir 100 TN

Haselnlsse gemahlen
Mi 28.07.21 07:00 Birchermuesli fur 100 TN

Hefe
Sa 31.07.21 18:00 Broételabig 1 fur 100 TN

Mo 02.08.21 18:00 Brdotelabig 2 fur 100 TN

Honig
Do 05.08.21 12:00 Spaghettiabig fur 100 TN

Migros MIDOR Créme Quick Schokolade
Mo 26.07.21 18:00 Hike Znacht fur 100 TN

Milchschokolade
Sa 31.07.21 18:00 Schoggibananen fir 100 TN

Puderzucker
Fr 30.07.21 18:00 Himbeerecreme fiir 100 TN

Vanillezucker (89)
Mi 28.07.21 18:00 Butterwaffeln fiir 100 TN

S0 01.08.21 18:00 Falsche Spiegeleier fur 100 TN

Weissmehl
Sa 31.07.21 18:00 Brootelabig 1 fur 100 TN

Mo 02.08.21 18:00 Brootelabig 2 fir 100 TN

Zitronensaft
S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fiir 100 TN

Zucker
Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fur 100 TN

Di 27.07.21 18:00 Frische Apfelcreame by Dingo fur 100 TN

Mi 28.07.21 18:00 Butterwaffeln fir 100 TN

Do 29.07.21 07:00 Porridge fur 100 TN

S0 01.08.21 18:00 Falsche Spiegeleier fur 100 TN

Mo 02.08.21 18:00 Fruchtsalat fir 100 TN

Di 03.08.21 07:00 Sandsturm fur 100 TN

Di 03.08.21 18:00 Lagertee mit Zitrone und Apfelsaft fir 100 TN
Di 03.08.21 18:00 Himbeertiramisu (ohne Eier) fir 100 TN

Mi 04.08.21 12:00 Fotzelschnitten fir 100 TN
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50¢g
50¢g

100 g
100 g

2009
100 g

100 g

600 g
600 g

30 Stiick
30 Stuick
2kg

2 kg

500 g
500 g

40 Stiick
30 Stiick

10 Stiick
10 kg

5 kg

5 kg
2.5cl
2.5cl

32.7 kg
20 kg

1.0 kg
800 g
0.00g
900 g
500 g
1.5kg
5.0 kg
1.0 kg
2.0 kg
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Fertigprodukte

Currypaste
Di 27.07.21 18:00 Gemisecurry fir 100 TN

Farmerstengel
Sa 31.07.21 12:00 Lunch fur 100 TN

S0 01.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN
Di 03.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN
Fr 06.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN

Himbeeren (tiefgekihlt)
Fr 30.07.21 18:00 Himbeerecreme fiir 100 TN

Di 03.08.21 18:00 Himbeertiramisu (ohne Eier) fur 100 TN
Mi 04.08.21 18:00 Heidi fur 100 TN

Kaffee
Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fur 100 TN

Ketchup
Fr 30.07.21 12:00 Kebab im Fladenbrot fir 100 TN

Sa 31.07.21 12:00 Lunch fir 100 TN
S0 01.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN
S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fir 100 TN
Di 03.08.21 12:00 Lunch fur 100 TN
Fr 06.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN

Ketchup
Mo 26.07.21 18:00 Chickenwings und Pommes fiir 100 TN

Do 05.08.21 18:00 Pommes Frites fir 100 TN

Marshmallow
Sa 31.07.21 18:00 Broételabig 1 fur 100 TN

Mo 02.08.21 18:00 Brdodtelabig 2 fur 100 TN

Marshmellows
S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fiir 100 TN

Mayonnaise
Fr 30.07.21 12:00 Kebab im Fladenbrot fiir 100 TN

Mayonnaise
Mo 26.07.21 18:00 Chickenwings und Pommes fiir 100 TN

Sa 31.07.21 12:00 Lunch fir 100 TN

S0 01.08.21 12:00 Lunch fiir 100 TN

S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fiir 100 TN

Di 03.08.21 12:00 Lunch fiir 100 TN

Fr 06.08.21 12:00 Lunch fiir 100 TN
Meringue

Mi 04.08.21 18:00 Heidi fir 100 TN

Petit Beurre
Sa 31.07.21 18:00 Brootelabig 1 fur 100 TN

S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fiir 100 TN
Mo 02.08.21 18:00 Brodtelabig 2 fir 100 TN

Salatsauce
S0 01.08.21 12:00 Salat fir 100 TN
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2 kg

2 kg

600 Stick
150 Stick
150 Stiick
150 Stick
150 Stick

28 kg
10 kg

8 kg
10 kg

20 kg
20 kg

23 kg
2.0 kg
5 kg
5 kg
1.0 kg
5 kg
5 kg
13 kg
10 kg
3 kg
4 kg
2 kg
2 kg
2.0kg
2 kg
2kg
2.0 kg

55 Tube(2659)
10 Tube(2659)

10 Tube(2659)
10 Tube(265g)
5.0 Tube(265gq)
10 Tube(2659)
10 Tube(265g)

10 kg
10 kg

5.0 kg
1.25 kg

2.5 kg
1.25 kg

5 Liter
5.0 Liter
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Schoggistangeli
Sa 31.07.21 12:00 Lunch fur 100 TN
S0 01.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN
Di 03.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN
Fr 06.08.21 12:00 Lunch fur 100 TN

Schokoladenpulver
Di 27.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Mi 28.07.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

Do 29.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Fr 30.07.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

Sa 31.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Mo 02.08.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Di 03.08.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Di 03.08.21 18:00 Himbeertiramisu (ohne Eier) fur 100 TN
Mi 04.08.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Fr 06.08.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

tlrkisches Fladenbrot
Fr 30.07.21 12:00 Kebab im Fladenbrot fir 100 TN

Fleisch

Hackfleisch
Fr 30.07.21 12:00 Kebab im Fladenbrot fir 100 TN

Mi 04.08.21 18:00 Hackfleisch mit Horndli fir 100 TN

Poulet
Mo 02.08.21 18:00 Brodtelabig 2 fir 100 TN

Poulet Fligeli
Mo 26.07.21 18:00 Chickenwings und Pommes fiir 100 TN

Fleisch/Geflugel

Pouletgeschnetzeltes
Do 29.07.21 12:00 Fajita fir 100 TN

Di 03.08.21 18:00 Mah-Meh fiir 100 TN
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20 kg
5 kg

5 kg

5 kg

5 kg

5.9kg
600 g
600 g
600 g
600 g
600 g
600 g
600 g
500 g
600 g
600 g

100 Stuck
100 Stuck

22 kg
12 kg

10 kg

40 kg
40 kg

20 kg
20 kg

12 kg
7 kg
5 kg
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Fleisch/Schwein

Aufschnitt
Sa 31.07.21 12:00 Lunch fur 100 TN

S0 01.08.21 07:00 Brunch Zmorge fur 100 TN
S0 01.08.21 12:00 Lunch fur 100 TN
Di 03.08.21 12:00 Lunch far 100 TN
Fr 06.08.21 12:00 Lunch fiir 100 TN

Cervelat
Sa 31.07.21 18:00 Brootelabig 1 fur 100 TN

Mo 02.08.21 18:00 Broodtelabig 2 fir 100 TN
Landjager

Sa 31.07.21 12:00 Lunch far 100 TN

S0 01.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN

Di 03.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN

Fr 06.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN

Schinken
Do 05.08.21 12:00 Spaghettiabig fir 100 TN

Specktranchen
S0 01.08.21 07:00 Brunch Zmorge fiir 100 TN

Speckwirfeli
Fr 30.07.21 18:00 Lauch-Spétzli-Scheiss fir 100 TN

S0 01.08.21 07:00 Berner Rosti fur 100 TN
Do 05.08.21 12:00 Spaghettiabig fur 100 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2021

25 kg

5 kg

5.0 kg

5 kg

5 kg

5 kg

100 Paare
150 Stiick

50 Stuick

160 Paare
40 Paare

40 Paare
40 Paare
40 Paare
1.0 kg
1.0 kg

8 kg

8 kg
6.45 kg
2.5 kg
3.75 kg
200 g
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Frichte

Aprikosen
Mi 28.07.21 07:00 Birchermuesli fir 100 TN

Bananen (Stk)
Sa 31.07.21 18:00 Schoggibananen fir 100 TN

Mo 02.08.21 18:00 Fruchtsalat ftir 100 TN

Beeren (gefroren)
S0 01.08.21 07:00 Brunch Zmorge fur 100 TN

Birnen
Mo 02.08.21 18:00 Fruchtsalat ftir 100 TN

Orangen
Mo 02.08.21 18:00 Fruchtsalat ftir 100 TN

Rosinen
Mi 28.07.21 07:00 Birchermiuiesli fir 100 TN

Trauben
Mo 02.08.21 18:00 Fruchtsalat ftir 100 TN

Zitronen
Di 27.07.21 18:00 Frische Apfelcreame by Dingo fir 100 TN

Mi 28.07.21 07:00 Birchermuesli fir 100 TN
So0 01.08.21 18:00 Falsche Spiegeleier fur 100 TN
Di 03.08.21 18:00 Lagertee mit Zitrone und Apfelsaft fir 100 TN

Apfel
Di 27.07.21 18:00 Frische Apfelcreame by Dingo fir 100 TN

Mi 28.07.21 07:00 Birchermdesli fir 100 TN
Sa 31.07.21 12:00 Lunch fir 100 TN

S0 01.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN

Mo 02.08.21 18:00 Fruchtsalat fir 100 TN
Di 03.08.21 12:00 Lunch fur 100 TN

Fr 06.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN
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12.5 kg
12.5 kg

130 Stiick
100 Stuck
30 Stiick
6 kg

6 kg

*4.2 kg
30 Stiick

* 3 kg

20 Stiick
809
80g

3 kg

3 kg

80 Stick
25 Stiick

10 Stuck
15 Stuck
30 Stuck

64 kg
10 kg

11 kg
10 kg
10 kg
3 kg

10 kg
10 kg


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2021

Gemdise

Auberginen
Mo 02.08.21 12:00 Ratatouille mit Reis ftir 100 TN

Broccoli
Di 27.07.21 18:00 Gemisecurry fir 100 TN

Cherry-Tomaten
Sa 31.07.21 18:00 Brootelabig 1 fur 100 TN

Mo 02.08.21 18:00 Brodtelabig 2 fir 100 TN
Eisbergsalat

Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fur 100 TN

Do 29.07.21 12:00 Fajita fir 100 TN
Fr 30.07.21 12:00 Kebab im Fladenbrot fir 100 TN

Essiggurken
Sa 31.07.21 12:00 Lunch fur 100 TN

S0 01.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN
Di 03.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN
Fr 06.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN

Fruhlingszwiebeln
Di 03.08.21 18:00 Mah-Meh fir 100 TN

Gurken
S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fiir 100 TN

Lauch
Fr 30.07.21 18:00 Lauch-Spétzli-Scheiss fur 100 TN

Di 03.08.21 18:00 Mah-Meh fir 100 TN

Pepperoni
Do 29.07.21 12:00 Fajita fir 100 TN

Mo 02.08.21 12:00 Ratatouille mit Reis ftir 100 TN
Di 03.08.21 18:00 Mah-Meh fiir 100 TN

Pilze
Mi 28.07.21 18:00 Risottoabig fur 100 TN

Di 03.08.21 18:00 Mah-Meh fir 100 TN

Ruebli
Di 27.07.21 18:00 Gemdusecurry fur 100 TN

Do 29.07.21 12:00 Fajita fir 100 TN

Fr 30.07.21 12:00 Kebab im Fladenbrot fiir 100 TN
Sa 31.07.21 12:00 Lunch fir 100 TN

S0 01.08.21 12:00 Lunch fiir 100 TN

S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fur 100 TN

Di 03.08.21 12:00 Lunch fiir 100 TN

Mi 04.08.21 18:00 Hackfleisch mit Horndli fir 100 TN
Do 05.08.21 12:00 Spaghettiabig fur 100 TN

Fr 06.08.21 12:00 Lunch fiir 100 TN

Salat
S0 01.08.21 12:00 Salat fir 100 TN

Stangensellerie
S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fiir 100 TN
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25 Stlck
25 Stiick

13 kg
13 kg

5.0 kg
2.5 kg

2.5kg

107 kg
100 kg

2 kg
5.0 kg

30 kg
7.5 kg

7.5 kg
7.5 kg
7.5 kg

1.5 kg
1.5kg

10 kg
10 kg

14.5 kg
12.5 kg

2 kg
135 Stiick
40 Stiick

75 Stick
20 Stuck
2002 kg
2 kg

2000 kg

*68.7 kg
12 kg

20 Stiick
20 Stick
10 kg

10 kg
7.5 kg
10 kg

2 kg

50 Stuck
10 kg

30 Stick
30 Stiick
4 kg

4.0 kg
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Tomaten * 41 kg

Do 29.07.21 12:00 Fajita fur 100 TN 40 Stick

Fr 30.07.21 12:00 Kebab im Fladenbrot fiir 100 TN 30 Stick

Sa 31.07.21 18:00 Brootelabig 1 fur 100 TN 40 Stiick

S0 01.08.21 12:00 Bruschetta fir 100 TN 10 kg

Mo 02.08.21 12:00 Ratatouille mit Reis fir 100 TN 10 kg

Mo 02.08.21 18:00 Broodtelabig 2 fir 100 TN 40 Stiick

Do 05.08.21 12:00 Spaghettiabig fir 100 TN 6 kg
Zucchetti 70 Stuck

Di 27.07.21 18:00 Gemusecurry fur 100 TN 20 Stick

Mo 02.08.21 12:00 Ratatouille mit Reis fir 100 TN 50 Stick
Zwiebel 700 g

Fr 30.07.21 12:00 Kebab im Fladenbrot fiir 100 TN 700 g
Getreideprodukte
Fajita's 300 Stiick

Do 29.07.21 12:00 Fajita fir 100 TN 300 Stiick
Haferflocken 13.1 kg

Mi 28.07.21 07:00 Birchermuesli fur 100 TN 150 g

Do 29.07.21 07:00 Porridge fur 100 TN 3 kg

Di 03.08.21 07:00 Sandsturm fir 100 TN 10 kg
Knuspermuesli 60 kg

Di 27.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN 6 kg

Mi 28.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN 6 kg

Do 29.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN 6 kg

Fr 30.07.21 07:00 Zmorge fir 100 TN 6 kg

Sa 31.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN 6 kg

S0 01.08.21 07:00 Brunch Zmorge fiir 100 TN 6 kg

Mo 02.08.21 07:00 Zmorge fur 100 TN 6 kg

Di 03.08.21 07:00 Zmorge fur 100 TN 6 kg

Mi 04.08.21 07:00 Zmorge fiir 100 TN 6 kg

Fr 06.08.21 07:00 Zmorge fir 100 TN 6 kg
Maisstarke/Maizena 100 g

S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fur 100 TN 100 g
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Getranke/Flussiges

Apfelsaft
Di 03.08.21 18:00 Lagertee mit Zitrone und Apfelsaft fir 100 TN

Kirsch
S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fiir 100 TN

Orangensaft
Di 27.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Mi 28.07.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

Do 29.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Fr 30.07.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

Fr 30.07.21 18:00 Himbeerecreme fur 100 TN
Sa 31.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

S0 01.08.21 07:00 Brunch Zmorge fir 100 TN
Mo 02.08.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Mo 02.08.21 18:00 Fruchtsalat fiir 100 TN

Di 03.08.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Mi 04.08.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

Fr 06.08.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

Rotwein
Do 05.08.21 12:00 Spaghettiabig fir 100 TN

Schoggipulver (OVO)
S0 01.08.21 07:00 Brunch Zmorge fiir 100 TN

Sirup Himbeer
Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fur 100 TN

Di 03.08.21 18:00 Himbeertiramisu (ohne Eier) fir 100 TN

Teebeutel
Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fir 100 TN

Di 03.08.21 18:00 Lagertee mit Zitrone und Apfelsaft fir 100 TN

Wasser
Mi 28.07.21 18:00 Risottoabig fur 100 TN

Di 03.08.21 18:00 Himbeertiramisu (ohne Eier) fir 100 TN
Mi 04.08.21 18:00 Hackfleisch mit H6rndli fir 200 TN

Mi 04.08.21 18:00 Hackfleisch mit Horndli fir 100 TN

Do 05.08.21 12:00 Spaghettiabig fir 100 TN

Weisswein
S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fiir 100 TN
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10 Liter
10 Liter

2.5dl
2.5dl

210 Liter
20 Liter

20 Liter
20 Liter
20 Liter
5 Liter

20 Liter
20 Liter
20 Liter
5 Liter

20 Liter
20 Liter
20 Liter

1.5 Liter
1.5 Liter
2 kg

2 kg

51 Liter
50 Liter

1.0 Liter

2400 Teebeutel
2000 Teebeutel

400 Teebeutel

91 Liter
15 Liter

2 Liter
60 Liter
5 Liter
9 Liter

8.8 Liter
8.8 Liter
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Gewlrze

Balsamico-Essig
Sa 31.07.21 18:00 Brootelabig 1 fur 100 TN

Mo 02.08.21 18:00 Brootelabig 2 fir 100 TN

Bouillion
Mi 28.07.21 18:00 Risottoabig fir 100 TN

Mi 04.08.21 18:00 Hackfleisch mit Horndli fiir 100 TN

Bouillon (flissig)
Di 27.07.21 18:00 Gemiisecurry fiir 100 TN

Mi 28.07.21 12:00 chilli sin carne fur 100 TN
Fr 30.07.21 18:00 Lauch-Spétzli-Scheiss fur 100 TN

Bouillonwirfel
Di 03.08.21 18:00 Mah-Meh fur 100 TN

Chilischoten
Di 27.07.21 18:00 Gemdusecurry fur 100 TN

Curry
Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fur 100 TN

Essig
Sa 31.07.21 18:00 Brootelabig 1 fur 100 TN

Mo 02.08.21 18:00 Brodtelabig 2 fur 100 TN

Knoblauchzehen
Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fur 100 TN

Di 27.07.21 18:00 Gemisecurry fir 100 TN

Mi 28.07.21 12:00 chilli sin carne fur 100 TN

Mi 28.07.21 18:00 Risottoabig fur 100 TN

Fr 30.07.21 18:00 Lauch-Spétzli-Scheiss fur 100 TN
S0 01.08.21 12:00 Bruschetta fiir 100 TN

S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fir 100 TN

Mo 02.08.21 12:00 Ratatouille mit Reis fir 100 TN
Mo 02.08.21 18:00 Broodtelabig 2 fiir 100 TN

Di 03.08.21 18:00 Mah-Meh fiir 100 TN

Do 05.08.21 12:00 Spaghettiabig fur 100 TN

Olivenol
Mi 28.07.21 18:00 Risottoabig fur 100 TN

S0 01.08.21 12:00 Bruschetta fir 100 TN

Paprika
Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fur 100 TN
Mo 02.08.21 18:00 Brodtelabig 2 fur 100 TN

Pfeffer
Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fur 100 TN

Salz
Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fur 100 TN

Mi 28.07.21 18:00 Butterwaffeln fir 100 TN
Sa 31.07.21 18:00 Brootelabig 1 fir 200 TN
Sa 31.07.21 18:00 Brootelabig 1 fur 100 TN
S0 01.08.21 12:00 Bruschetta fiir 100 TN
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5dl
2.5dl

2.5dl

500 g
300 g

200 g

34.5 Liter
10 Liter

22 Liter
2.5 Liter

10 Stick
10 Stiick

1.0 kg
1.0 kg

1.0 kg
1.0 kg

8.0dl
4.0dl

4.0dl

555 Stiick
200 Stuck

40 Stick
50 Stiick
20 Stiick
20 Stiick
25 Stick
35 Stiick
50 Stuck
80 Stiick
20 Stiick
15 Stiick

1.2 Liter
1.0 Liter
2dl
3.9kg

3 kg

900 g

2 kg

2 kg
*21.2 kg
20 kg

25¢
10 Prise
125TL
509
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Mo 02.08.21 18:00 Brddtelabig 2 fur 100 TN
Mo 02.08.21 18:00 Brodtelabig 2 fur 100 TN
Mo 02.08.21 18:00 Brdotelabig 2 fur 100 TN

Sambal Oelek
Di 03.08.21 18:00 Mah-Meh fiir 100 TN

Senf
Sa 31.07.21 12:00 Lunch fur 100 TN

S0 01.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN
Di 03.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN
Fr 06.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN

Sojasauce
Di 03.08.21 18:00 Mah-Meh fiir 100 TN

Do 05.08.21 12:00 Spaghettiabig fur 100 TN

Tomatenmark
Do 29.07.21 12:00 Fajita fir 100 TN

Do 05.08.21 12:00 Spaghettiabig fir 100 TN
Zimt
Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fur 100 TN
Mi 28.07.21 07:00 Birchermuesli fir 100 TN
Do 29.07.21 07:00 Porridge fur 100 TN
Mi 04.08.21 12:00 Fotzelschnitten fir 100 TN

Zitronensaft
Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fur 100 TN

Zwiebeln
Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fur 100 TN

Di 27.07.21 18:00 Gemdsecurry fir 100 TN
Mi 28.07.21 12:00 chilli sin carne fir 100 TN
Mi 28.07.21 18:00 Risottoabig fur 100 TN
Do 29.07.21 12:00 Fajita fur 100 TN
Do 29.07.21 18:00 Alpler fiir 100 TN
Fr 30.07.21 18:00 Lauch-Spétzli-Scheiss fir 100 TN
S0 01.08.21 07:00 Berner Rosti fur 100 TN
Mi 04.08.21 18:00 Hackfleisch mit Horndli fir 100 TN
Do 05.08.21 12:00 Spaghettiabig fir 100 TN
Ol
Mo 26.07.21 18:00 Chickenwings und Pommes fiir 100 TN
Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fr 100 TN
Mi 28.07.21 12:00 chilli sin carne fur 100 TN
Sa 31.07.21 18:00 Brootelabig 1 fur 100 TN
Mo 02.08.21 18:00 Brdotelabig 2 fur 100 TN
Mi 04.08.21 12:00 Fotzelschnitten fur 100 TN
Mi 04.08.21 18:00 Hackfleisch mit Horndli fir 100 TN
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10 Prise
125 TL
1.0 kg

2.0 Liter
2 Liter

12 kg

3 kg

3 kg

3 kg

3 kg

2.3 Liter
2 Liter

3dl

800 g
300 g

500 g

*1.12 kg
1.0 kg

12.5 TL
0.00 g
100 g

3 Liter
3 Liter

*43.9 kg
20 kg

10 kg

5 kg

20 Stiick
10 Stick
10 Stiick
25 Stiick
10 Stick
800 g

15 Stiick

* 38.3 Liter
5 Liter

30 Liter
2.0dl
80 EL
80 EL
1.0 Liter
5dl

10
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Gewirze/Krauter

Basilikum
Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fir 100 TN

S0 01.08.21 12:00 Bruschetta fiir 100 TN

Oregano
Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fur 100 TN

Peterli
Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fur 100 TN

Di 27.07.21 12:00 Cinque Pi fir 100 TN

Sa 31.07.21 18:00 Brootelabig 1 fur 100 TN
S0 01.08.21 12:00 Bruschetta fir 100 TN
Mo 02.08.21 18:00 Brodtelabig 2 fur 100 TN
Mo 02.08.21 18:00 Brdodtelabig 2 fur 100 TN

Rosmarin
Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fir 100 TN

Schnittlauch
S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fiir 100 TN

Thymian
Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fir 100 TN

Grundnahrungsmittel

Eier
Mi 28.07.21 18:00 Butterwaffeln fir 100 TN
S0 01.08.21 07:00 Brunch Zmorge fur 100 TN
Mi 04.08.21 12:00 Fotzelschnitten fur 100 TN
Do 05.08.21 07:00 Rihrei fur 100 TN
Do 05.08.21 12:00 Spaghettiabig fr 100 TN

Kartoffeln
Mo 26.07.21 18:00 Chickenwings und Pommes fiir 100 TN

Mi 28.07.21 12:00 chilli sin carne fiir 100 TN
Do 29.07.21 18:00 Alpler fiir 100 TN
Do 05.08.21 18:00 Pommes Frites fir 100 TN

Kartoffeln festkochend
S0 01.08.21 07:00 Berner Rosti fur 100 TN

S0 01.08.21 18:00 Raclette fiir 100 TN
S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fiir 100 TN

Mehl
Mi 28.07.21 18:00 Butterwaffeln fir 100 TN

Mi 04.08.21 18:00 Hackfleisch mit Horndli fiir 100 TN

Wasser
Do 29.07.21 07:00 Porridge fur 100 TN

Sa 31.07.21 18:00 Broodtelabig 1 fur 100 TN
Mo 02.08.21 18:00 Brdotelabig 2 fur 100 TN

Di 03.08.21 18:00 Lagertee mit Zitrone und Apfelsaft fir 100 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2021

3 kg
2 kg
1.0 kg

1.5 kg
1.5kg

3.99 kg
2 kg
759
60 g
1.0 kg
60 g
800 g
2 kg
2 kg
500 g
5009
2 kg
2 kg

380 Stuick
30 Stuick

100 Stick
100 Stiick
120 Stick
30 Stick

60 kg
25 kg

7 kg
8 kg
20 kg

55 kg
20 kg

30 kg
5 kg

2.8 kg
2.3 kg

500 g

93.5 Liter
7.5 Liter

3 Liter
3 Liter
80 Liter
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Mo 26.07.21 18:00 Chickenwings und Pommes fiir 100 TN

Di 27.07.21 07:00 Zmorge fiir 100 TN

Mi 28.07.21 07:00 Zmorge fiir 100 TN

Do 29.07.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

Fr 30.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Sa 31.07.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

Sa 31.07.21 12:00 Lunch fur 100 TN

S0 01.08.21 07:00 Brunch Zmorge fur 100 TN
S0 01.08.21 12:00 Lunch fur 100 TN

S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fur 100 TN
Mo 02.08.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Di 03.08.21 07:00 Zmorge fiir 100 TN

Di 03.08.21 12:00 Lunch far 100 TN

Mi 04.08.21 07:00 Zmorge fiir 100 TN

Mi 04.08.21 12:00 Fotzelschnitten fur 100 TN
Fr 06.08.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

Fr 06.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN

Loffelbisquits (100g)
Di 03.08.21 18:00 Himbeertiramisu (ohne Eier) fur 100 TN

Parisienne (etwa 60 cm lang)
S0 01.08.21 12:00 Bruschetta fir 100 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Basmatireis
Mo 02.08.21 12:00 Ratatouille mit Reis fiir 100 TN

Langkornreis
Di 27.07.21 18:00 Gemdusecurry fur 100 TN

Risottoreis
Mi 28.07.21 18:00 Risottoabig fir 100 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hornli
Sa 31.07.21 18:00 Brootelabig 1 fur 100 TN

Mo 02.08.21 18:00 Brootelabig 2 fir 100 TN
Mi 04.08.21 18:00 Hackfleisch mit Horndli fir 100 TN

Knopfli
Fr 30.07.21 18:00 Lauch-Spétzli-Scheiss fur 100 TN

Nudeln
Di 03.08.21 18:00 Mah-Meh fiir 100 TN

Penne

Di 27.07.21 12:00 Cinque Pi fur 100 TN
Spaghetti

Do 05.08.21 12:00 Spaghettiabig fur 100 TN

Alplermagronen
Do 29.07.21 18:00 Alpler fiir 100 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2021

225 kg
10 kg

10 kg
10 kg
10 kg
10 kg
10 kg
20 kg
15 kg
20 kg
20 kg
10 kg
10 kg
20 kg
10 kg
10 kg
10 kg
20 kg

200 Stick
200 Stick

25 Stuck
25 Stiick

7.5kg
7.5 kg

7.0 kg
7 kg
8 kg
8 kg

14 kg
3 kg
3 kg
8 kg
15 kg
15 kg
8 kg
8 kg
15 kg
15 kg
14 kg
14 kg
8 kg
8 kg
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Hulsenfriichte

Erdnisse (gesalzen)
Di 03.08.21 18:00 Mah-Meh fiir 100 TN

Soja Granulat (wie Hack)
Do 05.08.21 12:00 Spaghettiabig fur 100 TN

rote Linsen
Mi 28.07.21 12:00 chilli sin carne fur 100 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2021

1.0 kg
1.0 kg
1.65 kg
1.65 kg
5kg

5 kg
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Konserven

Apfelmus
Do 29.07.21 18:00 Alpler fiir 100 TN

Mi 04.08.21 12:00 Fotzelschnitten fiir 100 TN
Mi 04.08.21 18:00 Hackfleisch mit Horndli fiir 100 TN

Essiggurken
Sa 31.07.21 18:00 Broodtelabig 1 fur 100 TN

S0 01.08.21 18:00 Raclette fur 100 TN
Mo 02.08.21 18:00 Brodtelabig 2 fir 100 TN

Honig
Di 27.07.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

Mi 28.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN
Do 29.07.21 07:00 Zmorge fir 100 TN
Fr 30.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN
Sa 31.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN
Mo 02.08.21 07:00 Zmorge fur 100 TN
Di 03.08.21 07:00 Zmorge fir 100 TN
Mi 04.08.21 07:00 Zmorge fur 100 TN
Fr 06.08.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

Kokosmilch
Di 27.07.21 18:00 Gemisecurry fir 100 TN

Konfiture
Di 27.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Mi 28.07.21 07:00 Zmorge fiir 100 TN
Do 29.07.21 07:00 Zmorge fir 100 TN
Fr 30.07.21 07:00 Zmorge fir 100 TN
Sa 31.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN
S0 01.08.21 07:00 Brunch Zmorge fiir 100 TN
Mo 02.08.21 07:00 Zmorge fur 100 TN
Di 03.08.21 07:00 Zmorge fiir 100 TN
Mi 04.08.21 07:00 Zmorge fiir 100 TN
Fr 06.08.21 07:00 Zmorge fir 100 TN
Mais
Mi 28.07.21 12:00 chilli sin carne fur 100 TN
Do 29.07.21 12:00 Fajita fir 100 TN
Fr 30.07.21 12:00 Kebab im Fladenbrot fur 100 TN

Nutella
Di 27.07.21 07:00 Zmorge fiir 100 TN

Mi 28.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Do 29.07.21 07:00 Zmorge fiur 100 TN

Fr 30.07.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

Sa 31.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

S0 01.08.21 07:00 Brunch Zmorge fur 100 TN
Mo 02.08.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Di 03.08.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Mi 04.08.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2021

26 kg
12 kg

4 kg
10 kg
9kg
2.0 kg
5 kg
2.0 kg

1.8 kg
200 g

200 g
200 g
200 g
200 g
200 g
200 g
200 g
200 g

7 Liter
7 Liter

24 kg
2.5 kg

2.5kg
2.5 kg
2.5 kg
2.5kg
1.5kg
2.5 kg
2.5kg
2.5 kg
2.5 kg
9.5 kg
5 kg

2.5kg
2.0kg

8.2 kg
800¢g

800 g
800 g
800 g
800 g
1.0 kg
800 g
800 g
800 g
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Fr 06.08.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Pfirsichhéalften
S0 01.08.21 18:00 Falsche Spiegeleier fur 100 TN

Raviolli
Mo 26.07.21 18:00 Hike Znacht fur 100 TN

Silberzwiebeln
S0 01.08.21 18:00 Raclette fir 100 TN

Tomatenpuree
Di 27.07.21 12:00 Cinque Pi fur 100 TN

Mi 28.07.21 18:00 Risottoabig fur 100 TN

Tomatensauce Napoli
Do 05.08.21 12:00 Spaghettiabig fir 100 TN

Do 05.08.21 12:00 Spaghettiabig fur 100 TN

gehackte Tomaten
Mi 28.07.21 18:00 Risottoabig fur 100 TN

Do 29.07.21 12:00 Fajita fur 100 TN

geschalte Tomaten
Mi 28.07.21 12:00 chilli sin carne fiir 100 TN

rote Bohnen
Mi 28.07.21 12:00 chilli sin carne fir 100 TN

Do 29.07.21 12:00 Fajita fir 100 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2021

800 g

100 Stiick
100 Stiick

43 kg
43 kg
5kg

5 kg
1.45 kg
1.15 kg
3004g
12 kg
5 kg

7 kg

3 kg

2 kg
1.0 kg

12 kg
12 kg

12.5 kg
10 kg

2.5 kg
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Milchprodukte

Bratbutter
Di 03.08.21 18:00 Mah-Meh fiir 100 TN

Butter
Di 27.07.21 07:00 fur den allgemeinen gebrauch fir 100 TN

Di 27.07.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

Mi 28.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Mi 28.07.21 18:00 Risottoabig fur 100 TN

Mi 28.07.21 18:00 Butterwaffeln fir 100 TN
Do 29.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Fr 30.07.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

Fr 30.07.21 18:00 Lauch-Spétzli-Scheiss fur 100 TN
Sa 31.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

S0 01.08.21 07:00 Brunch Zmorge fir 100 TN
Mo 02.08.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Mo 02.08.21 18:00 Brodtelabig 2 fur 100 TN
Di 03.08.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Mi 04.08.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

Do 05.08.21 07:00 Ruhrei fur 100 TN

Fr 06.08.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

Creme fraiche Krauter
Fr 30.07.21 12:00 Kebab im Fladenbrot fir 100 TN

Créme fraiche
Do 29.07.21 12:00 Fajita fir 100 TN

Sa 31.07.21 18:00 Brootelabig 1 fur 100 TN
Mo 02.08.21 18:00 Brodtelabig 2 fur 100 TN

Frichtejoghurt
Mi 28.07.21 07:00 Birchermuesli fir 100 TN

Halbfettquark
Di 27.07.21 18:00 Frische Apfelcreame by Dingo fir 100 TN

Halbrahm
Fr 30.07.21 18:00 Himbeerecreme fiir 100 TN

Jogurt
S0 01.08.21 07:00 Brunch Zmorge fiir 100 TN

Magerquark
S0 01.08.21 18:00 Falsche Spiegeleier fur 100 TN

Mascarpone
Fr 30.07.21 18:00 Himbeerecreme fiir 100 TN

Di 03.08.21 18:00 Himbeertiramisu (ohne Eier) fir 100 TN

Milch
Di 27.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Mi 28.07.21 07:00 Birchermuesli fur 100 TN
Mi 28.07.21 07:00 Zmorge fiir 100 TN

Do 29.07.21 07:00 Porridge fur 100 TN

Do 29.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Do 29.07.21 18:00 Alpler fir 100 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2021

500 g
5009

*26.6 kg
10 kg

1.25 kg
1.25 kg
3004g
500 g
1.25 kg
1.25 kg
25 EL
1.25 kg
2.5 kg
1.25 kg
1.5kg
1.25 kg
1.25 kg
2509
1.25 kg

1.0 kg
1.0 kg

4.5 kg
2.5 kg

1.0 kg
1.0 kg

12.5kg
12.5 kg
5kg

5 kg

5 Liter
5.0 Liter

10 kg
10 kg

6.25 kg
6.25 kg
8 kg

5.0 kg

3 kg

136 Liter
10 Liter

2.5 Liter
10 Liter
7.5 Liter
10 Liter
7 Liter
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Fr 30.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Sa 31.07.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

S0 01.08.21 07:00 Brunch Zmorge fir 100 TN
Mo 02.08.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Di 03.08.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

Mi 04.08.21 07:00 Zmorge fur 100 TN

Mi 04.08.21 12:00 Fotzelschnitten fur 100 TN
Do 05.08.21 07:00 Ruhrei fur 100 TN

Fr 06.08.21 07:00 Zmorge fir 100 TN

Quark
S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fiir 100 TN

Rahm
Di 27.07.21 12:00 Cinque Pi fur 100 TN

Mi 28.07.21 07:00 Birchermuesli fur 100 TN

Do 29.07.21 18:00 Alpler fir 100 TN

Fr 30.07.21 18:00 Lauch-Spétzli-Scheiss fur 100 TN
Mi 04.08.21 18:00 Heidi fiir 100 TN

Rahmquark
Di 03.08.21 18:00 Himbeertiramisu (ohne Eier) fur 100 TN

Vollrahm
Di 27.07.21 18:00 Frische Apfelcreame by Dingo fir 100 TN

Mi 28.07.21 18:00 Butterwaffeln fur 100 TN

So0 01.08.21 18:00 Falsche Spiegeleier fur 100 TN

Di 03.08.21 18:00 Himbeertiramisu (ohne Eier) fur 100 TN
Do 05.08.21 12:00 Spaghettiabig fir 100 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2021

10 Liter
10 Liter
20 Liter
10 Liter
10 Liter
10 Liter
8 Liter

6.0 dl

10 Liter

1.5 kg
1.5kg

29.5 Liter
7.5 Liter

2.5 Liter
7 Liter
2.5 Liter
10 Liter

3 kg

3 kg

17.5 Liter
4.5 Liter

3 Liter
5 Liter
3 Liter
2 Liter
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Milchprodukte/Kéase

Greyerzer
Sa 31.07.21 18:00 Brootelabig 1 fur 100 TN

Mo 02.08.21 18:00 Brootelabig 2 fir 100 TN

Kasefondue - Fertigmischung
S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fur 100 TN

Kasescheiben
Sa 31.07.21 12:00 Lunch fur 100 TN

S0 01.08.21 07:00 Berner Rosti fir 100 TN
S0 01.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN
Di 03.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN
Fr 06.08.21 12:00 Lunch fir 100 TN

Mozzarella
Sa 31.07.21 18:00 Broételabig 1 fir 100 TN

Mo 02.08.21 18:00 Brdodtelabig 2 fur 100 TN

Parmesan
Di 27.07.21 12:00 Cinque Pi fur 100 TN

Mi 28.07.21 18:00 Risottoabig fir 100 TN

Do 05.08.21 12:00 Spaghettiabig fir 100 TN
Raclettekase

S0 01.08.21 18:00 Raclette fir 100 TN
Reibkase

Do 29.07.21 12:00 Fajita fir 100 TN

Fr 30.07.21 18:00 Lauch-Spétzli-Scheiss fur 100 TN

Sprinz
Do 29.07.21 18:00 Alpler fiir 100 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2021

3.0kg
1.5kg

1.5kg

20 kg
20 kg

23 kg
5 kg

3 kg

5 kg

5 kg

5 kg
2.5kg
1.25 kg
1.25 kg
5kg
2.5 kg
2 kg
500 g

20 kg
20 kg

7.5kg
2.5 kg

5 kg
4 kg
4 kg
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Gewdlrze

Pfeffer

Do 29.07.21 12:00 Fajita fir 100 TN

Fr 30.07.21 12:00 Kebab im Fladenbrot fir 100 TN

Sa 31.07.21 18:00 Brootelabig 1 fur 100 TN

S0 01.08.21 18:00 Raclette fir 100 TN

S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fur 100 TN

Mo 02.08.21 18:00 Brodtelabig 2 fir 100 TN
Paprika

Do 29.07.21 12:00 Fajita fir 100 TN

S0 01.08.21 18:00 Raclette fir 100 TN

S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fir 100 TN
Salz

Do 29.07.21 12:00 Fajita fur 100 TN

Fr 30.07.21 12:00 Kebab im Fladenbrot fir 100 TN

Sa 31.07.21 18:00 Broételabig 1 fir 100 TN

S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fur 100 TN

Mo 02.08.21 18:00 Brodtelabig 2 fir 100 TN
Cayenne Pfeffer

Fr 30.07.21 12:00 Kebab im Fladenbrot fiir 100 TN
Chillipulver

Fr 30.07.21 12:00 Kebab im Fladenbrot fir 100 TN
Basilikum

Sa 31.07.21 18:00 Brdodtelabig 1 fur 100 TN

Mo 02.08.21 18:00 Brodtelabig 2 fiir 100 TN
Muskatnuss

S0 01.08.21 18:00 Raclette fir 100 TN
Petersilie

S0 01.08.21 18:00 Fondueabend fur 100 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung

Dampfkochtopf
S0 01.08.21 18:00 Raclette fiir 100 TN

Achtung: Unter Umsténden wurden die Ausriistungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-2021
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