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SOLA 2026 1.Woche Blauring von Klaus Tony

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Zucker 3.25 kg
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

2.0 kg

Do 09.07.26 18:00 Pad Thai Vegi BRK für 50 TN 1.25 kg

Fr 10.07.26 18:00 Tomatensauce für 25 TN 2.5 g

Fertigprodukte

Farmerstengel 150 Stück
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

100 Stück

Mo 06.07.26 18:00 Sandwich für Lunch (1/4 Vegi) für 50 TN 50 Stück

Fischstäbli 250 Stück
Do 09.07.26 12:00 Fischstäbli mit Kartoffeln, Spinat und Rüebli für 50 TN 250 Stück

Gnocchi 8.75 kg
Fr 10.07.26 18:00 Gnocci Pyla für 50 TN 8.75 kg

Ketchup 1.75 kg
Sa 11.07.26 12:00 Robi Dog für 50 TN 1.75 kg

Mayonnaise 5.0 Tube(265g)
Do 09.07.26 12:00 Fischstäbli mit Kartoffeln, Spinat und Rüebli für 50 TN 5.0 Tube(265g)

Mayonnaise 1.75 kg
Mo 06.07.26 18:00 Sandwich für Lunch (1/4 Vegi) für 50 TN 500 g

Sa 11.07.26 12:00 Robi Dog für 50 TN 1.25 kg

Röstzwiebeln 900 g
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

500 g

Sa 11.07.26 12:00 Robi Dog für 50 TN 400 g

Schokolade 1.0 kg
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

1.0 kg

vegane Würstchen 20 Stück
Sa 11.07.26 12:00 Robi Dog für 50 TN 20 Stück

vegetarischer Aufschnitt 500 g
Mo 06.07.26 18:00 Sandwich für Lunch (1/4 Vegi) für 50 TN 500 g
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Fleisch

Bratwurst (Kalb) 2 kg
Sa 11.07.26 12:00 Robi Dog für 50 TN 2 kg

Wienerli 40 Stück
Sa 11.07.26 12:00 Robi Dog für 50 TN 40 Stück

Fleisch/Geflügel

Pouletgeschnetzeltes 7.25 kg
Di 07.07.26 18:00 Riz Casimir (3/4 Fleisch, 1/4 Vegi) für 50 TN 5.0 kg

Mi 08.07.26 12:00 Fajitasplausch (3.5 Stk/Pers) (1/4 Vegi) für 50 TN 2.25 kg

Fleisch/Rind

Hackfleisch 2.25 kg
Mi 08.07.26 12:00 Fajitasplausch (3.5 Stk/Pers) (1/4 Vegi) für 50 TN 2.25 kg

Fleisch/Schwein

Aufschnitt 1.0 kg
Mo 06.07.26 18:00 Sandwich für Lunch (1/4 Vegi) für 50 TN 1.0 kg

Salami 1.0 kg
Mo 06.07.26 18:00 Sandwich für Lunch (1/4 Vegi) für 50 TN 1.0 kg

Specktranchen 3.5 kg
Fr 10.07.26 07:00 Brunch Zmorge rösti für 50 TN 3.5 kg

Früchte

Bananen 1.0 kg
Di 07.07.26 18:00 Riz Casimir (3/4 Fleisch, 1/4 Vegi) für 50 TN 1.0 kg

Beeren (gefroren) 1.75 kg
Fr 10.07.26 07:00 Brunch Zmorge rösti für 50 TN 1.75 kg

Heidelbeeren 1.0 kg
Di 07.07.26 12:00 Dancing Queen Drink BRK für 50 TN 1.0 kg

Limetten 250 g
Do 09.07.26 18:00 Pad Thai Vegi BRK für 50 TN 250 g

Melonen 5.0 Stück
Di 07.07.26 12:00 Dancing Queen Drink BRK für 50 TN 5.0 Stück

Pfirsich 500 g
Di 07.07.26 18:00 Riz Casimir (3/4 Fleisch, 1/4 Vegi) für 50 TN 500 g

Saisonfrüchte 50 Stück
Mi 08.07.26 12:00 Früchte: Zwipf Zwischenverpflegung Znüni & Zvieri für 50 TN 25 Stück

Fr 10.07.26 12:00 Früchte: Zwipf Zwischenverpflegung Znüni & Zvieri für 50 TN 25 Stück

Äpfel 13.5 kg
Mo 06.07.26 18:00 Sandwich für Lunch (1/4 Vegi) für 50 TN 5.0 kg

Di 07.07.26 18:00 Riz Casimir (3/4 Fleisch, 1/4 Vegi) für 50 TN * 5.49 Stück

Mi 08.07.26 12:00 Früchte: Zwipf Zwischenverpflegung Znüni & Zvieri für 50 TN 3.75 kg

Fr 10.07.26 12:00 Früchte: Zwipf Zwischenverpflegung Znüni & Zvieri für 50 TN 3.75 kg
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Gemüse

Broccoli 1.0 kg
Do 09.07.26 18:00 Pad Thai Vegi BRK für 50 TN 1.0 kg

Eisbergsalat 1.5 kg
Mi 08.07.26 12:00 Fajitasplausch (3.5 Stk/Pers) (1/4 Vegi) für 50 TN 1.5 kg

Essiggurken 500 g
Sa 11.07.26 12:00 Robi Dog für 50 TN 500 g

Frische Champignons 500 g
Mi 08.07.26 12:00 Fajitasplausch (3.5 Stk/Pers) (1/4 Vegi) für 50 TN 500 g

Frühlingszwiebeln 1.0 kg
Do 09.07.26 18:00 Pad Thai Vegi BRK für 50 TN 1.0 kg

Gurken * 2.22 Stück
Mo 06.07.26 18:00 Sandwich für Lunch (1/4 Vegi) für 50 TN * 2.22 Stück

Pepperoni 30 Stück
Mi 08.07.26 12:00 Fajitasplausch (3.5 Stk/Pers) (1/4 Vegi) für 50 TN 30 Stück

Rotkabis 250 g
Sa 11.07.26 12:00 Robi Dog für 50 TN 250 g

Rüebli 9.7 kg
Mo 06.07.26 18:00 Soja Bolognese für Pastaplausch für 50 TN 1.5 kg

Mi 08.07.26 12:00 Fajitasplausch (3.5 Stk/Pers) (1/4 Vegi) für 50 TN 1.5 kg

Mi 08.07.26 18:00 Gemüserisotto für 10 TN 200 g

Do 09.07.26 12:00 Fischstäbli mit Kartoffeln, Spinat und Rüebli für 50 TN 5.0 kg

Do 09.07.26 18:00 Pad Thai Vegi BRK für 50 TN 1.0 kg

Sa 11.07.26 12:00 Robi Dog für 50 TN 500 g

Salat 22.5 Stück
Mo 06.07.26 18:00 Sandwich für Lunch (1/4 Vegi) für 50 TN 2.5 Stück

Di 07.07.26 18:00 Salat für 50 TN 5.0 Stück

Mi 08.07.26 18:00 Salat für 50 TN 5.0 Stück

Do 09.07.26 12:00 Salat für 50 TN 5.0 Stück

Sa 11.07.26 12:00 Robi Dog für 50 TN 5.0 Stück

Schalotte 250 g
Do 09.07.26 18:00 Pad Thai Vegi BRK für 50 TN 250 g

Sellerie 1.7 kg
Mo 06.07.26 18:00 Soja Bolognese für Pastaplausch für 50 TN 1.5 kg

Mi 08.07.26 18:00 Gemüserisotto für 10 TN 200 g

Sojasprossen 1.25 kg
Do 09.07.26 18:00 Pad Thai Vegi BRK für 50 TN 1.25 kg

Spinat 5 kg
Do 09.07.26 12:00 Fischstäbli mit Kartoffeln, Spinat und Rüebli für 50 TN 5.0 kg
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Tomaten * 6.7 kg
Mo 06.07.26 18:00 Sandwich für Lunch (1/4 Vegi) für 50 TN 30 Stück

Mi 08.07.26 12:00 Fajitasplausch (3.5 Stk/Pers) (1/4 Vegi) für 50 TN 1.5 kg

Mi 08.07.26 18:00 Gemüserisotto für 10 TN 200 g

Sa 11.07.26 12:00 Robi Dog für 50 TN 20 Stück

Zwiebel 1.525 kg
Fr 10.07.26 18:00 Tomatensauce für 25 TN 625 g

Sa 11.07.26 12:00 Robi Dog für 50 TN 900 g

Getreideprodukte

Blevita / Darvida 2.0 kg
Mi 08.07.26 12:00 Früchte: Zwipf Zwischenverpflegung Znüni & Zvieri für 50 TN 1.0 kg

Fr 10.07.26 12:00 Früchte: Zwipf Zwischenverpflegung Znüni & Zvieri für 50 TN 1.0 kg

Cornflakes 3 kg
Mo 06.07.26 18:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 750 g

Mi 08.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 750 g

Do 09.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 750 g

Sa 11.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 750 g

Fajita's 175 Stück
Mi 08.07.26 12:00 Fajitasplausch (3.5 Stk/Pers) (1/4 Vegi) für 50 TN 175 Stück

Gluten/Seitanfix 1.5 kg
Mi 08.07.26 12:00 Fajitasplausch (3.5 Stk/Pers) (1/4 Vegi) für 50 TN 1.5 kg

Haferflocken 500 g
Fr 10.07.26 07:00 Brunch Zmorge rösti für 50 TN 500 g

Knuspermüesli 1.75 kg
Fr 10.07.26 07:00 Brunch Zmorge rösti für 50 TN 1.75 kg

Popcornmais 1.0 kg
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

1.0 kg

Getränke/Flüssiges

Ananassaft 3 Liter
Di 07.07.26 12:00 Dancing Queen Drink BRK für 50 TN 3.0 Liter

Apfelsaft 3.0 Liter
Di 07.07.26 12:00 Dancing Queen Drink BRK für 50 TN 3.0 Liter

Eisteepulver 1.0 kg
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

1.0 kg

Orangensaft 34 Liter
Mo 06.07.26 18:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 5.0 Liter

Di 07.07.26 12:00 Dancing Queen Drink BRK für 50 TN 4.0 Liter

Mi 08.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 5.0 Liter

Do 09.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 5.0 Liter

Fr 10.07.26 07:00 Brunch Zmorge rösti für 50 TN 10 Liter

Sa 11.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 5.0 Liter
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Rotwein 5.5 Liter
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

4.0 Liter

Mo 06.07.26 18:00 Soja Bolognese für Pastaplausch für 50 TN 1.5 Liter

Schoggipulver (OVO) 2 kg
Mo 06.07.26 18:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 250 g

Mi 08.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 250 g

Do 09.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 250 g

Fr 10.07.26 07:00 Brunch Zmorge rösti für 50 TN 1.0 kg

Sa 11.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 250 g

Sirup Himbeer 3.5 Liter
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

3.0 Liter

Di 07.07.26 12:00 Dancing Queen Drink BRK für 50 TN 5 dl

Wasser 29.2 Liter
Di 07.07.26 18:00 Riz Casimir (3/4 Fleisch, 1/4 Vegi) für 50 TN 25 Liter

Di 07.07.26 18:00 Riz Casimir (3/4 Fleisch, 1/4 Vegi) für 50 TN 2.5 Liter

Mi 08.07.26 18:00 Gemüserisotto für 10 TN 1.5 Liter

Fr 10.07.26 18:00 Salbei butter sauce für 10 TN 2 dl

Weisswein 4.75 Liter
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

4.0 Liter

Mi 08.07.26 18:00 Gemüserisotto für 10 TN 1.5 dl

Mi 08.07.26 18:00 AuLa Tomatenrisotto für 10 TN 1.5 dl

Mi 08.07.26 18:00 Safranrisotto für 30 TN 4.5 dl

Gewürze

Apfelessig 1.0 Liter
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

1.0 Liter

Bouillion 2.15 kg
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

2.0 kg

Mo 06.07.26 18:00 Soja Bolognese für Pastaplausch für 50 TN 75 g

Di 07.07.26 18:00 Riz Casimir (3/4 Fleisch, 1/4 Vegi) für 50 TN 50 g

Mi 08.07.26 18:00 Gemüserisotto für 10 TN 30 g

Bouillon (flüssig) 6.5 Liter
Mi 08.07.26 18:00 AuLa Tomatenrisotto für 10 TN 2.0 Liter

Mi 08.07.26 18:00 Safranrisotto für 30 TN 4.5 Liter

Bratensauce 500 g
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

500 g

Curry 375 g
Di 07.07.26 18:00 Riz Casimir (3/4 Fleisch, 1/4 Vegi) für 50 TN 375 g
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Knoblauchzehen 134 Stück
Mo 06.07.26 18:00 Soja Bolognese für Pastaplausch für 50 TN 30 Stück

Mi 08.07.26 18:00 Gemüserisotto für 10 TN * 3 g

Mi 08.07.26 18:00 AuLa Tomatenrisotto für 10 TN 2.0 Stück

Mi 08.07.26 18:00 Safranrisotto für 30 TN 3.0 Stück

Do 09.07.26 18:00 Pad Thai Vegi BRK für 50 TN 25 Stück

Fr 10.07.26 12:00 Chnoblibrot für 50 TN 60 Stück

Fr 10.07.26 18:00 Tomatensauce für 25 TN 12.5 Stück

Kreuzkümmel 500 g
Mi 08.07.26 12:00 Fajitasplausch (3.5 Stk/Pers) (1/4 Vegi) für 50 TN 500 g

Limettensaft 5.0 dl
Do 09.07.26 18:00 Pad Thai Vegi BRK für 50 TN 5.0 dl

Muskatnuss 200 g
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

200 g

Olivenöl 5.0 dl
Mo 06.07.26 18:00 Soja Bolognese für Pastaplausch für 50 TN 5.0 dl

Paprika 400 g
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

400 g

Pfeffer 402 g
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

400 g

Fr 10.07.26 18:00 Gorgonzola Sauce für 15 TN 1.5 g

Rapsöl 8.0 Liter
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

8.0 Liter

Safran 0.45 g
Mi 08.07.26 18:00 Safranrisotto für 30 TN 0.45 g

Salz * 10 kg
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

10 kg

Fr 10.07.26 18:00 Tomatensauce für 25 TN 18.8 g

Fr 10.07.26 18:00 Gorgonzola Sauce für 15 TN 1.5 TL

Senf 750 g
Mo 06.07.26 18:00 Sandwich für Lunch (1/4 Vegi) für 50 TN 250 g

Sa 11.07.26 12:00 Robi Dog für 50 TN 500 g

Sojasauce 2.5 Liter
Do 09.07.26 18:00 Pad Thai Vegi BRK für 50 TN 2.5 Liter

Zitronensaft 5.0 dl
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

5.0 dl
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Zwiebeln * 5.28 kg
Mo 06.07.26 18:00 Soja Bolognese für Pastaplausch für 50 TN 2.5 kg

Mi 08.07.26 12:00 Fajitasplausch (3.5 Stk/Pers) (1/4 Vegi) für 50 TN 2 kg

Mi 08.07.26 18:00 Gemüserisotto für 10 TN 150 g

Mi 08.07.26 18:00 AuLa Tomatenrisotto für 10 TN 2.0 Stück

Mi 08.07.26 18:00 Safranrisotto für 30 TN 450 g

Öl * 5.63 dl
Mi 08.07.26 18:00 Gemüserisotto für 10 TN 1.0 dl

Mi 08.07.26 18:00 AuLa Tomatenrisotto für 10 TN 1.0 dl

Mi 08.07.26 18:00 Safranrisotto für 30 TN 3.0 dl

Fr 10.07.26 18:00 Tomatensauce für 25 TN 6.25 EL

Gewürze/Kräuter

Salbeiblätter 20 g
Fr 10.07.26 18:00 Salbei butter sauce für 10 TN 20 g

ital. Kräutermischung 250 g
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

250 g

Grundnahrungsmittel

Eier 75 Stück
Do 09.07.26 18:00 Pad Thai Vegi BRK für 50 TN 25 Stück

Fr 10.07.26 07:00 Brunch Zmorge rösti für 50 TN 50 Stück

Kartoffeln 12.5 kg
Do 09.07.26 12:00 Fischstäbli mit Kartoffeln, Spinat und Rüebli für 50 TN 8.5 kg

Fr 10.07.26 07:00 Brunch Zmorge rösti für 50 TN 4 kg

Mehl 3.375 kg
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

3.0 kg

Di 07.07.26 18:00 Riz Casimir (3/4 Fleisch, 1/4 Vegi) für 50 TN 375 g

Tofu 2.75 kg
Di 07.07.26 18:00 Riz Casimir (3/4 Fleisch, 1/4 Vegi) für 50 TN 1.5 kg

Do 09.07.26 18:00 Pad Thai Vegi BRK für 50 TN 1.25 kg

Wasser 4.5 Liter
Mo 06.07.26 18:00 Soja Bolognese für Pastaplausch für 50 TN 4.5 Liter

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 38 kg
Mo 06.07.26 18:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 5.0 kg

Mo 06.07.26 18:00 Sandwich für Lunch (1/4 Vegi) für 50 TN 7.5 kg

Mi 08.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 5.0 kg

Do 09.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 5.0 kg

Fr 10.07.26 07:00 Brunch Zmorge rösti für 50 TN 7.5 kg

Fr 10.07.26 12:00 Chnoblibrot für 50 TN 3.0 kg

Sa 11.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 5.0 kg
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Parisienne (etwa 60 cm lang) 90 Stück
Sa 11.07.26 12:00 Robi Dog für 50 TN 90 Stück

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis 2.5 kg
Di 07.07.26 18:00 Riz Casimir (3/4 Fleisch, 1/4 Vegi) für 50 TN 2.5 kg

Reisnudeln 2.5 kg
Do 09.07.26 18:00 Pad Thai Vegi BRK für 50 TN 2.5 kg

Risottoreis 3.1 kg
Mi 08.07.26 18:00 Gemüserisotto für 10 TN 600 g

Mi 08.07.26 18:00 AuLa Tomatenrisotto für 10 TN 700 g

Mi 08.07.26 18:00 Safranrisotto für 30 TN 1.8 kg

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Spaghetti 7.5 kg
Mo 06.07.26 18:00 Pasta für Pastaplausch für 50 TN 7.5 kg

Hülsenfrüchte

Erdnüsse (gesalzen) 300 g
Do 09.07.26 18:00 Pad Thai Vegi BRK für 50 TN 300 g

Soja Granulat (wie Hack) 1.5 kg
Mo 06.07.26 18:00 Soja Bolognese für Pastaplausch für 50 TN 1.5 kg

Konserven

Annanas 500 g
Di 07.07.26 18:00 Riz Casimir (3/4 Fleisch, 1/4 Vegi) für 50 TN 500 g

Essiggurken 500 g
Mo 06.07.26 18:00 Sandwich für Lunch (1/4 Vegi) für 50 TN 500 g

Konfitüre 4.75 kg
Mo 06.07.26 18:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 1.0 kg

Mi 08.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 1.0 kg

Do 09.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 1.0 kg

Fr 10.07.26 07:00 Brunch Zmorge rösti für 50 TN 750 g

Sa 11.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 1.0 kg

Mais 2 kg
Mi 08.07.26 12:00 Fajitasplausch (3.5 Stk/Pers) (1/4 Vegi) für 50 TN 2 kg

Nutella 500 g
Fr 10.07.26 07:00 Brunch Zmorge rösti für 50 TN 500 g

Tomatenpuree 2.28 kg
Mo 06.07.26 12:00 Grundnahrungseinkauf ACHTUNG wieder auf 10 Personen
runter rechnen für 10 TN

500 g

Mo 06.07.26 18:00 Soja Bolognese für Pastaplausch für 50 TN 1.5 kg

Mi 08.07.26 18:00 AuLa Tomatenrisotto für 10 TN 90 g

Fr 10.07.26 18:00 Tomatensauce für 25 TN 188 g
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gehackte Tomaten 13.4 kg
Mo 06.07.26 18:00 Soja Bolognese für Pastaplausch für 50 TN 7.5 kg

Mi 08.07.26 12:00 Fajitasplausch (3.5 Stk/Pers) (1/4 Vegi) für 50 TN 2.5 kg

Mi 08.07.26 18:00 AuLa Tomatenrisotto für 10 TN 300 g

Fr 10.07.26 18:00 Tomatensauce für 25 TN 3.125 kg

rote Bohnen 1.5 kg
Mi 08.07.26 12:00 Fajitasplausch (3.5 Stk/Pers) (1/4 Vegi) für 50 TN 1.5 kg

Milchprodukte

Butter 5.55 kg
Mo 06.07.26 18:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 500 g

Mo 06.07.26 18:00 Sandwich für Lunch (1/4 Vegi) für 50 TN 500 g

Di 07.07.26 18:00 Riz Casimir (3/4 Fleisch, 1/4 Vegi) für 50 TN 375 g

Mi 08.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 500 g

Mi 08.07.26 18:00 Gemüserisotto für 10 TN 30 g

Do 09.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 500 g

Fr 10.07.26 07:00 Brunch Zmorge rösti für 50 TN 1.25 kg

Fr 10.07.26 12:00 Chnoblibrot für 50 TN 1.25 kg

Fr 10.07.26 18:00 Salbei butter sauce für 10 TN 150 g

Sa 11.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 500 g

Halbrahm 3.25 Liter
Di 07.07.26 18:00 Riz Casimir (3/4 Fleisch, 1/4 Vegi) für 50 TN 2.5 Liter

Fr 10.07.26 18:00 Gorgonzola Sauce für 15 TN 7.5 dl

Jogurt 3.75 kg
Fr 10.07.26 07:00 Brunch Zmorge rösti für 50 TN 3.75 kg

Milch 50 Liter
Mo 06.07.26 18:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 10 Liter

Mi 08.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 10 Liter

Do 09.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 10 Liter

Fr 10.07.26 07:00 Brunch Zmorge rösti für 50 TN 10 Liter

Sa 11.07.26 07:00 Standartzmorgä BRK für 50 TN 10 Liter

Rahm 1.5 Liter
Mi 08.07.26 18:00 Safranrisotto für 30 TN 1.5 Liter

Sauerrahm 2.5 Liter
Mi 08.07.26 12:00 Fajitasplausch (3.5 Stk/Pers) (1/4 Vegi) für 50 TN 2.5 Liter

Milchprodukte/Käse

Bergkäse 1.5 kg
Mo 06.07.26 18:00 Sandwich für Lunch (1/4 Vegi) für 50 TN 1.5 kg

Käsescheiben 450 g
Fr 10.07.26 18:00 Gorgonzola Sauce für 15 TN 450 g
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Achtung: Unter Umständen wurden die Ausrüstungsgegenstände noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Parmesan 1.77 kg
Mo 06.07.26 18:00 Pasta für Pastaplausch für 50 TN 500 g

Mi 08.07.26 18:00 Gemüserisotto für 10 TN 150 g

Mi 08.07.26 18:00 AuLa Tomatenrisotto für 10 TN 300 g

Mi 08.07.26 18:00 Safranrisotto für 30 TN 450 g

Fr 10.07.26 18:00 Gorgonzola Sauce für 15 TN 375 g

Reibkäse 2.5 kg
Mi 08.07.26 12:00 Fajitasplausch (3.5 Stk/Pers) (1/4 Vegi) für 50 TN 2.5 kg

Gewürze

Salz
Mo 06.07.26 18:00 Pasta für Pastaplausch für 50 TN
Mi 08.07.26 12:00 Fajitasplausch (3.5 Stk/Pers) (1/4 Vegi) für 50 TN
Do 09.07.26 12:00 Fischstäbli mit Kartoffeln, Spinat und Rüebli für 50 TN

Pfeffer
Mi 08.07.26 12:00 Fajitasplausch (3.5 Stk/Pers) (1/4 Vegi) für 50 TN
Fr 10.07.26 18:00 Tomatensauce für 25 TN

Paprika
Mi 08.07.26 12:00 Fajitasplausch (3.5 Stk/Pers) (1/4 Vegi) für 50 TN
Fr 10.07.26 18:00 Tomatensauce für 25 TN

Ital. Kräutermischung
Fr 10.07.26 12:00 Chnoblibrot für 50 TN

Basilikum
Fr 10.07.26 18:00 Tomatensauce für 25 TN

Mayoran
Fr 10.07.26 18:00 Tomatensauce für 25 TN

Petersilie
Fr 10.07.26 18:00 Tomatensauce für 25 TN

Ausrüstung

Knoblauchpresse
Fr 10.07.26 12:00 Chnoblibrot für 50 TN

Alufolie
Fr 10.07.26 12:00 Chnoblibrot für 50 TN

Mixer
Fr 10.07.26 12:00 Chnoblibrot für 50 TN
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