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Sola 2026 JWW von JWW

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Hefe 44 g
Do 09.07.26 18:00 Schlangenbrot mit Frischhefe für 44 TN 44 g

Fertigprodukte

Ketchup 444 g
Fr 10.07.26 12:00 Bratwurst für 44 TN 440 g

Sa 11.07.26 18:00 Gemüse zum Dippen für 44 TN 4.4 g

Mayonnaise 4.4 Tube(265g)
Sa 11.07.26 18:00 Gemüse zum Dippen für 44 TN 4.4 Tube(265g)

Mayonnaise 440 g
Fr 10.07.26 12:00 Bratwurst für 44 TN 440 g

Fleisch

Bratwurst (Kalb) 44 g
Fr 10.07.26 12:00 Bratwurst für 44 TN 44 g

Brätchügeli 4.4 kg
Di 07.07.26 12:00 Brätchügeli mit Trockenreis für 44 TN 4.4 kg

Hackfleisch 10.8 kg
Sa 04.07.26 18:00 Ghackets mit Hörndli für 44 TN 5.5 kg

Mo 06.07.26 18:00 Hackbälleli für 44 TN 5.28 kg

Poulet 5.5 kg
Mi 08.07.26 18:00 Pouletgeschnetzeltes für 44 TN 5.5 kg

Schinkenwürfel 1.65 kg
Do 09.07.26 12:00 Teigwaren mit Schinken Käse Sauce mit Erbsli für 44 TN 1.65 kg

Fleisch/Geflügel

Pouletgeschnetzeltes 5.5 kg
Fr 10.07.26 18:00 Poulet Curry für 44 TN 5.5 kg

Fleisch/Rind

Voressen / Ragout 7.92 kg
Do 09.07.26 18:00 Gulasch für 44 TN 7.92 kg
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Fleisch/Schwein

Landjäger 13.2 Paare
So 05.07.26 12:00 Jägerrisotto ohne Pilze für 44 TN 26.4 Stück

Schinken 1.65 kg
Sa 11.07.26 12:00 Spaghetti Carbonara by Dingo für 44 TN 1.65 kg

Gemüse

Auberginen (g) 1.65 kg
So 05.07.26 18:00 Couscous & Ratatouille für 44 TN 1.65 kg

Erbsen 1.65 kg
Do 09.07.26 12:00 Teigwaren mit Schinken Käse Sauce mit Erbsli für 44 TN 1.65 kg

Fenchel 3.52 kg
Sa 11.07.26 18:00 Gemüse zum Dippen für 44 TN 3.52 kg

Gurken 3.52 kg
Sa 11.07.26 18:00 Gemüse zum Dippen für 44 TN 3.52 kg

Lauch 1.76 kg
So 05.07.26 12:00 Jägerrisotto ohne Pilze für 44 TN 1.76 kg

Pepperoni 39.6 Stück
Di 07.07.26 12:00 Brätchügeli mit Trockenreis für 44 TN 13.2 Stück

Mi 08.07.26 18:00 Pouletgeschnetzeltes für 44 TN 13.2 Stück

Sa 11.07.26 18:00 Gemüse zum Dippen für 44 TN 13.2 Stück

Pepperoni (g) 1.65 kg
So 05.07.26 18:00 Couscous & Ratatouille für 44 TN 1.65 kg

Rüebli 11.2 kg
So 05.07.26 12:00 Jägerrisotto ohne Pilze für 44 TN 4.4 kg

Di 07.07.26 12:00 Brätchügeli mit Trockenreis für 44 TN 440 g

Mi 08.07.26 18:00 Pouletgeschnetzeltes für 44 TN 2.2 kg

Do 09.07.26 18:00 Gulasch für 44 TN 660 g

Sa 11.07.26 18:00 Gemüse zum Dippen für 44 TN 3.52 kg

Sellerie 352 g
Do 09.07.26 18:00 Gulasch für 44 TN 352 g

Tomaten 6.93 kg
So 05.07.26 18:00 Couscous & Ratatouille für 44 TN 1.65 kg

Mo 06.07.26 12:00 Tomatensauce für 44 TN 5.28 kg

Zucchetti (g) 1.65 kg
So 05.07.26 18:00 Couscous & Ratatouille für 44 TN 1.65 kg

Zwiebel 1.76 kg
So 05.07.26 18:00 Couscous & Ratatouille für 44 TN 660 g

Sa 11.07.26 12:00 Spaghetti Carbonara by Dingo für 44 TN 1.1 kg
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Getreideprodukte

Cornflakes 3.52 kg
So 05.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 440 g

Mo 06.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 440 g

Di 07.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 440 g

Mi 08.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 440 g

Do 09.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 440 g

Fr 10.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 440 g

Sa 11.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 440 g

So 12.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 440 g

Maisstärke/Maizena 176 g
Di 07.07.26 12:00 Brätchügeli mit Trockenreis für 44 TN 176 g

Getränke/Flüssiges

Rotwein 1.32 Liter
Mo 06.07.26 12:00 Tomatensauce für 44 TN 4.4 dl

Do 09.07.26 18:00 Gulasch für 44 TN 8.8 dl

Schoggipulver (OVO) 2.64 kg
So 05.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 330 g

Mo 06.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 330 g

Di 07.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 330 g

Mi 08.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 330 g

Do 09.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 330 g

Fr 10.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 330 g

Sa 11.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 330 g

So 12.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 330 g

Wasser 91.5 Liter
Sa 04.07.26 18:00 Ghackets mit Hörndli für 44 TN 26.4 Liter

Sa 04.07.26 18:00 Ghackets mit Hörndli für 44 TN 2.2 Liter

Di 07.07.26 18:00 Aelplermagronen für 44 TN 26.4 Liter

Do 09.07.26 18:00 Schlangenbrot mit Frischhefe für 44 TN 1.32 Liter

Do 09.07.26 18:00 Gulasch für 44 TN 8.8 Liter

So 12.07.26 12:00 Aelplermagronen für 44 TN 26.4 Liter

Weisswein 1.1 Liter
So 05.07.26 12:00 Jägerrisotto ohne Pilze für 44 TN 6.6 dl

Di 07.07.26 12:00 Brätchügeli mit Trockenreis für 44 TN 4.4 dl

Gewürze

Bouillion 88 g
Sa 04.07.26 18:00 Ghackets mit Hörndli für 44 TN 88 g

Bouillon (flüssig) 15.8 Liter
So 05.07.26 12:00 Jägerrisotto ohne Pilze für 44 TN 6.6 Liter

So 05.07.26 18:00 Couscous & Ratatouille für 44 TN 4.4 Liter

Do 09.07.26 12:00 Teigwaren mit Schinken Käse Sauce mit Erbsli für 44 TN 2.2 Liter

Fr 10.07.26 18:00 Poulet Curry für 44 TN 2.64 Liter
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Bratensauce 220 g
Do 09.07.26 18:00 Gulasch für 44 TN 220 g

Curry 132 g
Fr 10.07.26 18:00 Poulet Curry für 44 TN 132 g

Knoblauchzehen 30.8 Stück
So 05.07.26 12:00 Jägerrisotto ohne Pilze für 44 TN 4.4 Stück

So 05.07.26 18:00 Couscous & Ratatouille für 44 TN 13.2 Stück

Mo 06.07.26 12:00 Tomatensauce für 44 TN 8.8 Stück

Do 09.07.26 18:00 Gulasch für 44 TN 4.4 Stück

Muskatnuss 26.4 g
Di 07.07.26 12:00 Brätchügeli mit Trockenreis für 44 TN 4.4 g

Sa 11.07.26 12:00 Spaghetti Carbonara by Dingo für 44 TN 22 g

Paprika 220 g
Do 09.07.26 18:00 Gulasch für 44 TN 220 g

Pfeffer 114 g
Di 07.07.26 12:00 Brätchügeli mit Trockenreis für 44 TN 4.4 g

Fr 10.07.26 18:00 Poulet Curry für 44 TN 22 g

Sa 11.07.26 12:00 Spaghetti Carbonara by Dingo für 44 TN 88 g

Salz * 680 g
Mo 06.07.26 12:00 Teigwaren für 44 TN 220 g

Mo 06.07.26 18:00 Hackbälleli für 44 TN 88 g

Di 07.07.26 12:00 Brätchügeli mit Trockenreis für 44 TN 22 g

Mi 08.07.26 18:00 Spätzli-Grundrezept für 44 TN 8.8 TL

Do 09.07.26 18:00 Schlangenbrot mit Frischhefe für 44 TN 6.6 TL

Fr 10.07.26 18:00 Poulet Curry für 44 TN 52.8 g

Sa 11.07.26 12:00 Spaghetti Carbonara by Dingo für 44 TN 220 g

Senf 440 g
Fr 10.07.26 12:00 Bratwurst für 44 TN 440 g

Zwiebeln 5.41 kg
Sa 04.07.26 18:00 Ghackets mit Hörndli für 44 TN 352 g

So 05.07.26 12:00 Jägerrisotto ohne Pilze für 44 TN 660 g

Mo 06.07.26 12:00 Tomatensauce für 44 TN 880 g

Mo 06.07.26 18:00 Hackbälleli für 44 TN 440 g

Di 07.07.26 18:00 Aelplermagronen für 44 TN 880 g

Do 09.07.26 18:00 Gulasch für 44 TN 1.32 kg

So 12.07.26 12:00 Aelplermagronen für 44 TN 880 g

Öl 1.76 Liter
Sa 04.07.26 18:00 Ghackets mit Hörndli für 44 TN 2.2 dl

So 05.07.26 12:00 Jägerrisotto ohne Pilze für 44 TN 4.4 dl

Mo 06.07.26 12:00 Tomatensauce für 44 TN 2.2 dl

Do 09.07.26 18:00 Gulasch für 44 TN 8.8 dl
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Gewürze/Kräuter

Peterli 220 g
Mo 06.07.26 18:00 Hackbälleli für 44 TN 220 g

Grundnahrungsmittel

Eier 46.2 Stück
Mo 06.07.26 18:00 Hackbälleli für 44 TN 13.2 Stück

Mi 08.07.26 18:00 Spätzli-Grundrezept für 44 TN 33 Stück

Kartoffeln 12.3 kg
Di 07.07.26 18:00 Aelplermagronen für 44 TN 3.52 kg

Do 09.07.26 18:00 Gulasch für 44 TN 5.28 kg

So 12.07.26 12:00 Aelplermagronen für 44 TN 3.52 kg

Kartoffeln mehligkochend 8.8 kg
Mo 06.07.26 18:00 Kartoffelstock (NICHT Stocki) für 44 TN 8.8 kg

Mehl 6.534 kg
Sa 04.07.26 18:00 Ghackets mit Hörndli für 44 TN 220 g

Mo 06.07.26 12:00 Tomatensauce für 44 TN 220 g

Mi 08.07.26 18:00 Spätzli-Grundrezept für 44 TN 3.3 kg

Mi 08.07.26 18:00 Pouletgeschnetzeltes für 44 TN 330 g

Do 09.07.26 18:00 Schlangenbrot mit Frischhefe für 44 TN 2.2 kg

Fr 10.07.26 18:00 Poulet Curry für 44 TN 264 g

Wasser 51 Liter
Mo 06.07.26 12:00 Teigwaren für 44 TN 22 Liter

Mi 08.07.26 18:00 Spätzli-Grundrezept für 44 TN 8.14 dl

Fr 10.07.26 18:00 Langkorn Reis by Dingo für 44 TN 6.16 Liter

Sa 11.07.26 12:00 Spaghetti Carbonara by Dingo für 44 TN 22 Liter

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 28.2 kg
So 05.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 3.52 kg

Mo 06.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 3.52 kg

Di 07.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 3.52 kg

Mi 08.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 3.52 kg

Do 09.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 3.52 kg

Fr 10.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 3.52 kg

Sa 11.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 3.52 kg

So 12.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 3.52 kg

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis 3.52 kg
Fr 10.07.26 18:00 Langkorn Reis by Dingo für 44 TN 3.52 kg

Risottoreis 3.52 kg
So 05.07.26 12:00 Jägerrisotto ohne Pilze für 44 TN 3.52 kg
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Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Couscous 2.2 kg
So 05.07.26 18:00 Couscous & Ratatouille für 44 TN 2.2 kg

Hörnli 3.52 kg
Sa 04.07.26 18:00 Ghackets mit Hörndli für 44 TN 3.52 kg

Nudeln 8.8 kg
Mo 06.07.26 12:00 Teigwaren für 44 TN 4.4 kg

Do 09.07.26 12:00 Teigwaren mit Schinken Käse Sauce mit Erbsli für 44 TN 4.4 kg

Spaghetti 5.5 kg
Sa 11.07.26 12:00 Spaghetti Carbonara by Dingo für 44 TN 5.5 kg

Älplermagronen 7.04 kg
Di 07.07.26 18:00 Aelplermagronen für 44 TN 3.52 kg

So 12.07.26 12:00 Aelplermagronen für 44 TN 3.52 kg

Konserven

Apfelmus 4.4 kg
Di 07.07.26 18:00 Aelplermagronen für 44 TN 2.2 kg

So 12.07.26 12:00 Aelplermagronen für 44 TN 2.2 kg

Konfitüre 1.76 kg
So 05.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Mo 06.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Di 07.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Mi 08.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Do 09.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Fr 10.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Sa 11.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

So 12.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Nutella 1.76 kg
So 05.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Mo 06.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Di 07.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Mi 08.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Do 09.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Fr 10.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Sa 11.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

So 12.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Raviolli 9900 kg
So 12.07.26 18:00 Ravioli für 44 TN 9900 kg

Tomatenpuree 1.06 kg
Mo 06.07.26 12:00 Tomatensauce für 44 TN 704 g

Do 09.07.26 18:00 Gulasch für 44 TN 352 g
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Milchprodukte

Bratbutter 440 g
Fr 10.07.26 18:00 Poulet Curry für 44 TN 440 g

Butter 3.52 kg
So 05.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Mo 06.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Mo 06.07.26 12:00 Teigwaren für 44 TN 440 g

Mo 06.07.26 18:00 Kartoffelstock (NICHT Stocki) für 44 TN 330 g

Di 07.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Di 07.07.26 12:00 Brätchügeli mit Trockenreis für 44 TN 550 g

Mi 08.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Do 09.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Fr 10.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Fr 10.07.26 18:00 Poulet Curry für 44 TN 440 g

Sa 11.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

So 12.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 220 g

Halbrahm 8.58 Liter
Di 07.07.26 12:00 Brätchügeli mit Trockenreis für 44 TN 3.3 Liter

Do 09.07.26 12:00 Teigwaren mit Schinken Käse Sauce mit Erbsli für 44 TN 1.98 Liter

Sa 11.07.26 12:00 Spaghetti Carbonara by Dingo für 44 TN 3.3 Liter

Milch 42.7 Liter
So 05.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 3.52 Liter

Mo 06.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 3.52 Liter

Mo 06.07.26 18:00 Kartoffelstock (NICHT Stocki) für 44 TN 2.75 Liter

Di 07.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 3.52 Liter

Di 07.07.26 18:00 Aelplermagronen für 44 TN 4.4 Liter

Mi 08.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 3.52 Liter

Mi 08.07.26 18:00 Spätzli-Grundrezept für 44 TN 8.14 dl

Do 09.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 3.52 Liter

Fr 10.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 3.52 Liter

Fr 10.07.26 18:00 Poulet Curry für 44 TN 2.2 Liter

Sa 11.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 3.52 Liter

So 12.07.26 07:00 Zmorgen für 44 TN 3.52 Liter

So 12.07.26 12:00 Aelplermagronen für 44 TN 4.4 Liter

Rahm 3.85 Liter
So 05.07.26 12:00 Jägerrisotto ohne Pilze für 44 TN 2.2 Liter

Mi 08.07.26 18:00 Pouletgeschnetzeltes für 44 TN 1.65 Liter

Vollrahm 4.4 Liter
Di 07.07.26 18:00 Aelplermagronen für 44 TN 2.2 Liter

So 12.07.26 12:00 Aelplermagronen für 44 TN 2.2 Liter
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Achtung: Unter Umständen wurden die Ausrüstungsgegenstände noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Milchprodukte/Käse

Parmesan 1.76 kg
So 05.07.26 12:00 Jägerrisotto ohne Pilze für 44 TN 660 g

Sa 11.07.26 12:00 Spaghetti Carbonara by Dingo für 44 TN 1.1 kg

Reibkäse 1.1 kg
Sa 04.07.26 18:00 Ghackets mit Hörndli für 44 TN 1.1 kg

Sprinz 3.52 kg
Di 07.07.26 18:00 Aelplermagronen für 44 TN 1.76 kg

So 12.07.26 12:00 Aelplermagronen für 44 TN 1.76 kg

Gewürze

Pfeffer
So 05.07.26 18:00 Couscous & Ratatouille für 44 TN
Fr 10.07.26 18:00 Langkorn Reis by Dingo für 44 TN
Fr 10.07.26 18:00 Poulet Curry für 44 TN

Oregano
So 05.07.26 18:00 Couscous & Ratatouille für 44 TN

Thymian
So 05.07.26 18:00 Couscous & Ratatouille für 44 TN

Basilikum
So 05.07.26 18:00 Couscous & Ratatouille für 44 TN

Salz
So 05.07.26 18:00 Couscous & Ratatouille für 44 TN
Mo 06.07.26 18:00 Kartoffelstock (NICHT Stocki) für 44 TN
Fr 10.07.26 18:00 Langkorn Reis by Dingo für 44 TN
Fr 10.07.26 18:00 Poulet Curry für 44 TN

Muskatnuss
Mo 06.07.26 18:00 Kartoffelstock (NICHT Stocki) für 44 TN

Ausrüstung

Knöpflisieb
Mi 08.07.26 18:00 Spätzli-Grundrezept für 44 TN
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