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SoLa 2026 - St. Anton / St. Karl von Wanda

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Hefe 211 g
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 48.6 g

So 12.07.26 18:00 Pizza für 54 TN 162 g

Mandelspliter 540 g
Do 09.07.26 18:00 Broccoli für 54 TN 540 g

Zucker 54 g
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 54 g

Fertigprodukte

Brunos Best Salatsauce 5.4 Liter
Sa 11.07.26 12:00 Make Your Bowl (Ebly Edition) für 54 TN 2.7 Liter

Sa 11.07.26 18:00 Rüeblisalat für 54 TN 2.7 Liter

Farmerstengel 54 Stück
Sa 18.07.26 12:00 Lunch Sandwich für 54 TN 54 Stück

Mayonnaise 540 g
Sa 18.07.26 12:00 Lunch Sandwich für 54 TN 540 g

Pesto 3.78 kg
Do 09.07.26 12:00 Spaghettiplausch (3fach Vegi) für 54 TN 1.08 kg

Sa 11.07.26 12:00 Make Your Bowl (Ebly Edition) für 54 TN 2.7 kg

Salatsauce 1.62 Liter
So 12.07.26 18:00 *Grüner Salat  für 54 TN 1.62 Liter

planted chicken 840 g
Do 09.07.26 18:00 Vegi-(Dino)Nuggets (TK) für 7 TN 840 g

Fleisch

Extrawurst 10.8 kg
Fr 10.07.26 18:00 Grillplausch mit Salat für 54 TN 10.8 kg

Poulet 5.64 kg
Do 09.07.26 18:00 (Dino)Nuggets (TK) für 47 TN 5.64 kg

Fleisch/Geflügel

Pouletgeschnetzeltes 2.25 kg
Do 16.07.26 18:00 Fajitas - Festival für 45 TN 2.25 kg
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Fleisch/Rind

Hackfleisch 7.44 kg
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN 5.64 kg

Do 16.07.26 18:00 Fajitas - Festival für 45 TN 1.8 kg

Fleisch/Schwein

Aufschnitt 7.02 kg
So 12.07.26 10:00 Brunch (Jubla St. Anton Luzern Style) für 54 TN 5.4 kg

Sa 18.07.26 12:00 Lunch Sandwich für 54 TN 1.62 kg

Schinken 2.43 kg
So 12.07.26 18:00 Pizza für 54 TN 2.43 kg

Specktranchen 4.32 kg
So 12.07.26 10:00 Brunch (Jubla St. Anton Luzern Style) für 54 TN 4.32 kg

Früchte

Ananas 1.8 kg
Do 16.07.26 18:00 Fajitas - Festival für 45 TN 1.8 kg

Limetten 648 g
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 648 g

Äpfel 5.4 kg
Sa 18.07.26 12:00 Lunch Sandwich für 54 TN 5.4 kg

Gemüse

Broccoli 5.4 kg
Do 09.07.26 18:00 Broccoli für 54 TN 5.4 kg

Eisbergsalat 1.8 kg
Do 16.07.26 18:00 Fajitas - Festival für 45 TN 1.8 kg

Frische Champignons 450 g
Do 16.07.26 18:00 Fajitas - Festival für 45 TN 450 g

Gemüse nach Wahl 5.4 kg
Sa 11.07.26 12:00 Make Your Bowl (Ebly Edition) für 54 TN 5.4 kg

Gurken * 13.8 kg
Fr 10.07.26 18:00 Grillplausch mit Salat für 54 TN 5.4 kg

Sa 11.07.26 12:00 Make Your Bowl (Ebly Edition) für 54 TN 16.2 Stück

Sa 18.07.26 12:00 Lunch Sandwich für 54 TN 1.08 kg

Pepperoni 55.8 Stück
Sa 11.07.26 12:00 Make Your Bowl (Ebly Edition) für 54 TN 16.2 Stück

So 12.07.26 18:00 Pizza für 54 TN 21.6 Stück

Do 16.07.26 18:00 Fajitas - Festival für 45 TN 18 Stück

Rüebli * 8.28 kg
Do 09.07.26 12:00 Spaghettiplausch (3fach Vegi) für 54 TN 27 Stück

Sa 11.07.26 18:00 Rüeblisalat für 54 TN 4.32 kg

Do 16.07.26 18:00 Fajitas - Festival für 45 TN 22.5 Stück
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Salat 13.5 Stück
So 12.07.26 18:00 *Grüner Salat  für 54 TN 10.8 Stück

Sa 18.07.26 12:00 Lunch Sandwich für 54 TN 2.7 Stück

Tomaten * 21.4 kg
Do 09.07.26 12:00 Spaghettiplausch (3fach Vegi) für 54 TN 27 Stück

Fr 10.07.26 18:00 Grillplausch mit Salat für 54 TN 5.4 kg

Sa 11.07.26 12:00 Make Your Bowl (Ebly Edition) für 54 TN 54 Stück

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN 490 g

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN 3.29 kg

Do 16.07.26 18:00 Fajitas - Festival für 45 TN 9.0 Stück

Sa 18.07.26 12:00 Lunch Sandwich für 54 TN 32.4 Stück

Zwiebel 5.13 kg
Do 09.07.26 12:00 Spaghettiplausch (3fach Vegi) für 54 TN 1.89 kg

Do 09.07.26 12:00 Spaghettiplausch (3fach Vegi) für 54 TN 1.89 kg

Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 1.35 kg

Getreideprodukte

Cornflakes 23.9 kg
Mo 06.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 2.7 kg

Di 07.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 2.7 kg

Do 09.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 2.7 kg

Fr 10.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 2.7 kg

Sa 11.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 2.7 kg

Mo 13.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 2.7 kg

Do 16.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 2.7 kg

Fr 17.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 2.7 kg

Sa 18.07.26 08:00 Classic zMorge für 45 TN 2.25 kg

Ebly 5.4 kg
Sa 11.07.26 12:00 Make Your Bowl (Ebly Edition) für 54 TN 5.4 kg

Fajita's 113 Stück
Do 16.07.26 18:00 Fajitas - Festival für 45 TN 113 Stück

Knuspermüesli 3.24 kg
So 12.07.26 10:00 Brunch (Jubla St. Anton Luzern Style) für 54 TN 3.24 kg

Maisstärke/Maizena 54 g
Do 09.07.26 12:00 Spaghettiplausch (3fach Vegi) für 54 TN 54 g

Salatkernenmix 1.08 kg
Sa 11.07.26 12:00 Make Your Bowl (Ebly Edition) für 54 TN 1.08 kg

Weissmehl 4.428 kg
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN 49 g

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN 329 g

So 12.07.26 18:00 Pizza für 54 TN 4.05 kg
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Getränke/Flüssiges

Orangensaft 106 Liter
Mo 06.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 10.8 Liter

Di 07.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 10.8 Liter

Do 09.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 10.8 Liter

Fr 10.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 10.8 Liter

Sa 11.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 10.8 Liter

So 12.07.26 10:00 Brunch (Jubla St. Anton Luzern Style) für 54 TN 10.8 Liter

Mo 13.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 10.8 Liter

Do 16.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 10.8 Liter

Fr 17.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 10.8 Liter

Sa 18.07.26 08:00 Classic zMorge für 45 TN 9.0 Liter

Rotwein 5.4 dl
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN 7 cl

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN 4.7 dl

Schoggipulver (OVO) 5.85 kg
Mo 06.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Di 07.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Do 09.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Fr 10.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Sa 11.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

So 12.07.26 10:00 Brunch (Jubla St. Anton Luzern Style) für 54 TN 1.08 kg

Mo 13.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Do 16.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Fr 17.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Sa 18.07.26 08:00 Classic zMorge für 45 TN 450 g

Wasser 4.05 Liter
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 1.62 Liter

So 12.07.26 18:00 Pizza für 54 TN 2.43 Liter

Gewürze

Bouillon (flüssig) 18.9 Liter
Do 09.07.26 12:00 Spaghettiplausch (3fach Vegi) für 54 TN 5.4 Liter

Do 09.07.26 18:00 Broccoli für 54 TN 2.7 Liter

Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 10.8 Liter

Curry 54 g
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 54 g

Ingwer 270 g
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 270 g
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Knoblauchzehen 108 Stück
Do 09.07.26 12:00 Spaghettiplausch (3fach Vegi) für 54 TN 10.8 Stück

Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 54 Stück

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN 1.4 Stück

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN 1.4 Stück

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN 9.4 Stück

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN 9.4 Stück

So 12.07.26 18:00 Pizza für 54 TN 21.6 Stück

Kreuzkümmel * 64.8 g
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 16.2 TL

Kurkuma * 24.3 g
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 16.2 TL

Olivenöl 1.46 Liter
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 2.43 dl

Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 4.05 dl

So 12.07.26 18:00 Pizza für 54 TN 8.1 dl

Paprika 54 g
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 54 g

Petersilie, frische * 540 g
Do 09.07.26 12:00 Spaghettiplausch (3fach Vegi) für 54 TN 10.8 Bund

Salz * 270 g
Do 09.07.26 12:00 Spaghettiplausch (3fach Vegi) für 54 TN 27 TL

Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 10.8 TL

So 12.07.26 18:00 Pizza für 54 TN 81 g

Senf 270 g
Sa 18.07.26 12:00 Lunch Sandwich für 54 TN 270 g

Zwiebeln * 4.05 kg
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN 140 g

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN 140 g

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN 940 g

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN 940 g

So 12.07.26 18:00 Pizza für 54 TN 1.08 kg

Do 16.07.26 18:00 Fajitas - Festival für 45 TN 9.0 Stück

Öl * 2.16 dl
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN 2.8 EL

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN 18.8 EL

Gewürze/Kräuter

Koriander 54 g
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 54 g

ital. Kräutermischung 540 g
Do 09.07.26 12:00 Spaghettiplausch (3fach Vegi) für 54 TN 540 g
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Grundnahrungsmittel

Eier 54 Stück
So 12.07.26 10:00 Brunch (Jubla St. Anton Luzern Style) für 54 TN 54 Stück

Kartoffeln mehligkochend 13.5 kg
Do 09.07.26 18:00 Härdöpfelstock by Swissmilk für 54 TN 13.5 kg

Mehl 4.05 kg
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 4.05 kg

Räuchertofu 5.4 kg
Sa 11.07.26 12:00 Make Your Bowl (Ebly Edition) für 54 TN 5.4 kg

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 78.8 kg
Mo 06.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 6.48 kg

Di 07.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 6.48 kg

Do 09.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 6.48 kg

Fr 10.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 6.48 kg

Fr 10.07.26 18:00 Grillplausch mit Salat für 54 TN 5.4 kg

Sa 11.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 6.48 kg

So 12.07.26 10:00 Brunch (Jubla St. Anton Luzern Style) für 54 TN 8.1 kg

Mo 13.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 6.48 kg

Do 16.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 6.48 kg

Fr 17.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 6.48 kg

Sa 18.07.26 08:00 Classic zMorge für 45 TN 5.4 kg

Sa 18.07.26 12:00 Lunch Sandwich für 54 TN 8.1 kg

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Lasagneplatten 1.62 kg
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN 210 g

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN 1.41 kg

Spaghetti 7.02 kg
Do 09.07.26 12:00 Spaghettiplausch (3fach Vegi) für 54 TN 7.02 kg

Hülsenfrüchte

Soja Granulat (wie Hack) 840 g
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN 840 g

rote Linsen 4.05 kg
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 4.05 kg

Konserven

Essiggurken 540 g
Sa 18.07.26 12:00 Lunch Sandwich für 54 TN 540 g

Kokosmilch 3.51 Liter
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 3.51 Liter
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Konfitüre 7.97 kg
Mo 06.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 810 g

Di 07.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 810 g

Do 09.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 810 g

Fr 10.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 810 g

Sa 11.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 810 g

So 12.07.26 10:00 Brunch (Jubla St. Anton Luzern Style) für 54 TN 810 g

Mo 13.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 810 g

Do 16.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 810 g

Fr 17.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 810 g

Sa 18.07.26 08:00 Classic zMorge für 45 TN 675 g

Mais 12.6 kg
Fr 10.07.26 18:00 Grillplausch mit Salat für 54 TN 5.4 kg

Sa 11.07.26 12:00 Make Your Bowl (Ebly Edition) für 54 TN 5.4 kg

Do 16.07.26 18:00 Fajitas - Festival für 45 TN 1.8 kg

Nutella 5.31 kg
Mo 06.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Di 07.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Do 09.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Fr 10.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Sa 11.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

So 12.07.26 10:00 Brunch (Jubla St. Anton Luzern Style) für 54 TN 540 g

Mo 13.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Do 16.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Fr 17.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Sa 18.07.26 08:00 Classic zMorge für 45 TN 450 g

Tomatenpuree 810 g
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN 56 g

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN 376 g

So 12.07.26 18:00 Pizza für 54 TN 378 g

Tomatensauce Napoli 5.4 kg
Do 09.07.26 12:00 Spaghettiplausch (3fach Vegi) für 54 TN 5.4 kg

gehackte Tomaten 3.38 kg
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 3.38 kg

geschälte Tomaten 4.32 kg
So 12.07.26 18:00 Pizza für 54 TN 4.32 kg

rote Bohnen 1.35 kg
Do 16.07.26 18:00 Fajitas - Festival für 45 TN 1.35 kg
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Milchprodukte

Butter 7.28 kg
Mo 06.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Di 07.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Do 09.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Do 09.07.26 18:00 Härdöpfelstock by Swissmilk für 54 TN 405 g

Fr 10.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Sa 11.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN 28 g

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN 188 g

So 12.07.26 10:00 Brunch (Jubla St. Anton Luzern Style) für 54 TN 1.35 kg

Mo 13.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Do 16.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Fr 17.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 540 g

Sa 18.07.26 08:00 Classic zMorge für 45 TN 450 g

Sa 18.07.26 12:00 Lunch Sandwich für 54 TN 540 g

Jogurt 6.21 kg
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN 810 g

So 12.07.26 10:00 Brunch (Jubla St. Anton Luzern Style) für 54 TN 5.4 kg

Milch 113 Liter
Mo 06.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 10.8 Liter

Di 07.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 10.8 Liter

Do 09.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 10.8 Liter

Do 09.07.26 18:00 Härdöpfelstock by Swissmilk für 54 TN 2.7 Liter

Fr 10.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 10.8 Liter

Sa 11.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 10.8 Liter

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN 5.6 dl

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN 3.76 Liter

So 12.07.26 10:00 Brunch (Jubla St. Anton Luzern Style) für 54 TN 10.8 Liter

Mo 13.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 10.8 Liter

Do 16.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 10.8 Liter

Fr 17.07.26 07:00 Classic zMorge für 54 TN 10.8 Liter

Sa 18.07.26 08:00 Classic zMorge für 45 TN 9.0 Liter

Sauerrahm 180 Liter
Do 16.07.26 18:00 Fajitas - Festival für 45 TN 180 Liter

Vollrahm 8.21 Liter
Do 09.07.26 12:00 Spaghettiplausch (3fach Vegi) für 54 TN 6.75 Liter

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN 1.89 dl

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN 1.27 Liter

Milchprodukte/Käse

Appenzeller 10.8 kg
Sa 11.07.26 12:00 Make Your Bowl (Ebly Edition) für 54 TN 5.4 kg

So 12.07.26 10:00 Brunch (Jubla St. Anton Luzern Style) für 54 TN 5.4 kg
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Bergkäse 810 g
Sa 18.07.26 12:00 Lunch Sandwich für 54 TN 810 g

Frischkäse 1.08 kg
So 12.07.26 10:00 Brunch (Jubla St. Anton Luzern Style) für 54 TN 1.08 kg

Greyerzer 2.16 kg
So 12.07.26 18:00 Pizza für 54 TN 2.16 kg

Mozzarella 540 g
Fr 10.07.26 18:00 Grillplausch mit Salat für 54 TN 540 g

Reibkäse 3.87 kg
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN 210 g

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN 1.41 kg

Do 16.07.26 18:00 Fajitas - Festival für 45 TN 2.25 kg

Ricotta 4.32 kg
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN 560 g

Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN 3.76 kg
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Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Gewürze

Salz
Do 09.07.26 12:00 Spaghettiplausch (3fach Vegi) für 54 TN
Do 09.07.26 18:00 (Dino)Nuggets (TK) für 47 TN
Do 09.07.26 18:00 Vegi-(Dino)Nuggets (TK) für 7 TN
Do 09.07.26 18:00 Härdöpfelstock by Swissmilk für 54 TN
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN
So 12.07.26 18:00 Pizza für 54 TN
Do 16.07.26 18:00 Fajitas - Festival für 45 TN

Muskatnuss
Do 09.07.26 18:00 (Dino)Nuggets (TK) für 47 TN
Do 09.07.26 18:00 Vegi-(Dino)Nuggets (TK) für 7 TN
Do 09.07.26 18:00 Härdöpfelstock by Swissmilk für 54 TN

Sesam
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN

Curry mild
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN
Fr 10.07.26 18:00 Grillplausch mit Salat für 54 TN

Petersilie
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN

Pfeffer
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN
Fr 10.07.26 18:00 Grillplausch mit Salat für 54 TN
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN
So 12.07.26 18:00 Pizza für 54 TN
Do 16.07.26 18:00 Fajitas - Festival für 45 TN

Curry scharf
Fr 10.07.26 12:00 Linsen Dal mit Naan Brot für 54 TN

Streuwürze
Fr 10.07.26 18:00 Grillplausch mit Salat für 54 TN

Basilikum
Fr 10.07.26 18:00 Grillplausch mit Salat für 54 TN
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN

Paprika
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN
Do 16.07.26 18:00 Fajitas - Festival für 45 TN

Oregano
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN
So 12.07.26 18:00 Pizza für 54 TN
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Achtung: Unter Umständen wurden die Ausrüstungsgegenstände noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrüstung

Alufolie
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN

Grantinform
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne (mit Vegihack) für 7 TN
Sa 11.07.26 18:00 Lasagne für 47 TN

Wallholz
So 12.07.26 18:00 Pizza für 54 TN

Backblech
So 12.07.26 18:00 Pizza für 54 TN
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