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SO I a 23 G Ufel StO C k von Serafin Lichtenhahn

Einkaufsliste

Backzutaten

Backpulver
Mi 05.07.23 12:00 Butterwaffeln fir 28 TN

Hefe
Mi 05.07.23 07:00 Butterzopf fir 28 TN

Vanillezucker (89)
Mi 05.07.23 12:00 Butterwaffeln fir 28 TN

Mi 05.07.23 18:00 Apfel-Crumble fir 28 TN

Zitronensaft
Mi 05.07.23 18:00 Apfel-Crumble fur 28 TN

Zucker
Mi 05.07.23 12:00 Butterwaffeln fir 28 TN

Mi 05.07.23 18:00 Fotzelschnitte fur 28 TN

Frichte

Apfel
Mi 05.07.23 18:00 Apfel-Crumble fiir 28 TN

Getreideprodukte

Weissmehl
Mi 05.07.23 07:00 Butterzopf fur 28 TN

Gewlirze

Rohrzucker
Mi 05.07.23 18:00 Apfel-Crumble fir 28 TN

Salz
Mi 05.07.23 07:00 Butterzopf fur 28 TN

Mi 05.07.23 12:00 Butterwaffeln fiir 28 TN

Mi 05.07.23 18:00 Fotzelschnitte fir 28 TN
Zimt

Mi 05.07.23 18:00 Fotzelschnitte fir 28 TN

Mi 05.07.23 18:00 Apfel-Crumble fiir 28 TN
ol

Mi 05.07.23 18:00 Fotzelschnitte fir 28 TN

https:/lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-23-gufelstock

l4g
l4g

118 ¢
118 ¢

11.2 Stiick
8.4 Stiick

2.8 Stiick

8.4 cl
8.4 cl

1.62 kg
224 g

1.4 kg

2.8 kg
2.8 kg

2.8 kg
2.8 kg

280 g
280 g

*72.49
14 TL

*17.5 Prise
42 Prise

*12.7 g
8.4 TL

14TL

*4.2dl
42 EL
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Grundnahrungsmittel

Eier
Mi 05.07.23 07:00 Butterzopf fir 28 TN
Mi 05.07.23 12:00 Butterwaffeln fur 28 TN
Mi 05.07.23 18:00 Fotzelschnitte fir 28 TN

Mehl
Mi 05.07.23 12:00 Butterwaffeln ftr 28 TN

Mi 05.07.23 18:00 Apfel-Crumble fiir 28 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Mi 05.07.23 18:00 Fotzelschnitte fur 28 TN

Konserven

Apfelmus
Mi 05.07.23 18:00 Fotzelschnitte fir 28 TN

Milchprodukte

Butter
Mi 05.07.23 07:00 Butterzopf fir 28 TN

Mi 05.07.23 12:00 Butterwaffeln fiir 28 TN
Mi 05.07.23 18:00 Apfel-Crumble fiir 28 TN

Milch
Mi 05.07.23 07:00 Butterzopf fur 28 TN

Mi 05.07.23 18:00 Fotzelschnitte fur 28 TN

Vollrahm
Mi 05.07.23 07:00 Butterzopf fir 28 TN

Mi 05.07.23 12:00 Butterwaffeln fiir 28 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g

https:/lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-23-gufelstock

53.2 Stilick
2.8 Stiick

8.4 Stuck
42 Stick

1.092 kg
644 g

448 g

4.2 kg
4.2 kg

5.6 kg
5.6 kg

756 g
336 g

140 g
280 g

8.12 Liter
1.68 Liter

6.44 Liter

8.68 dl
2.8cl

8.4dl


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-23-gufelstock

