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SoLa 25 Anton/Karl von Florian Christen

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Kochschokolade 845 g
Mo 14.07.25 21:00 Brownies ohne Nüsse für 32 TN 845 g

Milchschokolade 640 g
Di 15.07.25 21:00 Schoggibananen für 32 TN 640 g

Vanillezucker (8g) * 3.2 Stück
Mo 14.07.25 21:00 Brownies ohne Nüsse für 32 TN 25.6 g

Zucker 422 g
Mo 14.07.25 21:00 Brownies ohne Nüsse für 32 TN 422 g
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Fertigprodukte

Farmerstengel 64 Stück
Mo 14.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 32 Stück

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 32 Stück

Hummus 640 g
Mo 14.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 320 g

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 320 g

Ketchup 640 g
Mo 14.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 320 g

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 320 g

Mayonnaise 770 g
Mo 14.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 320 g

Mi 16.07.25 18:00 Kartoffelsalat für 10 TN 130 g

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 320 g

Pesto 700 g
Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN 200 g

Fr 18.07.25 12:00 Fertig Pesto für 10 TN 500 g

Salatsauce 6.84 dl
Mi 16.07.25 12:00 Nudelsalat für 32 TN 3.84 dl

Mi 16.07.25 18:00 Kopfsalat für 10 TN 3.0 dl

Sriracha 320 g
Mo 14.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 160 g

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 160 g

Tortillas (Fladenbrot) 3.2 kg
Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe für 24 TN 2.4 kg

Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe Vegi für 8 TN 800 g

Veganes Hackfleisch aus Erbsenprotein 1.04 kg
Do 17.07.25 18:00 Hamburger Vegi für 8 TN 1.04 kg

planted chicken 480 g
Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe Vegi für 8 TN 480 g

Fleisch

Bratwurst (Kalb) 1.2 kg
Mi 16.07.25 18:00 Grillade für 24 TN 1.2 kg

Bratwurst (Schwein) 4.8 kg
Mi 16.07.25 18:00 Grillade für 24 TN 4.8 kg

Hackfleisch 6.01 kg
Do 17.07.25 18:00 Hamburger für 24 TN 2.88 kg

Fr 18.07.25 12:00 Bolognese für 25 TN 3.125 kg

Fleisch/Geflügel

Pouletgeschnetzeltes 1.84 kg
Mo 14.07.25 18:00 Fried rice für 8 TN 400 g

Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe für 24 TN 1.44 kg
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Fleisch/Rind

Hackfleisch 4.32 kg
Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe für 24 TN 1.44 kg

Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN 2.88 kg

Fleisch/Schwein

Aufschnitt 1.92 kg
Mo 14.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 960 g

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 960 g

Cervelat 4.8 Paare
Mi 16.07.25 18:00 Grillade für 24 TN 4.8 Paare

Früchte

Bananen (Stk) 32 Stück
Di 15.07.25 21:00 Schoggibananen für 32 TN 32 Stück

Äpfel 6.4 kg
Mo 14.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 3.2 kg

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 3.2 kg
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Gemüse

Auberginen (g) 200 g
Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN 200 g

Avocado 320 g
Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe für 24 TN 240 g

Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe Vegi für 8 TN 80 g

Chinakohl 400 g
Mo 14.07.25 18:00 Fried rice für 8 TN 400 g

Eisbergsalat 1.84 kg
Mo 14.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 320 g

Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe für 24 TN 600 g

Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe Vegi für 8 TN 200 g

Do 17.07.25 18:00 Hamburger Vegi für 8 TN 100 g

Do 17.07.25 18:00 Hamburger für 24 TN 300 g

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 320 g

Erbsen 300 g
Mo 14.07.25 18:00 Fried rice für 8 TN 300 g

Frische Champignons 160 g
Mi 16.07.25 18:00 Gemüse-Tofu Spiessli für 8 TN 160 g

Frühlingszwiebeln 200 g
Mo 14.07.25 18:00 Fried rice für 8 TN 200 g

Gurken 1.28 kg
Mo 14.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 640 g

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 640 g

Kopfsalat 500 g
Mi 16.07.25 18:00 Kopfsalat für 10 TN 500 g

Pepperoni (g) 2.04 kg
Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe für 24 TN 1.08 kg

Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe Vegi für 8 TN 360 g

Mi 16.07.25 18:00 Gemüse-Tofu Spiessli für 8 TN 600 g

Rüebli * 960 g
Mo 14.07.25 18:00 Fried rice für 8 TN 4.0 Stück

Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe für 24 TN 480 g

Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe Vegi für 8 TN 160 g

Tomaten 6.026 kg
Mo 14.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 1.25 kg

Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN 1.68 kg

Mi 16.07.25 12:00 Nudelsalat für 32 TN 1.28 kg

Mi 16.07.25 18:00 Tomatensalat mit Mozzarella für 10 TN 250 g

Do 17.07.25 18:00 Hamburger Vegi für 8 TN 80 g

Do 17.07.25 18:00 Hamburger für 24 TN 240 g

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 1.25 kg

Zucchetti (g) 1.0 kg
Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN 200 g

Mi 16.07.25 18:00 Gemüse-Tofu Spiessli für 8 TN 800 g

Zwiebel 512 g
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Mo 14.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 160 g

Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe für 24 TN 144 g

Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe Vegi für 8 TN 48 g

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 160 g

Getreideprodukte

Cornflakes 8 kg
Mo 14.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 1.6 kg

Di 15.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 1.6 kg

Mi 16.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 1.6 kg

Do 17.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 1.6 kg

Sa 19.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 1.6 kg

Weissmehl 544 g
Mo 14.07.25 21:00 Brownies ohne Nüsse für 32 TN 320 g

Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN 56 g

Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN 168 g

Getränke/Flüssiges

Orangensaft 24 Liter
Mo 14.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 4.8 Liter

Di 15.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 4.8 Liter

Mi 16.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 4.8 Liter

Do 17.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 4.8 Liter

Sa 19.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 4.8 Liter

Rotwein 3.4 dl
Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN 2.4 dl

Fr 18.07.25 12:00 Tomatensauce/Arrabiata für 10 TN 1.0 dl

Schoggipulver (OVO) 1.6 kg
Mo 14.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 320 g

Di 15.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 320 g

Mi 16.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 320 g

Do 17.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 320 g

Sa 19.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 320 g

Wasser 19.2 Liter
Do 17.07.25 12:00 Aelplermagronen für 32 TN 19.2 Liter
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Gewürze

Balsamico-Essig 1.0 dl
Mi 16.07.25 18:00 Tomatensalat mit Mozzarella für 10 TN 1.0 dl

Bouillon (flüssig) 1.0 Liter
Mi 16.07.25 18:00 Kartoffelsalat für 10 TN 1.0 Liter

Chilischoten 7.0 g
Fr 18.07.25 12:00 Tomatensauce/Arrabiata für 10 TN 7.0 g

Essig 1.0 dl
Mi 16.07.25 18:00 Kartoffelsalat für 10 TN 1.0 dl

Knoblauchzehen 65.7 Stück
Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN 1.6 Stück

Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN 1.6 Stück

Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN 4.8 Stück

Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN 4.8 Stück

Mi 16.07.25 12:00 Knoblauchbrot (simpel) für 32 TN 38.4 Stück

Fr 18.07.25 12:00 Tomatensauce/Arrabiata für 10 TN 2.0 Stück

Fr 18.07.25 12:00 Bolognese für 25 TN 12.5 Stück

Olivenöl 2.5 dl
Fr 18.07.25 12:00 Bolognese für 25 TN 2.5 dl

Pfeffer 36 g
Mi 16.07.25 12:00 Knoblauchbrot (simpel) für 32 TN 16 g

Mi 16.07.25 18:00 Kartoffelsalat für 10 TN 20 g

Salz * 114 g
Mo 14.07.25 21:00 Brownies ohne Nüsse für 32 TN 3.2 Prise

Mi 16.07.25 12:00 Knoblauchbrot (simpel) für 32 TN 16 g

Mi 16.07.25 18:00 Kartoffelsalat für 10 TN 50 g

Do 17.07.25 18:00 Hamburger für 24 TN 48 g

Senf 370 g
Mo 14.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 160 g

Mi 16.07.25 18:00 Kartoffelsalat für 10 TN 50 g

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 160 g

Sojasauce 8 ml
Mo 14.07.25 18:00 Fried rice für 8 TN 8 ml

Zwiebeln 4.19 kg
Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN 160 g

Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN 160 g

Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN 480 g

Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN 480 g

Mi 16.07.25 18:00 Kartoffelsalat für 10 TN 500 g

Do 17.07.25 12:00 Aelplermagronen für 32 TN 640 g

Do 17.07.25 18:00 Hamburger Vegi für 8 TN 80 g

Do 17.07.25 18:00 Hamburger für 24 TN 240 g

Fr 18.07.25 12:00 Tomatensauce/Arrabiata für 10 TN 200 g

Fr 18.07.25 12:00 Bolognese für 25 TN 1.25 kg

Öl * 8.74 dl
Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN 9.6 EL
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Mi 16.07.25 18:00 Kartoffelsalat für 10 TN 2.0 dl

Mi 16.07.25 18:00 Gemüse-Tofu Spiessli für 8 TN 8 cl

Do 17.07.25 18:00 Hamburger Vegi für 8 TN 3.2 cl

Do 17.07.25 18:00 Hamburger für 24 TN 9.6 cl

Do 17.07.25 18:00 Country Fries für 32 TN 3.2 dl

Fr 18.07.25 12:00 Tomatensauce/Arrabiata für 10 TN 5.0 cl

Gewürze/Kräuter

Basilikum 20 g
Fr 18.07.25 12:00 Tomatensauce/Arrabiata für 10 TN 20 g

Peterli 20 g
Mi 16.07.25 18:00 Kartoffelsalat für 10 TN 20 g

Schnittlauch 20 g
Mi 16.07.25 18:00 Kartoffelsalat für 10 TN 20 g

Grundnahrungsmittel

Eier 23.2 Stück
Mo 14.07.25 18:00 Fried rice für 8 TN 8.0 Stück

Mo 14.07.25 21:00 Brownies ohne Nüsse für 32 TN 8.0 Stück

Do 17.07.25 18:00 Hamburger für 24 TN 7.2 Stück

Eier (gekocht) 32 Stück
Mo 14.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 16 Stück

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 16 Stück

Kartoffeln 3.56 kg
Mi 16.07.25 18:00 Kartoffelsalat für 10 TN 1.0 kg

Do 17.07.25 12:00 Aelplermagronen für 32 TN 2.56 kg

Kartoffeln festkochend 9.6 kg
Do 17.07.25 18:00 Country Fries für 32 TN 3.2 kg

Fr 18.07.25 18:00 Raclette für 32 TN 6.4 kg

Tofu 972 g
Mo 14.07.25 18:00 Fried rice für 8 TN 272 g

Mi 16.07.25 18:00 Gemüse-Tofu Spiessli für 8 TN 700 g
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Baguette 8.0 Stück
Mi 16.07.25 12:00 Knoblauchbrot (simpel) für 32 TN 8.0 Stück

Brot 35.8 kg
Mo 14.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 3.84 kg

Mo 14.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 4.8 kg

Di 15.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 3.84 kg

Mi 16.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 3.84 kg

Do 17.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 3.84 kg

Fr 18.07.25 08:00 Gefängnis Zmorge für 32 TN 3.84 kg

Fr 18.07.25 18:00 Raclette für 32 TN 3.2 kg

Sa 19.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 3.84 kg

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 4.8 kg

Hamburger-Brötli 64 Stück
Do 17.07.25 18:00 Hamburger Vegi für 8 TN 16 Stück

Do 17.07.25 18:00 Hamburger für 24 TN 48 Stück

Grundnahrungsmittel/Reis

Basmatireis 600 g
Mo 14.07.25 18:00 Fried rice für 8 TN 600 g

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Lasagneplatten 960 g
Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN 240 g

Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN 720 g

Nudeln 4.8 kg
Mi 16.07.25 12:00 Nudelsalat für 32 TN 4.8 kg

Spaghetti 4 kg
Fr 18.07.25 12:00 Spaghetti für 32 TN 4.0 kg

Älplermagronen 2.56 kg
Do 17.07.25 12:00 Aelplermagronen für 32 TN 2.56 kg
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Konserven

Apfelmus 1.6 kg
Do 17.07.25 12:00 Aelplermagronen für 32 TN 1.6 kg

Essiggurken 3.2 kg
Mo 14.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 320 g

Mi 16.07.25 12:00 Nudelsalat für 32 TN 640 g

Do 17.07.25 18:00 Hamburger Vegi für 8 TN 80 g

Do 17.07.25 18:00 Hamburger für 24 TN 240 g

Fr 18.07.25 18:00 Raclette für 32 TN 1.6 kg

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 320 g

Konfitüre 2.4 kg
Mo 14.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 480 g

Di 15.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 480 g

Mi 16.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 480 g

Do 17.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 480 g

Sa 19.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 480 g

Mais 1.92 kg
Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe für 24 TN 480 g

Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe Vegi für 8 TN 160 g

Mi 16.07.25 12:00 Nudelsalat für 32 TN 1.28 kg

Nutella 1.6 kg
Mo 14.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 320 g

Di 15.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 320 g

Mi 16.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 320 g

Do 17.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 320 g

Sa 19.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 320 g

Silberzwiebeln 1.6 kg
Fr 18.07.25 18:00 Raclette für 32 TN 1.6 kg

Tomatenpuree 1.6 kg
Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN 192 g

Fr 18.07.25 12:00 Tomatensauce/Arrabiata für 10 TN 160 g

Fr 18.07.25 12:00 Bolognese für 25 TN 1.25 kg

gehackte Tomaten 4.32 kg
Fr 18.07.25 12:00 Tomatensauce/Arrabiata für 10 TN 1.2 kg

Fr 18.07.25 12:00 Bolognese für 25 TN 3.125 kg

rote Bohnen 640 g
Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe für 24 TN 480 g

Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe Vegi für 8 TN 160 g
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Milchprodukte

Butter 3.22 kg
Mo 14.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 320 g

Mo 14.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 320 g

Mo 14.07.25 21:00 Brownies ohne Nüsse für 32 TN 211 g

Di 15.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 320 g

Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN 32 g

Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN 96 g

Mi 16.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 320 g

Mi 16.07.25 12:00 Knoblauchbrot (simpel) für 32 TN 640 g

Do 17.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 320 g

Sa 19.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 320 g

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 320 g

Crème fraiche 1.6 kg
Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe für 24 TN 1.2 kg

Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe Vegi für 8 TN 400 g

Milch 37.8 Liter
Mo 14.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 6.4 Liter

Di 15.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 6.4 Liter

Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN 6.4 dl

Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN 1.92 Liter

Mi 16.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 6.4 Liter

Do 17.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 6.4 Liter

Do 17.07.25 12:00 Aelplermagronen für 32 TN 3.2 Liter

Sa 19.07.25 08:00 Wölflizmorge für 32 TN 6.4 Liter

Vollrahm 2.46 Liter
Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN 2.16 dl

Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN 6.48 dl

Do 17.07.25 12:00 Aelplermagronen für 32 TN 1.6 Liter
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Milchprodukte/Käse

Bergkäse 960 g
Mo 14.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 480 g

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 480 g

Feta (griechischer Schafskäse) 1.28 kg
Mi 16.07.25 12:00 Nudelsalat für 32 TN 1.28 kg

Frischkäse 640 g
Mo 14.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 320 g

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Delux für 32 TN 320 g

Käsescheiben 1.28 kg
Do 17.07.25 18:00 Hamburger Vegi für 8 TN 320 g

Do 17.07.25 18:00 Hamburger für 24 TN 960 g

Mozzarella 450 g
Mi 16.07.25 18:00 Tomatensalat mit Mozzarella für 10 TN 450 g

Raclettekäse 6.4 kg
Fr 18.07.25 18:00 Raclette für 32 TN 6.4 kg

Reibkäse 5.06 kg
Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe für 24 TN 1.2 kg

Di 15.07.25 12:00 Fajitas Deluxe Vegi für 8 TN 400 g

Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN 240 g

Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN 720 g

Fr 18.07.25 12:00 Bolognese für 25 TN 2.5 kg

Ricotta 2.56 kg
Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN 640 g

Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN 1.92 kg

Sprinz 1.28 kg
Do 17.07.25 12:00 Aelplermagronen für 32 TN 1.28 kg
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Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Achtung: Unter Umständen wurden die Ausrüstungsgegenstände noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Gewürze

Salz
Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN
Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN

Oregano
Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN
Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN

Paprika
Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN
Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN
Fr 18.07.25 18:00 Raclette für 32 TN

Pfeffer
Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN
Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN
Mi 16.07.25 12:00 Nudelsalat für 32 TN
Mi 16.07.25 18:00 Gemüse-Tofu Spiessli für 8 TN
Fr 18.07.25 18:00 Raclette für 32 TN

Basilikum
Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN
Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN
Mi 16.07.25 12:00 Nudelsalat für 32 TN

Petersilie
Mi 16.07.25 12:00 Knoblauchbrot (simpel) für 32 TN

Thymian
Mi 16.07.25 18:00 Gemüse-Tofu Spiessli für 8 TN

Rosmarin
Mi 16.07.25 18:00 Gemüse-Tofu Spiessli für 8 TN

Muskatnuss
Fr 18.07.25 18:00 Raclette für 32 TN

Ausrüstung

Alufolie
Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN
Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN

Grantinform
Di 15.07.25 18:00 Gemüse-Pesto-Lasagne für 8 TN
Di 15.07.25 18:00 Lasagne für 24 TN

Dampfkochtopf
Fr 18.07.25 18:00 Raclette für 32 TN
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