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SO La Nunenen + WOI’b von Claudia Pfister

Einkaufsliste

Backzutaten

Zucker 3.4 kg
Mo 10.07.17 15:00 Tee- Time fir 50 TN 500 ¢
Mi 12.07.17 00:00 Pancakes fiir 50 TN 300 g
Do 13.07.17 02:00 Birchermdesli fir 50 TN 1.5kg
Mi 19.07.17 12:00 Fotzelschnitten fur 25 TN 500 ¢
Mi 19.07.17 14:00 Fotzelschnitten fur 30 TN 600 g
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https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-nuenenen-worb

Fertigprodukte

Butterkekse
Mo 10.07.17 15:00 Tee- Time fiir 50 TN

Mo 10.07.17 21:00 Kekse am Nachmittag fur 50 TN
Sa 15.07.17 15:00 Kekse am Nachmittag fiir 50 TN

Farmerstengel
S0 09.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fir 10 TN

Di 11.07.17 09:00 *Friichte und Riegel fir 50 TN

Mi 12.07.17 04:00 Lunch Sommer fiir 40 TN

Mo 17.07.17 12:00 Lunch Sommer fir 50 TN

Sa 22.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fur 50 TN
Fischstabli

Mo 10.07.17 11:00 Fischstabli mit Kartoffeln und Spinat fir 50 TN

Kaffee
Fr 14.07.17 10:00 Brunch fir 50 TN

S0 16.07.17 07:00 Brunch fiir 50 TN
Di 18.07.17 07:00 Leiterzmorga mit Kase fir 15 TN
Mi 19.07.17 07:00 einfaches Morgenessen fiir 50 TN

Mayonnaise
Sa 15.07.17 11:00 Teigwarensalat + Lunchli fur 50 TN

Mayonnaise
S0 09.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fur 10 TN

Mi 12.07.17 04:00 Lunch Sommer fir 40 TN
Mo 17.07.17 12:00 Lunch Sommer fiir 50 TN
Sa 22.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fur 50 TN

Minestrone
Fr 21.07.17 12:00 Minestrone mit Wienerli fir 50 TN

Schoggistangeli
S0 09.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fur 10 TN
Sa 22.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fir 50 TN

Schokolade
Mi 12.07.17 04:00 Lunch Sommer fir 40 TN

Mi 12.07.17 14:00 Z Vieri fur 50 TN

Fr 14.07.17 14:00 Z Vieri fir 50 TN

Mo 17.07.17 12:00 Lunch Sommer fir 50 TN
Stocki

Mi 12.07.17 09:00 Bréatchugeli mit Kartoffelstock fur 50 TN
Mi 12.07.17 09:00 Bratchiigeli mit Kartoffelstock fiir 50 TN

Tortillas (Fladenbrot)
Di 11.07.17 04:00 zMorge a la Marokko fir 50 TN

le Parfait
Do 13.07.17 02:00 Birchermiesli fir 50 TN
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6 kg

1.0 kg
2.5kg
2.5 kg

275 Stick
15 Stuck

50 Stuck
60 Stlck
75 Stiick
75 Stick

250 Stick
250 Stuck

3.08 kg
1.0 kg

1.0 kg
759
1.0 kg

2509
2509

7.5 Tube(2659)
0.5 Tube(265gq)

2.0 Tube(265g9)
2.5 Tube(2659)
2.5 Tube(265gq)

50 Portion
50 Portion

1.5 kg
2509

1.25 kg

3.25kg
1.0 kg

500 g
5009
1.25 kg

100 Portion
50 Portion

50 Portion
5kg
5.0 kg

15 Tube(2659)
15 Tube(2659)
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Fleisch

Bratwurst (Schwein)
Mi 12.07.17 09:00 Brétchiigeli mit Kartoffelstock fir 50 TN

Brat
Mi 12.07.17 09:00 Brétchiigeli mit Kartoffelstock fir 50 TN

Cipollata
Mo 10.07.17 07:30 English Breakfast + Normalo fiir 50 TN

Extrawurst
Fr 21.07.17 16:00 Grill Plausch mit Salat fiir 50 TN

Hackfleisch
Do 20.07.17 17:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fur 50 TN

Wienerli
Fr 21.07.17 12:00 Minestrone mit Wienerli fir 50 TN

Fleisch/Gefllgel

Pouletgeschnetzeltes
Sa 15.07.17 17:30 Fried Rice mit Poulet fur 50 TN

Do 20.07.17 12:00 Fajitas - Festival fur 50 TN

Fleisch/Rind

Hackfleisch
Mi 19.07.17 17:00 Chili con carne fir 50 TN

Do 20.07.17 12:00 Fajitas - Festival fiir 50 TN

Fleisch/Schwein

Salami
Mi 12.07.17 04:00 Lunch Sommer fiir 40 TN

Mo 17.07.17 12:00 Lunch Sommer fir 50 TN

Schinken
S0 09.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fur 10 TN

Mi 12.07.17 04:00 Lunch Sommer fir 40 TN
Mo 17.07.17 12:00 Lunch Sommer fiir 50 TN
Sa 22.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fur 50 TN

Specktranchen
Mo 10.07.17 07:30 English Breakfast + Normalo fiir 50 TN

Speckwirfeli
Mo 10.07.17 17:00 Linseneintopf + Salat fir 50 TN

Di 18.07.17 12:00 Geilheit (Flammkuchen/ Knopflieintopf) fir 50 TN
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50¢g
50¢g

10 kg
10 kg

2.5kg
2.5 kg

10 kg

10 kg
5kg

5.0 kg
75 Stick
75 Stuck

6.5 kg
4 kg
2.5kg

6 kg
4 kg
2 kg

900 g
400 g

5009

3.3kg
400 g

400 g
500 g
2 kg

1.5 kg
1.5kg

2.5kg
1.25 kg

1.25 kg
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Frichte

Ananas
Do 20.07.17 12:00 Fajitas - Festival fir 50 TN

Birnen
Di 11.07.17 09:00 *Friichte und Riegel fir 50 TN

Do 13.07.17 02:00 Birchermuesli fir 50 TN
S0 16.07.17 12:00 Frichte fur Zwischendurch (Herbst) fir 50 TN

Melonen
Do 13.07.17 02:00 Birchermiesli fir 50 TN

Sa 15.07.17 11:00 Teigwarensalat + Lunchli fur 50 TN

Nektarinen
Do 13.07.17 02:00 Birchermuesli fir 50 TN

S0 16.07.17 12:00 Frichte fur Zwischendurch (Herbst) fir 50 TN

Rosinen
Do 13.07.17 02:00 Birchermuesli fiir 50 TN

Trauben
Di 11.07.17 09:00 *Frichte und Riegel fir 50 TN

S0 16.07.17 12:00 Frichte fur Zwischendurch (Herbst) fir 50 TN

Zitronen
Di 11.07.17 13:30 Tabulé Salat fir 50 TN

Apfel
pSo 09.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fir 10 TN
Di 11.07.17 09:00 *Friichte und Riegel fir 50 TN
Mi 12.07.17 04:00 Lunch Sommer fiir 40 TN
Mi 12.07.17 14:00 Z Vieri fur 50 TN
Do 13.07.17 02:00 Birchermdesli fir 50 TN
Fr 14.07.17 14:00 Z Vieri fur 50 TN
S0 16.07.17 12:00 Frichte fur Zwischendurch (Herbst) fir 50 TN
Mo 17.07.17 12:00 Lunch Sommer fiir 50 TN
Sa 22.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fir 50 TN
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2.0kg
2 kg

5.5kg
2.5 kg
500 g
2.5 kg

6.5 Stiick
1.5 Stick

5.0 Stiick

3.5kg
1.0 kg

2.5kg

150 ¢
150¢g
5kg

2.5kg
2.5 kg

10 Stick
10 Stiick

28.1 kg
1.5kg

2.5 kg
1.4 kg
5.0 kg
1.0 kg
5.0 kg
2.5 kg
1.75 kg
7.5 kg
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Gemdise

Auberginen
Fr 14.07.17 18:00 Linsencurry fir 50 TN

Broccoli
Sa 15.07.17 17:30 Fried Rice mit Poulet fiir 50 TN

Eisbergsalat
Do 20.07.17 12:00 Fajitas - Festival fir 50 TN

Frische Champignons
Do 20.07.17 12:00 Fajitas - Festival fir 50 TN

Gemiise nach Wahl
Mi 12.07.17 22:00 Gemusesuppe fir 50 TN

Gurken
S0 09.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fur 10 TN

Di 11.07.17 13:30 Tabulé Salat fir 50 TN
Fr 21.07.17 16:00 Grill Plausch mit Salat fir 50 TN
Sa 22.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fur 50 TN

Kopfsalat
S0 09.07.17 18:00 Pasta alle cinque Pi fur 50 TN

Do 13.07.17 16:30 griiner Salat fur 50 TN

Lauch
Mo 10.07.17 17:00 Linseneintopf + Salat fir 50 TN

Di 18.07.17 12:00 Geilheit (Flammkuchen/ Knopflieintopf) fir 50 TN

Paprika
Fr 14.07.17 18:00 Linsencurry fiir 50 TN

Pepperoni
Do 20.07.17 12:00 Fajitas - Festival fiir 50 TN

Pepperoni (g)
S0 09.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fir 10 TN

Sa 22.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fur 50 TN

Pilze
Do 13.07.17 16:30 Pilzrisotto fir 15 TN

Ruaebli
S0 09.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fur 10 TN

Mo 10.07.17 17:00 Linseneintopf + Salat fir 50 TN

Mi 12.07.17 04:00 Lunch Sommer fur 40 TN

Fr 14.07.17 18:00 Linsencurry fir 50 TN

Sa 15.07.17 11:00 Teigwarensalat + Lunchli fir 50 TN
Sa 15.07.17 17:30 Fried Rice mit Poulet fur 50 TN

Mo 17.07.17 12:00 Lunch Sommer fiir 50 TN

Do 20.07.17 12:00 Fajitas - Festival fur 50 TN

Sa 22.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fiir 50 TN

Salat
S0 09.07.17 18:00 Pasta alle cinque Pi fir 50 TN

S0 09.07.17 18:00 Pasta alle cinque Pi fur 50 TN
Mo 10.07.17 17:00 Linseneintopf + Salat fir 50 TN
Spinat
Mo 10.07.17 11:00 Fischstabli mit Kartoffeln und Spinat fir 50 TN
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5.0 Stiick
5.0 Stiick

1.5 kg
1.5kg
2 kg
2 kg
500 g
5009
5kg
5.0 kg

15 kg
1.5kg

* 2.22 Stiick
5.0 kg
7.5 kg

5.25 kg
2509

5.0 kg

3 kg
500 g

2.5 kg

1.0 kg
1.0 kg

20 Stick
20 Stiick

6.0 kg
1.0 kg

5.0 kg

6759
6759

*1014 kg
1.0 kg

1.0 kg
1.4 kg
1000 kg
500 g
1.5kg
1.75 kg
25 Stiick
5 kg

35 Stiick
15 Stiick

5.0 Stiick
15 Stiick

17.5 kg
10 kg
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Do 13.07.17 21:00 Omeletten mit Kése und Spinat fur 50 TN

Tomaten
Mo 10.07.17 07:30 English Breakfast + Normalo fur 50 TN

Di 11.07.17 13:30 Tabulé Salat fir 50 TN

Sa 15.07.17 11:00 Teigwarensalat + Lunchli fur 50 TN
Do 20.07.17 12:00 Fajitas - Festival fur 50 TN

Fr 21.07.17 16:00 Grill Plausch mit Salat fir 50 TN

Zwiebel
Di 11.07.17 13:30 Tabulé Salat fiir 50 TN

Getreideprodukte

Cornflakes

Di 18.07.17 07:00 Leiterzmorga mit Kase fir 15 TN
Fajita's

Do 20.07.17 12:00 Fajitas - Festival fiir 50 TN

Haferflocken
Do 13.07.17 02:00 Birchermdesli fir 50 TN

Knuspermuesli
Fr 14.07.17 10:00 Brunch fiir 50 TN

S0 16.07.17 07:00 Brunch fur 50 TN
Mi 19.07.17 07:00 einfaches Morgenessen fir 50 TN

Maisstarke/Maizena
Mi 12.07.17 09:00 Bréatchugeli mit Kartoffelstock fur 50 TN
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7.5 kg

*10.5 kg
20 Stiick

20 Stick
5009
10 Stiick
5.0 kg

5009
500 g

225 g
225 g

125 Stiick
125 Stick

2.25 kg
2.25 kg

7.5kg
2.5 kg

2.5 kg
2.5kg

200 g
200 g
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Getranke/Flussiges

Orangensaft
Di 11.07.17 04:00 zMorge a la Marokko fur 50 TN

Fr 14.07.17 10:00 Brunch ftr 50 TN
S0 16.07.17 07:00 Brunch fir 50 TN
Mi 19.07.17 07:00 einfaches Morgenessen fiir 50 TN

Schoggipulver (OVO)
Fr 14.07.17 10:00 Brunch fur 50 TN

S0 16.07.17 07:00 Brunch fiir 50 TN
Mi 19.07.17 07:00 einfaches Morgenessen fiir 50 TN

Tee
S0 09.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fir 10 TN

Mi 12.07.17 04:00 Lunch Sommer fiir 40 TN

Fr 14.07.17 10:00 Brunch fur 50 TN

S0 16.07.17 07:00 Brunch fir 50 TN

Mo 17.07.17 12:00 Lunch Sommer fiir 50 TN

Mi 19.07.17 07:00 einfaches Morgenessen fir 50 TN
Sa 22.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fiir 50 TN

Teebeutel
Mo 10.07.17 15:00 Tee- Time fiir 50 TN

Wasser
Mi 12.07.17 09:00 Bratchiigeli mit Kartoffelstock fiir 50 TN

Do 13.07.17 16:30 Pilzrisotto fur 15 TN

Do 13.07.17 16:30 Tomatenrisotto fur 15 TN

Do 13.07.17 21:00 Omeletten mit Kése und Spinat fir 50 TN

Do 20.07.17 17:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fur 50 TN
Do 20.07.17 17:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fur 50 TN

Weisswein
Do 13.07.17 16:30 Pilzrisotto fir 15 TN

Do 13.07.17 16:30 Safranrisotto fir 20 TN
Do 13.07.17 16:30 Tomatenrisotto fur 15 TN
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19.5 Liter
15 Liter

1.5 Liter
1.5 Liter
1.5 Liter

7509
2509

250 g
250 g

156 Liter
6.0 Liter

20 Liter
25 Liter
25 Liter
25 Liter
25 Liter
30 Liter

50 Teebeutel
50 Teebeutel

41.5 Liter
2 Liter

2.25 Liter
2.25 Liter
2.5 Liter
30 Liter
2.5 Liter

7.5dl
2.25dl

3.0dl
2.25dl
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Gewlrze

Balsamico-Essig
Di 11.07.17 13:30 Tabulé Salat fur 50 TN

Sa 15.07.17 11:00 Teigwarensalat + Lunchli fir 50 TN

Bouillion
Do 13.07.17 16:30 Pilzrisotto fir 15 TN

Do 13.07.17 16:30 Tomatenrisotto fir 15 TN
Do 20.07.17 17:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fur 50 TN

Bouillon (flissig)
Do 13.07.17 16:30 Safranrisotto fir 20 TN

Ingwer
Fr 14.07.17 18:00 Linsencurry fir 50 TN

Knoblauchzehen
Di 11.07.17 13:30 Tabulé Salat fir 50 TN

Do 13.07.17 16:30 Pilzrisotto fur 15 TN

Do 13.07.17 16:30 Safranrisotto fir 20 TN

Do 13.07.17 16:30 Tomatenrisotto fir 15 TN

Fr 14.07.17 18:00 Linsencurry fir 50 TN

Sa 15.07.17 17:30 Fried Rice mit Poulet fir 50 TN
Mo 17.07.17 12:00 Chnoblibrot fir 50 TN

Mi 19.07.17 17:00 Chili con carne fur 50 TN

Lorbeerblatt
Mo 10.07.17 17:00 Linseneintopf + Salat fir 50 TN

Muskatnuss
Mi 12.07.17 09:00 Bréatchugeli mit Kartoffelstock fur 50 TN

Olivendl
Di 11.07.17 04:00 zMorge a la Marokko fir 50 TN

Di 11.07.17 13:30 Tabulé Salat fir 50 TN

Sa 15.07.17 11:00 Teigwarensalat + Lunchli fur 50 TN
Paprika

Di 11.07.17 13:30 Tabulé Salat fur 50 TN

Mo 17.07.17 12:00 Chnoblibrot fir 50 TN

Pfeffer
S0 09.07.17 18:00 Pasta alle cinque Pi fr 50 TN

Mi 12.07.17 09:00 Bratchiigeli mit Kartoffelstock fiir 50 TN
Mi 19.07.17 17:00 Chili con carne fiir 50 TN

Rote Currypaste
Fr 14.07.17 18:00 Linsencurry fir 50 TN

Safran
Do 13.07.17 16:30 Safranrisotto fir 20 TN

Salz
Mi 12.07.17 09:00 Brétchiigeli mit Kartoffelstock fir 50 TN

Do 13.07.17 21:00 Omeletten mit Kése und Spinat fir 50 TN
Mo 17.07.17 12:00 Chnoblibrot fiir 50 TN
Mi 19.07.17 17:00 Chili con carne fur 50 TN

Senf

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-nuenenen-worb

6.75 dl
1.75dl

5.0dl
190 g
45¢
45¢g

100 g

3 Liter
3.0 Liter
509
509
87.5 Stick
15 Stiick

1.5 Stiick
2.0 Stiick
1.5 Stick
5.0 Stiick
10 Stiick
40 Stick
12.5 Stiick

10 Stick
10 Stiick

509
50g¢g

2.3 Liter
3.0dl

1.0 Liter
1.0 Liter

575¢
5009
759
709
259
509
409
750 g
750 g

0.3g
0.3g
188 g
259
62.5¢g
60 g
409
250 ¢g
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Sa 15.07.17 11:00 Teigwarensalat + Lunchli fir 50 TN

Sojasauce
Sa 15.07.17 17:30 Fried Rice mit Poulet fiir 50 TN

Zimt
Mi 19.07.17 12:00 Fotzelschnitten fir 25 TN
Mi 19.07.17 14:00 Fotzelschnitten fir 30 TN

Zitronensaft
Mo 10.07.17 15:00 Tee- Time flir 50 TN

Do 13.07.17 02:00 Birchermuesli fir 50 TN

Zwiebeln
Mo 10.07.17 17:00 Linseneintopf + Salat fir 50 TN

Mi 12.07.17 09:00 Bréatchugeli mit Kartoffelstock fur 50 TN

Mi 12.07.17 22:00 Gemisesuppe fir 50 TN

Do 13.07.17 16:30 Pilzrisotto fur 15 TN

Do 13.07.17 16:30 Safranrisotto fuir 20 TN

Do 13.07.17 16:30 Tomatenrisotto fir 15 TN

Fr 14.07.17 18:00 Linsencurry fir 50 TN

Sa 15.07.17 17:30 Fried Rice mit Poulet fir 50 TN

Di 18.07.17 12:00 Geilheit (Flammkuchen/ Knopflieintopf) fir 50 TN

Mi 19.07.17 17:00 Chili con carne fiir 50 TN

Do 20.07.17 12:00 Fajitas - Festival fur 50 TN

Do 20.07.17 17:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fur 50 TN
Ol

Do 13.07.17 16:30 Pilzrisotto fur 15 TN

Do 13.07.17 16:30 Safranrisotto fiir 20 TN

Do 13.07.17 16:30 Tomatenrisotto fur 15 TN

Mi 19.07.17 12:00 Fotzelschnitten fir 25 TN

Mi 19.07.17 14:00 Fotzelschnitten fur 30 TN

Mi 19.07.17 17:00 Chili con carne fir 50 TN

Do 20.07.17 17:00 Hackfleisch mit Hérnli und Apfelmues fur 50 TN

Gewdlrze/Krauter

Peterli
S0 09.07.17 18:00 Pasta alle cinque Pi fir 50 TN

Mi 12.07.17 09:00 Brétchiigeli mit Kartoffelstock fir 50 TN
Mo 17.07.17 12:00 Chnoblibrot fir 50 TN

Pfefferminzkraut getrocknet
Di 11.07.17 13:30 Tabulé Salat fir 50 TN
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250 g

2.5 Liter
2.5 Liter

55¢
259
309
3.0dl
2.5dl

5.0cl

*7.28 kg
750 g

500 g
7509
225¢g
300g
2259

5.0 Stuck
5.0 Stiick
25 Stiick
759

10 Stiick
400 g

1.4 Liter
1.54dl

2.0dl
1.5dl
2.5dl
3.0dl
1.0dl
2.5dl

*700¢
400 g
509

5.0 Bund
509
509
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Grundnahrungsmittel

Eier 270 Stuck
Mo 10.07.17 07:30 English Breakfast + Normalo fiir 50 TN 75 Stick
Mi 12.07.17 00:00 Pancakes fir 50 TN 15 Stuck
Mi 12.07.17 19:00 Rosti mit Eier fur 50 TN 50 Stuck
Do 13.07.17 21:00 Omeletten mit Kése und Spinat fir 50 TN 50 Stiick
Sa 15.07.17 17:30 Fried Rice mit Poulet fir 50 TN 25 Stick
Mi 19.07.17 12:00 Fotzelschnitten fir 25 TN 25 Stick
Mi 19.07.17 14:00 Fotzelschnitten fur 30 TN 30 Stuck

Kartoffeln 34 kg
Mo 10.07.17 11:00 Fischstabli mit Kartoffeln und Spinat fir 50 TN 8.5 kg
Mo 10.07.17 17:00 Linseneintopf + Salat fir 50 TN 2.5kg
Mi 12.07.17 19:00 Rosti mit Eier fur 50 TN 10 kg
Mi 12.07.17 22:00 Gemusesuppe fur 50 TN 3 kg
S0 16.07.17 16:00 Alpermakaronen fiir 100 TN 10 kg

Mehl 4.325 kg
Mi 12.07.17 00:00 Pancakes fiir 50 TN 1.5kg
Do 13.07.17 21:00 Omeletten mit Kése und Spinat fir 50 TN 2.5 kg
Mi 19.07.17 17:00 Chili con carne fiir 50 TN 759
Do 20.07.17 17:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fur 50 TN 250 g

Wasser 16 Liter
Mo 10.07.17 15:00 Tee- Time fir 50 TN 10 Liter
Di 11.07.17 13:30 Tabulé Salat fir 50 TN 6.0 Liter
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Baguette 12.5 Stuck
Mo 17.07.17 12:00 Chnoblibrot fur 50 TN 12.5 Stick

Brot 132 kg
S0 09.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fur 10 TN 1.5kg
Mo 10.07.17 07:30 English Breakfast + Normalo fur 50 TN 6.0 kg
Di 11.07.17 04:00 zMorge a la Marokko fir 50 TN 3.0 kg
Mi 12.07.17 00:00 zMorge (einfach) fir 20 TN 2.4 kg
Mi 12.07.17 04:00 Lunch Sommer fiir 40 TN 4.4 kg
Mi 12.07.17 09:00 Bratchiigeli mit Kartoffelstock fiir 50 TN 2 kg
Mi 12.07.17 14:00 Z Vieri fur 50 TN 4 kg
Mi 12.07.17 19:00 zMorge (einfach) fir 50 TN 6.0 kg
Do 13.07.17 02:00 Birchermdiesli fiir 50 TN 7.5 kg
Do 13.07.17 11:30 zMorge (einfach) fur 30 TN 3.6 kg
Fr 14.07.17 10:00 Brunch fur 50 TN 10 kg
Fr 14.07.17 14:00 Z Vieri fur 50 TN 4 kg
Sa 15.07.17 08:30 zMorge (einfach) fir 50 TN 6.0 kg
Sa 15.07.17 11:00 Teigwarensalat + Lunchli fir 50 TN 2.5kg
S0 16.07.17 07:00 Brunch fur 50 TN 10 kg
Mo 17.07.17 07:00 zMorge (einfach) fir 50 TN 6.0 kg
Mo 17.07.17 12:00 Lunch Sommer fir 50 TN 5.5 kg
Di 18.07.17 07:00 Leiterzmorga mit Kase fir 15 TN 1.5kg
Mi 19.07.17 07:00 einfaches Morgenessen fur 50 TN 10 kg
Mi 19.07.17 12:00 Fotzelschnitten fur 25 TN 2.5kg
Mi 19.07.17 14:00 Fotzelschnitten fur 30 TN 3.0 kg
Do 20.07.17 07:00 zMorge (einfach) fur 50 TN 6.0 kg
Fr 21.07.17 07:00 zMorge (einfach) fur 50 TN 6.0 kg
Fr 21.07.17 12:00 Minestrone mit Wienerli fir 50 TN 400 g
Fr 21.07.17 16:00 Grill Plausch mit Salat fir 50 TN 5.0 kg
Sa 22.07.17 07:00 zMorge (einfach) fur 50 TN 6.0 kg
Sa 22.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fiir 50 TN 7.5 kg

Grundnahrungsmittel/Reis

Basmatireis 4 kg
Fr 14.07.17 18:00 Linsencurry fiir 50 TN 4 kg

Risottoreis 3kg
Do 13.07.17 16:30 Pilzrisotto fur 15 TN 900 g
Do 13.07.17 16:30 Safranrisotto fur 20 TN 1.2 kg
Do 13.07.17 16:30 Tomatenrisotto fir 15 TN 900 g
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Grundnahrungsmittel/Teigwaren
Couscous
Di 11.07.17 13:30 Tabulé Salat fir 50 TN
Hornli
Do 20.07.17 17:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fur 50 TN

Knopfli

Di 18.07.17 12:00 Geilheit (Flammkuchen/ Knopflieintopf) fir 50 TN
Nudeln

Sa 15.07.17 11:00 Teigwarensalat + Lunchli fur 50 TN

Pastateig
S0 16.07.17 16:00 Alpermakaronen fiir 100 TN

Penne
S0 09.07.17 18:00 Pasta alle cinque Pi fur 50 TN

S0 09.07.17 18:00 Pasta alle cinque Pi fir 50 TN
S0 09.07.17 18:00 Pasta alle cinque Pi fir 50 TN

Hilsenfriichte

Linsen
Mo 10.07.17 17:00 Linseneintopf + Salat fir 50 TN

Fr 14.07.17 18:00 Linsencurry fir 50 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-nuenenen-worb

4 kg
4 kg
4 kg
4 kg
6.0 kg
6.0 kg
4 kg
4 kg
7 kg
7 kg
17 kg
6.0 kg
6.0 kg
5.0 kg

4 kg
3.5 kg
5009
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Konserven

Apfelmus
S0 16.07.17 16:00 Alpermakaronen fiir 100 TN

Mi 19.07.17 12:00 Fotzelschnitten fir 25 TN
Mi 19.07.17 14:00 Fotzelschnitten fir 30 TN
Do 20.07.17 17:00 Hackfleisch mit Hornli und Apfelmues fur 50 TN

Essiggurken
S0 09.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fur 10 TN

Mi 12.07.17 04:00 Lunch Sommer fiir 40 TN
Sa 15.07.17 11:00 Teigwarensalat + Lunchli fir 50 TN
Mo 17.07.17 12:00 Lunch Sommer fiir 50 TN
Sa 22.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fir 50 TN

Honig
Fr 14.07.17 10:00 Brunch fir 50 TN

S0 16.07.17 07:00 Brunch fur 50 TN

Kichererbsen
Di 11.07.17 04:00 zMorge a la Marokko fir 50 TN

Kokosmilch
Fr 14.07.17 18:00 Linsencurry fiir 50 TN

Konfitlre
Mo 10.07.17 07:30 English Breakfast + Normalo fur 50 TN

Di 11.07.17 04:00 zMorge a la Marokko fur 50 TN
Mi 12.07.17 00:00 zMorge (einfach) fir 20 TN
Mi 12.07.17 19:00 zMorge (einfach) fiir 50 TN
Do 13.07.17 11:30 zMorge (einfach) fur 30 TN
Fr 14.07.17 10:00 Brunch fur 50 TN
Sa 15.07.17 08:30 zMorge (einfach) fiir 50 TN
S0 16.07.17 07:00 Brunch fur 50 TN
Mo 17.07.17 07:00 zMorge (einfach) fir 50 TN
Di 18.07.17 07:00 Leiterzmorga mit Kase fir 15 TN
Mi 19.07.17 07:00 einfaches Morgenessen fiir 50 TN
Do 20.07.17 07:00 zMorge (einfach) fur 50 TN
Fr 21.07.17 07:00 zMorge (einfach) fur 50 TN
Sa 22.07.17 07:00 zMorge (einfach) fir 50 TN
Mais
Sa 15.07.17 11:00 Teigwarensalat + Lunchli fur 50 TN
Do 20.07.17 12:00 Fajitas - Festival fur 50 TN
Fr 21.07.17 16:00 Grill Plausch mit Salat fiir 50 TN

Raviolli
Mo 17.07.17 16:00 Ravioli fir 50 TN

Tomatenpuree
S0 09.07.17 18:00 Pasta alle cinque Pi fir 50 TN

Mo 10.07.17 17:00 Linseneintopf + Salat fir 50 TN
Do 13.07.17 16:30 Tomatenrisotto fur 15 TN

Fr 14.07.17 18:00 Linsencurry fiir 50 TN

Mi 19.07.17 17:00 Chili con carne fiir 50 TN
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6.2 kg
2 kg

1.0 kg
1.2 kg
2 kg

2 kg

100 g
400 g
500 g
500 g
500 g

10 kg
5.0 kg

5.0 kg

4 kg

4 kg

1.0 Liter
1.0 Liter

13.1 kg
1.0 kg

1.0 kg
400 g
1.0 kg
600 g
1.25 kg
1.0 kg
1.25 kg
1.0 kg
3004g
1.25 kg
1.0 kg
1.0 kg
1.0 kg

7.75 kg
750 g

2 kg
5.0 kg

20 kg
20 kg

1.55 kg
710 g

250 ¢
90g

250 ¢g
250 ¢
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gehackte Tomaten
Do 13.07.17 16:30 Tomatenrisotto fur 15 TN

Mi 19.07.17 17:00 Chili con carne fir 50 TN

rote Bohnen
Mi 19.07.17 17:00 Chili con carne fir 50 TN

Do 20.07.17 12:00 Fajitas - Festival fiir 50 TN

weisse Bohnen
Mo 10.07.17 07:30 English Breakfast + Normalo fur 50 TN

Mi 19.07.17 17:00 Chili con carne fur 50 TN
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5.68 kg
6759

5.0 kg

3.38 kg
1.88 kg

1.5kg

5.88 kg
4 kg
1.88 kg
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Milchprodukte

Butter
S0 09.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fur 10 TN

Mo 10.07.17 07:30 English Breakfast + Normalo fur 50 TN
Di 11.07.17 04:00 zMorge a la Marokko fir 50 TN

Mi 12.07.17 00:00 Pancakes fur 50 TN

Mi 12.07.17 00:00 zMorge (einfach) fir 20 TN

Mi 12.07.17 04:00 Lunch Sommer fiir 40 TN

Mi 12.07.17 09:00 Brétchiigeli mit Kartoffelstock fir 50 TN
Mi 12.07.17 19:00 zMorge (einfach) fir 50 TN

Do 13.07.17 11:30 zMorge (einfach) fir 30 TN

Do 13.07.17 16:30 Pilzrisotto fur 15 TN

Do 13.07.17 16:30 Tomatenrisotto fur 15 TN

Fr 14.07.17 10:00 Brunch fiir 50 TN

Sa 15.07.17 08:30 zMorge (einfach) fur 50 TN

S0 16.07.17 07:00 Brunch fir 50 TN

Mo 17.07.17 07:00 zMorge (einfach) fir 50 TN

Mo 17.07.17 12:00 Lunch Sommer fiir 50 TN

Mo 17.07.17 12:00 Chnoblibrot fir 50 TN

Di 18.07.17 07:00 Leiterzmorga mit Kase fir 15 TN
Mi 19.07.17 07:00 einfaches Morgenessen fiir 50 TN
Do 20.07.17 07:00 zMorge (einfach) fur 50 TN

Fr 21.07.17 07:00 zMorge (einfach) fur 50 TN

Sa 22.07.17 07:00 zMorge (einfach) far 50 TN

Sa 22.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fir 50 TN

Creme fraiche Krauter
Fr 14.07.17 18:00 Linsencurry fir 50 TN

Di 18.07.17 12:00 Geilheit (Flammkuchen/ Knopflieintopf) fir 50 TN

Halbrahm
Mi 12.07.17 09:00 Bratchiigeli mit Kartoffelstock fiir 50 TN

Mi 12.07.17 22:00 Gemusesuppe fir 50 TN

Milch
Di 11.07.17 04:00 zMorge a la Marokko fur 50 TN

Mi 12.07.17 00:00 Pancakes fir 50 TN

Mi 12.07.17 00:00 zMorge (einfach) fiir 20 TN

Mi 12.07.17 09:00 Brétchiigeli mit Kartoffelstock fir 50 TN
Mi 12.07.17 19:00 zMorge (einfach) fir 50 TN

Do 13.07.17 02:00 Birchermuesli fur 50 TN

Do 13.07.17 11:30 zMorge (einfach) fur 30 TN

Do 13.07.17 21:00 Omeletten mit Kése und Spinat fir 50 TN
Fr 14.07.17 10:00 Brunch fiir 50 TN

Sa 15.07.17 08:30 zMorge (einfach) fur 50 TN

S0 16.07.17 07:00 Brunch fir 50 TN

S0 16.07.17 16:00 Alpermakaronen fiir 100 TN

Mo 17.07.17 07:00 zMorge (einfach) fir 50 TN
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13.8 kg
150 g

750 g
850 g
225¢g
340 ¢
400 g
50049
850 g
510¢g
459
45¢
750 ¢g
850¢g
750 g
850 g
5009
1.25 kg
150 ¢
750 g
850 g
850 g
850¢g
750 g

3.5kg
1.0 kg

2.5 kg

2.5 Liter
1.5 Liter

1.0 Liter

182 Liter
10 Liter

3.75 Liter
6.0 Liter
5.0dl
15 Liter
5.5 Liter
9.0 Liter
2.5 Liter
15 Liter
15 Liter
15 Liter
2.5 Liter
15 Liter
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Di 18.07.17 07:00 Leiterzmorga mit Kase fur 15 TN
Mi 19.07.17 07:00 einfaches Morgenessen fiir 50 TN
Mi 19.07.17 12:00 Fotzelschnitten fur 25 TN

Mi 19.07.17 14:00 Fotzelschnitten fur 30 TN

Do 20.07.17 07:00 zMorge (einfach) fir 50 TN

Fr 21.07.17 07:00 zMorge (einfach) fur 50 TN

Sa 22.07.17 07:00 zMorge (einfach) fur 50 TN

Nature Joghurt
Do 13.07.17 02:00 Birchermuesli fiir 50 TN

Fr 14.07.17 10:00 Brunch fir 50 TN
S0 16.07.17 07:00 Brunch fur 50 TN

Rahm
Mo 10.07.17 11:00 Fischstabli mit Kartoffeln und Spinat fir 50 TN

Do 13.07.17 16:30 Safranrisotto fiir 20 TN

Sauerrahm
Do 20.07.17 12:00 Fajitas - Festival fur 50 TN

Vollrahm
S0 09.07.17 18:00 Pasta alle cinque Pi fir 50 TN

Sa 15.07.17 11:00 Teigwarensalat + Lunchli fir 50 TN
S0 16.07.17 16:00 Alpermakaronen fiir 100 TN

Milchprodukte/Kéase

Bergkase
Mo 10.07.17 07:30 English Breakfast + Normalo fiir 50 TN

Greyerzer
S0 09.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fur 10 TN

Mi 12.07.17 04:00 Lunch Sommer fiir 40 TN

Mo 17.07.17 12:00 Lunch Sommer fir 50 TN

Di 18.07.17 07:00 Leiterzmorga mit Kase fir 15 TN
Sa 22.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fir 50 TN

Mozzarella
Di 11.07.17 13:30 Tabulé Salat fiir 50 TN

Fr 21.07.17 16:00 Grill Plausch mit Salat fiir 50 TN

Parmesan
S0 09.07.17 18:00 Pasta alle cinque Pi fir 50 TN

Do 13.07.17 16:30 Pilzrisotto fir 15 TN
Do 13.07.17 16:30 Safranrisotto fiir 20 TN
Do 13.07.17 16:30 Tomatenrisotto fur 15 TN

Reibkase
Do 13.07.17 21:00 Omeletten mit Kése und Spinat fir 50 TN

S0 16.07.17 16:00 Alpermakaronen fiir 100 TN
Di 18.07.17 12:00 Geilheit (Flammkuchen/ Knépflieintopf) fir 50 TN
Do 20.07.17 12:00 Fajitas - Festival fiir 50 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g
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3.0 Liter
15 Liter
2 Liter

2.4 Liter
15 Liter
15 Liter
15 Liter

11.3 kg
1.25 kg

5.0 kg
5.0 kg

6 Liter
5.0 Liter

1.0 Liter

200 Liter
200 Liter

8 Liter
5 Liter

5.0dl
2.5 Liter

7509
750 g

3.975 kg
200 g
1.2 kg
1.5kg
759

1.0 kg
4.5 kg

4 kg
500 g

1.5 kg
750 g

225¢
300 g
225¢
11.5 kg
4 kg
2.5 kg
2.5kg
2.5 kg

16


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola-nuenenen-worb

Gewdlrze

Salz
Mo 10.07.17 11:00 Fischstabli mit Kartoffeln und Spinat fir 50 TN
Di 11.07.17 13:30 Tabulé Salat fir 50 TN
Mi 12.07.17 19:00 Roésti mit Eier fir 50 TN
Fr 14.07.17 18:00 Linsencurry fir 50 TN
Sa 15.07.17 17:30 Fried Rice mit Poulet fir 50 TN
Di 18.07.17 12:00 Geilheit (Flammkuchen/ Knopflieintopf) fir 50 TN
Do 20.07.17 12:00 Fajitas - Festival fur 50 TN
Pfeffer
Di 11.07.17 13:30 Tabulé Salat fir 50 TN
Do 13.07.17 21:00 Omeletten mit Kése und Spinat fir 50 TN
Fr 14.07.17 18:00 Linsencurry fur 50 TN
Sa 15.07.17 17:30 Fried Rice mit Poulet fir 50 TN
Di 18.07.17 12:00 Geilheit (Flammkuchen/ Knopflieintopf) fir 50 TN
Do 20.07.17 12:00 Fajitas - Festival fur 50 TN
Fr 21.07.17 16:00 Grill Plausch mit Salat fir 50 TN
Ingwer
Fr 14.07.17 18:00 Linsencurry fur 50 TN
Chillipulver
Fr 14.07.17 18:00 Linsencurry fir 50 TN
Sesam
Fr 14.07.17 18:00 Linsencurry fur 50 TN
Curry mild
Fr 14.07.17 18:00 Linsencurry fur 50 TN
Fr 21.07.17 16:00 Grill Plausch mit Salat fir 50 TN
Paprika
Sa 15.07.17 17:30 Fried Rice mit Poulet fir 50 TN
Do 20.07.17 12:00 Fajitas - Festival fir 50 TN
Basilikum
Fr 21.07.17 16:00 Grill Plausch mit Salat fir 50 TN
Streuwdtrze
Fr 21.07.17 16:00 Grill Plausch mit Salat fir 50 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewurze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung

Lunchséackli
S0 09.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fiir 10 TN
Sa 22.07.17 12:00 Lunch Mittag (Schinken) fir 50 TN
Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausristungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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