SO|8.24 JUbIa ROmanShOrn von Gilbert Bischof

Einkaufsliste

Backzutaten

Gelatine
So 14.07.24 21:00 Panna Cotta flir 43 TN

Honig
Do 18.07.24 18:00 Wellnessabend fir 40 TN

Kuchenglasur dunkel
Sa 13.07.24 16:00 Zwipf (Kuchen, Frichte) fur 43 TN

Di 16.07.24 16:00 Zwipf (Kuchen, Friichte) fur 43 TN
Mi 17.07.24 16:00 Zwipf (Kuchen, Friichte) fur 43 TN
Do 18.07.24 16:00 Zwipf (Kuchen, Frichte) fir 43 TN

Mandeln (gerieben)
Di 16.07.24 21:00 Apfelstrudel fir 43 TN

Puderzucker
Fr 19.07.24 21:00 Nektarinen-Tiramisu fir 20 TN

Fr 19.07.24 21:00 Himbeer-Tiramisu ftr 20 TN

Schokoladenpulver
S0 14.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Mo 15.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN
Do 18.07.24 07:00 Zmorge fir 43 TN
Fr 19.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Sa 20.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Sesamsamen
Fr 19.07.24 12:00 gebratene Nudeln fur 43 TN

Zucker
Sa 13.07.24 21:00 Vanille- & Schoggicreme fur 43 TN

So 14.07.24 21:00 Panna Cotta flir 43 TN
Di 16.07.24 21:00 Apfelstrudel fir 43 TN
Do 18.07.24 18:00 Wellnessabend fiir 40 TN
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60.2¢g
60.2 g

509
50¢g

4.3 kg
1.075 kg

1.075 kg
1.075 kg
1.075 kg

4309
43049

600 g
300 g

300 g

1.08 kg
215¢

2159
215¢g
215¢
2159

43049
430 g

431 kg
172 g

452 ¢g
430 kg
500 g
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Fertigprodukte

Buchstabensuppe
Di 16.07.24 12:00 Buchstabensuppe fir 43 TN

Chips nature / paprika

So 14.07.24 19:00 Filmabend fur 40 TN
Eierspatzli

Do 18.07.24 12:00 Spétzli Stroganoff fur 43 TN

Falafel
Mi 17.07.24 07:00 Kottbullar mit Stock fur 43 TN

Farmerstengel
Mo 15.07.24 12:00 Lunch fur 40 TN

Sa 20.07.24 12:00 Lunch fur 43 TN

Ketchup
Fr 19.07.24 18:00 Hamburger fir 43 TN

Ketchup
Sa 13.07.24 18:00 Fajita fur 43 TN

Mo 15.07.24 12:00 Lunch fir 40 TN
Sa 20.07.24 12:00 Lunch fur 43 TN

Kuchenteig
So 14.07.24 12:00 Wienerli im Teig fur 39 TN

S0 14.07.24 12:00 Zuchetti im Teig fur 4 TN

Mayonnaise
Mo 15.07.24 12:00 Lunch fur 40 TN

Sa 20.07.24 12:00 Lunch fur 43 TN

Pesto
S0 14.07.24 12:00 Gemuse-Dip fir 43 TN

Salatsauce
So 14.07.24 18:00 Salatbouget grin fir 43 TN

Mo 15.07.24 18:00 Salatbouqet grun fur 43 TN
Mi 17.07.24 07:00 Salatbouqget grin fir 43 TN
Do 18.07.24 12:00 Salatbouget griin fir 43 TN
Fr 19.07.24 18:00 Salatbouget bunt fir 43 TN

Schlagrahm (Dose)
Sa 13.07.24 21:00 Vanille- & Schoggicreme fur 43 TN

Schwarze Schokolade
Sa 13.07.24 21:00 Vanille- & Schoggicreme fur 43 TN

Smarties
So 14.07.24 19:00 Filmabend fir 40 TN

Stocki
Mi 17.07.24 07:00 Kottbullar mit Stock fur 43 TN

Strudelteig
Di 16.07.24 21:00 Apfelstrudel fir 43 TN

Vanillecreme (fertig)
Di 16.07.24 21:00 Apfelstrudel fir 43 TN

weisse Schokolade
Fr 19.07.24 21:00 Nektarinen-Tiramisu ftr 20 TN

Fr 19.07.24 21:00 Himbeer-Tiramisu ftr 20 TN
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860 g
860 g

800 g
800 g

9.675 kg
9.675 kg

2.15 kg
2.15 kg

83 Stiick
40 Stiick

43 Stick

645 g
645 g

501 g
869

200 g
215¢

3.37 kg
3.12 kg

248 g

2.075 Tube(2659)
1.0 Tube(2659)

1.075 Tube(265g)

645 g
6459

5.72 Liter
1.075 Liter

1.075 Liter
1.075 Liter
1.075 Liter
1.419 Liter

2.69 dl
2.69dl

430 g
4309
500 g
5009

60.2 Portion
60.2 Portion

2.32 kg
2.32 kg

6459
645 g

500 g
250 ¢

250 g
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Fleisch

Fleischkase
Mo 15.07.24 12:00 Lunch fir 40 TN

Sa 20.07.24 12:00 Lunch fur 43 TN

Hackfleisch
Mi 17.07.24 07:00 Koéttbullar mit Stock fur 43 TN

Fr 19.07.24 18:00 Hamburger fir 43 TN

Poulet
Sa 13.07.24 18:00 Fajita fur 43 TN

Fleisch/Schwein
Rollschinken

Mo 15.07.24 18:00 Gratin mit Schinkli fir 39 TN
Schinken

S0 14.07.24 18:00 Spahetti Tricolore fiir 43 TN
Wienerli

S0 14.07.24 12:00 Wienerli im Teig fur 39 TN
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6.22 kg
3 kg
3.22 kg

11.6 kg
6.45 kg

5.16 kg

4.3 kg
4.3 kg

7.8 kg
7.8 kg
860 g
860 g
39 Paare
78 Stiick
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Frichte

Bananen
S0 14.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Mo 15.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN
Do 18.07.24 07:00 Zmorge fir 43 TN
Fr 19.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Sa 20.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Erdbeeren
Mi 17.07.24 18:00 Mueslibar fur 43 TN

Himbeeren
Fr 19.07.24 21:00 Himbeer-Tiramisu ftr 20 TN

Melonen
Mi 17.07.24 18:00 Mueslibar fur 43 TN

Nektarinen
Mi 17.07.24 18:00 Mueslibar fur 43 TN

Fr 19.07.24 21:00 Nektarinen-Tiramisu fir 20 TN

Zitronen
S0 14.07.24 07:00 Zmorge fir 43 TN

Mo 15.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN
Mi 17.07.24 18:00 Mueslibar fir 43 TN
Do 18.07.24 07:00 Zmorge fir 43 TN
Fr 19.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN
Sa 20.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Apfel
Sa 13.07.24 16:00 Zwipf (Kuchen, Frichte) fur 43 TN

So0 14.07.24 07:00 Zmorge fir 43 TN

Mo 15.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Mo 15.07.24 12:00 Lunch fir 40 TN

Di 16.07.24 16:00 Zwipf (Kuchen, Friichte) fur 43 TN
Di 16.07.24 21:00 Apfelstrudel fir 43 TN

Mi 17.07.24 16:00 Zwipf (Kuchen, Friichte) fur 43 TN
Mi 17.07.24 18:00 Mueslibar fur 43 TN

Do 18.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Do 18.07.24 16:00 Zwipf (Kuchen, Frichte) fur 43 TN
Fr 19.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Sa 20.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Sa 20.07.24 12:00 Lunch fir 43 TN
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3.87 kg
774 g

774 g
774 g
774 g
774 g

860 g
860 g

2.51 kg
2.51 kg

4.3 Stuck
4.3 Stiuck

2512 kg
1.72 kg

2510 kg

25.8 Stuck
4.3 Stick

4.3 Stuck
4.3 Stiick
4.3 Stiick
4.3 Stuck
4.3 Stiick

55.2 kg
1.72 kg

6.02 kg
6.02 kg
3 kg

1.72 kg
10.3 kg
1.72 kg
1.72 kg
6.02 kg
1.72 kg
6.02 kg
6.02 kg
3.22 kg
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Gemdise

Auberginen
S0 14.07.24 18:00 Spahetti Tricolore fir 43 TN

Bohnen
Mo 15.07.24 18:00 Gratin mit Schinkli fir 39 TN

Eisbergsalat
Sa 13.07.24 18:00 Fajita fur 43 TN

So0 14.07.24 18:00 Salatbouget grin fir 43 TN
Mo 15.07.24 18:00 Salatbouqget griin fur 43 TN
Mi 17.07.24 07:00 Salatbouqget grin fir 43 TN
Do 18.07.24 12:00 Salatbouget griin fur 43 TN
Fr 19.07.24 18:00 Salatbouget bunt fir 43 TN

Essiggurken
Mo 15.07.24 12:00 Lunch fir 40 TN

Do 18.07.24 12:00 Spétzli Stroganoff fur 43 TN
Sa 20.07.24 12:00 Lunch fir 43 TN

Frische Champignons
Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Pilzrisotto fir 22 TN

Mi 17.07.24 07:00 Kottbullar mit Stock fur 43 TN
Fr 19.07.24 12:00 gebratene Nudeln fur 43 TN

Fruhlingszwiebeln
Fr 19.07.24 12:00 gebratene Nudeln fur 43 TN

Gurken
So 14.07.24 12:00 Gemiise-Dip fur 43 TN

Do 18.07.24 18:00 Wellnessabend fur 40 TN
Fr 19.07.24 18:00 Salatbouget bunt fir 43 TN
Fr 19.07.24 18:00 Hamburger fir 43 TN

Kohlrabi
So 14.07.24 12:00 Gemiise-Dip fur 43 TN

Kopfsalat
So 14.07.24 18:00 Salatbouget griin fur 43 TN

Mo 15.07.24 18:00 Salatbouqget griin fur 43 TN
Mi 17.07.24 07:00 Salatbouqget grin fir 43 TN
Do 18.07.24 12:00 Salatbouget griin fur 43 TN
Fr 19.07.24 18:00 Salatbouget bunt fir 43 TN

Lauch
Do 18.07.24 18:00 Thai-Curry fur 43 TN

Pepperoni
Sa 13.07.24 18:00 Fajita fur 43 TN

S0 14.07.24 12:00 Gemuse-Dip fur 43 TN

Do 18.07.24 12:00 Spétzli Stroganoff fur 43 TN
Do 18.07.24 18:00 Thai-Curry fur 43 TN

Fr 19.07.24 12:00 gebratene Nudeln flr 43 TN

Ruaebli
S0 14.07.24 12:00 Gemuse-Dip fur 43 TN

Di 16.07.24 12:00 Buchstabensuppe fir 43 TN
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4.3 Stlick
4.3 Stick

2.92 kg
2.925 kg

10.5 kg
1.08 kg

2.15 kg
2.15 kg
2.15 kg
2.15 kg
860 g

2.55 kg
400 g

1.72 kg
430 g

5.97 kg
1.24 kg

2.58 kg
2.15 kg

7539
7539

*7.24 kg
10.8 Stiick

* 2.22 Stiick
2.15 Stiick
4309

3.44 kg
3.44 kg

*9.32 kg
2.15 kg

2.15 kg
2.15 kg
2.15 kg
2.15 Stick

860 g
860 g

94.6 Stick
32.3 Stiick

17.2 Stick
21.5 Stick
10.8 Stick
12.9 Stick

*8.067 kg
1.72 kg

21.5 Stick
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Mi 17.07.24 12:00 One-Pot-Lasagne fur 40 TN
Do 18.07.24 18:00 Thai-Curry fur 43 TN

Fr 19.07.24 12:00 gebratene Nudeln fur 43 TN
Fr 19.07.24 18:00 Salatbouget bunt fir 43 TN

Salat
Fr 19.07.24 18:00 Hamburger fir 43 TN

Tomaten
S0 14.07.24 18:00 Spahetti Tricolore fur 43 TN

Mo 15.07.24 12:00 Lunch fir 40 TN
Fr 19.07.24 18:00 Hamburger fir 43 TN
Sa 20.07.24 12:00 Lunch fir 43 TN
Wirz
Mi 17.07.24 12:00 One-Pot-Lasagne fur 40 TN

Zucchetti
S0 14.07.24 12:00 Zuchetti im Teig fur 4 TN

S0 14.07.24 18:00 Spahetti Tricolore fiir 43 TN
Mi 17.07.24 12:00 One-Pot-Lasagne fir 40 TN
Fr 19.07.24 12:00 gebratene Nudeln fir 43 TN

Zucchetti (g)
Do 18.07.24 18:00 Thai-Curry fur 43 TN

Zwiebel
Sa 13.07.24 18:00 Fajita fur 43 TN

S0 14.07.24 18:00 Spahetti Tricolore fiir 43 TN
Mo 15.07.24 18:00 Gratin mit Schinkli fir 39 TN

Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Safranrisotto fur 22 TN

Mi 17.07.24 07:00 Kottbullar mit Stock fur 43 TN
Do 18.07.24 12:00 Spatzli Stroganoff fur 43 TN
Fr 19.07.24 12:00 gebratene Nudeln fir 43 TN

Getreideprodukte

Haferflocken
S0 14.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Mo 15.07.24 07:00 Zmorge fir 43 TN

Mi 17.07.24 18:00 Mueslibar fir 43 TN

Do 18.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Fr 19.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Sa 20.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN
Maisgries fein

Di 16.07.24 21:00 Apfelstrudel fir 43 TN

Maisstarke/Maizena
Sa 13.07.24 21:00 Vanille- & Schoggicreme fur 43 TN

Do 18.07.24 12:00 Spétzli Stroganoff fir 43 TN
Fr 19.07.24 12:00 gebratene Nudeln flr 43 TN

Popcornmais
So 14.07.24 19:00 Filmabend fiir 40 TN

Tortillas
Sa 13.07.24 18:00 Fajita fur 43 TN
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10 Stiick
1.08 kg
12.9 Stiick
21.5 Stiick

4.3 Stuck
4.3 Stiuck

*3.41 kg
21.5 Stiick

4.0 Stiick
4309
4.3 Stick

1.0 kg
1.0 kg

27.9 Stuck
2.4 Stick

8.6 Stiick
4.0 Stick
12.9 Stiick

3.22 kg
3.22 kg

5.949 kg
860 g

645 g
195¢
594 g
1.08 kg
2.15 kg
430 g

5.42 kg
968 g

968 g
581¢g
968 g
968 g
968 g

38749
3879

280 g
129 ¢

215¢g
129 ¢
5009
500 g
86 Stiick
86 Stiick
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Getranke/Flussiges

Ahornsirup
Fr 19.07.24 12:00 gebratene Nudeln fur 43 TN

Mineralwasser
Fr 19.07.24 17:30 Welcome Drink fir 43 TN

Orangensaft
S0 14.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Mo 15.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Di 16.07.24 07:00 Brunch fur 43 TN

Do 18.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Fr 19.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Sa 20.07.24 07:00 Zmorge fir 43 TN

Rotwein

Mi 17.07.24 12:00 One-Pot-Lasagne fir 40 TN
Do 18.07.24 12:00 Spétzli Stroganoff fur 43 TN

Schoggipulver (OVO)
Di 16.07.24 07:00 Brunch fur 43 TN

Sirup Himbeer
S0 14.07.24 19:00 Filmabend fur 40 TN

Teebeutel
Fr 19.07.24 22:00 Tee fur 40 TN

Wasser
Fr 19.07.24 22:00 Tee fur 40 TN

Weisswein

Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Safranrisotto fur 22 TN
Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Pilzrisotto fir 22 TN

Mi 17.07.24 07:00 Kottbullar mit Stock fur 43 TN
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8.6 cl
8.6 cl

8.6 Liter
8.6 Liter

51.6 Liter
8.6 Liter

8.6 Liter
8.6 Liter
8.6 Liter
8.6 Liter
8.6 Liter

3.15 Liter
1.0 Liter

2.15 Liter

860 g
860 g

1.0 Liter
1.0 Liter

12 Teebeutel
12 Teebeutel

6 Liter
6.0 Liter

3.385 Liter
8.8 dl

1.43 Liter
1.08 Liter
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Gewlrze

Bohnenkraut
Mo 15.07.24 18:00 Gratin mit Schinkli fir 39 TN

Bouillion
Sa 13.07.24 18:00 Fajita fur 43 TN

S0 14.07.24 18:00 Spahetti Tricolore fur 43 TN
Mo 15.07.24 18:00 Gratin mit Schinkli fur 39 TN
Mi 17.07.24 07:00 Kéttbullar mit Stock fur 43 TN
Mi 17.07.24 12:00 One-Pot-Lasagne fur 40 TN
Do 18.07.24 18:00 Thai-Curry fur 43 TN

Bouillon (flissig)
Di 16.07.24 12:00 Buchstabensuppe fir 43 TN

Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Safranrisotto fur 22 TN
Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Pilzrisotto fir 22 TN
Fr 19.07.24 12:00 gebratene Nudeln flr 43 TN

Ingwer
Fr 19.07.24 12:00 gebratene Nudeln fir 43 TN

Knoblauchzehen
S0 14.07.24 18:00 Spahetti Tricolore fiir 43 TN

Mo 15.07.24 18:00 Gratin mit Schinkli fir 39 TN

Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Safranrisotto fir 22 TN
Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Pilzrisotto fir 22 TN
Mi 17.07.24 07:00 Kéttbullar mit Stock fur 43 TN

Mi 17.07.24 12:00 One-Pot-Lasagne fur 40 TN

Fr 19.07.24 12:00 gebratene Nudeln fir 43 TN

Olivenaol
Sa 13.07.24 18:00 Fajita fir 43 TN

S0 14.07.24 18:00 Spahetti Tricolore fir 43 TN
Do 18.07.24 12:00 Spétzli Stroganoff fir 43 TN
Do 18.07.24 18:00 Wellnessabend fur 40 TN

Rote Currypaste
Do 18.07.24 18:00 Thai-Curry fur 43 TN

Safran
Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Safranrisotto fiir 22 TN

Salz
S0 14.07.24 19:00 Filmabend fur 40 TN

Fr 19.07.24 18:00 Hamburger fir 43 TN

Senf
Fr 19.07.24 18:00 Hamburger fir 43 TN

Senf
So 14.07.24 12:00 Wienerli im Teig fur 39 TN

S0 14.07.24 12:00 Zuchetti im Teig fur 4 TN

Sojasauce
Fr 19.07.24 12:00 gebratene Nudeln fir 43 TN

Vanilleschote
Sa 13.07.24 21:00 Vanille- & Schoggicreme fur 43 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola24-jubla-romanshorn-fc02

195¢g
195¢g
3.28 kg
43 ¢
1.93 kg
78 9
1.08 kg
80g
64.5¢g

19.1 Liter
10.8 Liter

4.4 Liter
2.2 Liter
1.72 Liter
43 ¢

43¢

120 Stuck
21.5 Stick

19.5 Stiick
6.6 Stick
6.6 Stick
21.5 Stick
10 Stiick
34.4 Stuck

1.39 Liter
2.15dl

8.6 dI
6.45 cl
2.5dl

860 g
860 g

0.66 g
0.66 g
106 g
209

869

645 g
645 g
869

789
80g¢g

8.6 dl

8.6 dl
15.1 Stick
4.3 Stuck
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So 14.07.24 21:00 Panna Cotta fiir 43 TN
Zimt
Di 16.07.24 21:00 Apfelstrudel fir 43 TN

Zwiebeln
Mi 17.07.24 12:00 One-Pot-Lasagne fur 40 TN

Fr 19.07.24 18:00 Hamburger fir 43 TN

Ol
Di 16.07.24 12:00 Buchstabensuppe fir 43 TN
Mi 17.07.24 12:00 One-Pot-Lasagne fir 40 TN
Fr 19.07.24 12:00 gebratene Nudeln fir 43 TN
Fr 19.07.24 18:00 Hamburger fir 43 TN

Gewdlrze/Krauter

Basilikum
S0 14.07.24 18:00 Spahetti Tricolore fiir 43 TN

Peterli
Mi 17.07.24 07:00 Kéttbullar mit Stock fiir 43 TN

Fr 19.07.24 18:00 Hamburger fir 43 TN

Schnittlauch
So 14.07.24 12:00 Gemiise-Dip fur 43 TN

Grundnahrungsmittel
Eier
Sa 13.07.24 21:00 Vanille- & Schoggicreme fur 43 TN
Di 16.07.24 21:00 Apfelstrudel fur 43 TN
Fr 19.07.24 18:00 Salatbouget bunt fir 43 TN
Fr 19.07.24 18:00 Hamburger fiur 43 TN

Eier (gekocht)
Mo 15.07.24 12:00 Lunch fir 40 TN

Sa 20.07.24 12:00 Lunch fur 43 TN

Kartoffeln festkochend
Mo 15.07.24 18:00 Gratin mit Schinkli fiir 39 TN
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10.8 Stick

*559 g
43TL

*1.33 kg
10 Stiick

430 g

*6.7 dl
129 EL

24d
129 EL
1.72 dl

1.72 kg
1.72 kg
*430¢
4.3 Bund
215¢

215¢
215¢

55.9 Stiick
17.2 Stick

8.6 Stuck
17.2 Stick
12.9 Stiick

4.15 Stiick
2.0 Stiick

2.15 Stick

8.775 kg
8.775 kg
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
S0 14.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Mo 15.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Mo 15.07.24 12:00 Lunch fur 40 TN

Di 16.07.24 07:00 Brunch fur 43 TN

Mi 17.07.24 07:00 Kéttbullar mit Stock fur 43 TN
Do 18.07.24 07:00 Zmorge fir 43 TN

Fr 19.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Sa 20.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Sa 20.07.24 12:00 Lunch fur 43 TN

Hamburger-Brotli
Fr 19.07.24 18:00 Hamburger fir 43 TN

Loffelbisquits (100g)
Fr 19.07.24 21:00 Nektarinen-Tiramisu fir 20 TN

Fr 19.07.24 21:00 Himbeer-Tiramisu ftr 20 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis
Do 18.07.24 18:00 Thai-Curry fur 43 TN

Reisnudeln
Fr 19.07.24 12:00 gebratene Nudeln fur 43 TN

Risottoreis
Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Safranrisotto fur 22 TN

Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Pilzrisotto fir 22 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Lasagneplatten
Mi 17.07.24 12:00 One-Pot-Lasagne fur 40 TN

Spaghetti
S0 14.07.24 18:00 Spahetti Tricolore fur 43 TN

Hulsenfriichte

Pinienkerne
S0 14.07.24 18:00 Spahetti Tricolore fur 43 TN
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73 kg
8.6 kg

8.6 kg
8.0 kg
12.9 kg
538 ¢
8.6 kg
8.6 kg
8.6 kg
8.6 kg

86 Stuick
86 Stiick

16 Stick
8.0 Stiick

8.0 Stiick

3.225 kg
3.22 kg

2451 kg
2451 kg

2.86 kg
1.38 kg

1.49 kg

2.5kg
2.5kg
3.76 kg
3.76 kg

108 g
108 g

10
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Konserven

Champignons
Sa 13.07.24 18:00 Fajita fur 43 TN

Do 18.07.24 12:00 Spétzli Stroganoff fir 43 TN

Essiggurken
Fr 19.07.24 18:00 Hamburger fir 43 TN

Kokosmilch
Do 18.07.24 18:00 Thai-Curry fur 43 TN

Konfitlre
S0 14.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Mo 15.07.24 07:00 Zmorge fir 43 TN
Di 16.07.24 07:00 Brunch fir 43 TN
Do 18.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN
Fr 19.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN
Sa 20.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN
Mais
Fr 19.07.24 18:00 Salatbouget bunt fir 43 TN

Nutella
S0 14.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Mo 15.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN
Di 16.07.24 07:00 Brunch fur 43 TN
Do 18.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN
Fr 19.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN
Sa 20.07.24 07:00 Zmorge fir 43 TN

Tomatenpuree
Do 18.07.24 12:00 Spatzli Stroganoff fir 43 TN

gehackte Tomaten
Mi 17.07.24 12:00 One-Pot-Lasagne fir 40 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola24-jubla-romanshorn-fc02

3.76 kg
1.08 kg

2.69 kg

430 g
430 g

3.22 Liter
3.225 Liter

2.8 kg
430 g

430¢g
645 g
430 g
430¢g
4309

1.23 kg
1.23 kg

3.65 kg
645 g

645 g
4309
645 g
645 g
645 g
215¢
2159
8 kg

8.0 kg
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Milchprodukte

Butter
S0 14.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

S0 14.07.24 18:00 Spahetti Tricolore fur 43 TN
S0 14.07.24 19:00 Filmabend fur 40 TN

Mo 15.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Mo 15.07.24 12:00 Lunch fir 40 TN

Di 16.07.24 07:00 Brunch fur 43 TN

Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Safranrisotto fur 22 TN

Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Pilzrisotto fur 22 TN
Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Pilzrisotto fir 22 TN
Mi 17.07.24 07:00 Kéttbullar mit Stock fur 43 TN

Do 18.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Do 18.07.24 12:00 Spatzli Stroganoff fir 43 TN

Fr 19.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Sa 20.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Sa 20.07.24 12:00 Lunch fur 43 TN

Creme fraiche
Sa 13.07.24 18:00 Fajita fur 43 TN

So 14.07.24 12:00 Gemiise-Dip fur 43 TN
Mi 17.07.24 12:00 One-Pot-Lasagne fur 40 TN

Fruchtejoghurt
Mi 17.07.24 18:00 Mueslibar fur 43 TN

Halbrahm
Mo 15.07.24 18:00 Gratin mit Schinkli fir 39 TN

Mi 17.07.24 07:00 Kottbullar mit Stock fur 43 TN
Do 18.07.24 12:00 Spatzli Stroganoff fur 43 TN

Jogurt
S0 14.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Mo 15.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN
Do 18.07.24 07:00 Zmorge fir 43 TN
Fr 19.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Sa 20.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Mascarpone
Fr 19.07.24 21:00 Nektarinen-Tiramisu fur 20 TN

Fr 19.07.24 21:00 Himbeer-Tiramisu fir 20 TN

Milch
Sa 13.07.24 21:00 Vanille- & Schoggicreme fur 43 TN

S0 14.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN
Mo 15.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Di 16.07.24 07:00 Brunch fur 43 TN

Di 16.07.24 21:00 Apfelstrudel fir 43 TN
Mi 17.07.24 18:00 Mueslibar fir 43 TN
Mi 17.07.24 18:00 Mueslibar fur 43 TN
Do 18.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Fr 19.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola24-jubla-romanshorn-fc02

*4.63 kg
4309

172 ¢
509
4309
200 g
1.08 kg
11 EL
13.2 EL
11 EL
10.8 EL
430 g
2159
4309
430 g
2159

4.9 kg
2.15 kg

2.15 kg
600 g

3.01 kg
3.01 kg

9.18 Liter
4.875 Liter

2.15 Liter
2.15 Liter

26.9 kg
5.375 kg

5.375 kg
5.375 kg
5.375 kg
5.375 kg

2.5kg
1.25 kg

1.25 kg

63.9 Liter
5.16 Liter

8.6 Liter
8.6 Liter
8.6 Liter
4.3 Liter
2.15 Liter
6.45 di
8.6 Liter
8.6 Liter
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Sa 20.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Nature Joghurt

S0 14.07.24 12:00 Gemuse-Dip fir 43 TN
Mi 17.07.24 18:00 Mueslibar fur 43 TN
Mi 17.07.24 18:00 Mueslibar fir 43 TN

Quark

Do 18.07.24 18:00 Wellnessabend fur 40 TN

Rahm

S0 14.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Mo 15.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Pilzrisotto fir 22 TN
Do 18.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Fr 19.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Fr 19.07.24 21:00 Nektarinen-Tiramisu fir 20 TN

Fr 19.07.24 21:00 Himbeer-Tiramisu fur 20 TN

Sa 20.07.24 07:00 Zmorge fur 43 TN

Vollrahm

S0 14.07.24 21:00 Panna Cotta fiir 43 TN

Milchprodukte/Kase
Frischkase

Mo 15.07.24 12:00 Lunch fir 40 TN
Sa 20.07.24 12:00 Lunch fur 43 TN

Kasescheiben

Mo 15.07.24 12:00 Lunch fir 40 TN
Sa 20.07.24 12:00 Lunch fur 43 TN

Mozzarella

Mi 17.07.24 12:00 One-Pot-Lasagne fir 40 TN

Parmesan

Sa 13.07.24 18:00 Fajita fur 43 TN
S0 14.07.24 18:00 Spahetti Tricolore fur 43 TN
Mi 17.07.24 12:00 One-Pot-Lasagne fir 40 TN

Reibkase

S0 14.07.24 18:00 Spahetti Tricolore fiir 43 TN

Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Safranrisotto fir 22 TN
Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Pilzrisotto fir 22 TN
Do 18.07.24 12:00 Spatzli Stroganoff fir 43 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola24-jubla-romanshorn-fc02

8.6 Liter

6.02 kg
1.5kg

1.29 kg
3.22 kg

1.0 kg
1.0 kg

7.69 Liter
1.08 Liter

1.08 Liter
1.32 Liter
1.08 Liter
1.08 Liter
5.0dl

5.0dl

1.08 Liter

5.38 Liter
5.375 Liter

581 g
280 g

3019
6.22 kg
3 kg
3.22 kg

1.5 kg
1.5kg

2.88 kg
1.08 kg

1.2 kg
600 g

2.66 kg
645 g

660 g
495 g
860 g
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Gewdlrze

Rauchpaprika
Sa 13.07.24 18:00 Fajita fir 43 TN
Thymian
Sa 13.07.24 18:00 Fajita fur 43 TN
S0 14.07.24 12:00 Gemuse-Dip fir 43 TN
Salz
Sa 13.07.24 18:00 Fajita fur 43 TN
S0 14.07.24 12:00 Gemuse-Dip fir 43 TN
S0 14.07.24 18:00 Spahetti Tricolore fur 43 TN
Mo 15.07.24 18:00 Gratin mit Schinkli fir 39 TN
Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Safranrisotto fir 22 TN
Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Pilzrisotto fir 22 TN
Mayoran
Sa 13.07.24 18:00 Fajita fir 43 TN
Basilikum
S0 14.07.24 12:00 Gemuse-Dip fur 43 TN
Pfeffer
S0 14.07.24 12:00 Gemuse-Dip fur 43 TN
So 14.07.24 18:00 Spahetti Tricolore fir 43 TN
Mo 15.07.24 18:00 Gratin mit Schinkli fir 39 TN
Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Safranrisotto flr 22 TN
Di 16.07.24 18:00 Risotto Zweierlei- Pilzrisotto fiir 22 TN
Curry mild
S0 14.07.24 12:00 Wienerli im Teig fur 39 TN
Muskatnuss
Mo 15.07.24 18:00 Gratin mit Schinkli fir 39 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewurze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

https://lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola24-jubla-romanshorn-fc02
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