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Sola_JWK-25_WO-2 von Küche JWK

 

 

Einkaufsliste

Backzutaten

Zucker 320 g
Mi 16.07.25 12:00 Fruchtsalat für 80 TN 320 g
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Fertigprodukte

BBQ Sauce 250 g
Fr 18.07.25 12:00 Schnitzelbrot Lunch (Vegi) für 25 TN 250 g

Brunos Best Salatsauce 15 Liter
Di 15.07.25 18:00 Hörndlisalat für 100 TN 15 Liter

Currypaste 1.56 kg
Di 15.07.25 12:00 Gelbes Thaicurry mit Basmatireis für 125 TN 1.56 kg

Farmerstengel 300 Stück
Mi 16.07.25 12:00 3mau Zvieri  für 125 TN 125 Stück

Fr 18.07.25 12:00 Schnitzelbrot Lunch (Vegi) für 25 TN 50 Stück

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Sandwich für 125 TN 125 Stück

Fischstäbli 625 Stück
Mi 16.07.25 18:00 Fischstäbli mit Kartoffeln und Spinat für 125 TN 625 Stück

Ketchup 2.45 kg
Fr 18.07.25 12:00 Schnitzelbrot Fleisch für 110 TN 2.2 kg

Fr 18.07.25 12:00 Schnitzelbrot Lunch (Vegi) für 25 TN 250 g

Mayonnaise 2.6 kg
Fr 18.07.25 12:00 Schnitzelbrot Fleisch für 110 TN 1.1 kg

Fr 18.07.25 12:00 Schnitzelbrot Lunch (Vegi) für 25 TN 250 g

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Sandwich für 125 TN 1.25 kg

Salatsauce 3.6 Liter
Di 15.07.25 18:00 Rüeblisalat für 60 TN 6.0 dl

Di 15.07.25 18:00 *Grüner Salat  für 60 TN 1.8 Liter

Di 15.07.25 18:00 Maissalat für 60 TN 1.2 Liter

Schoggi-Doppelguetzli 6.25 kg
Mi 16.07.25 12:00 3mau Zvieri  für 125 TN 6.25 kg

Schokolade 12.5 kg
Mi 16.07.25 12:00 3mau Zvieri  für 125 TN 12.5 kg

Tortillas (Fladenbrot) 15 kg
Mo 14.07.25 18:00 Fajitas für 125 TN 15 kg

vegane Plätzchen 10 Stück
Di 15.07.25 18:00 Grill, vegi, nur Grillade für 20 TN 10 Stück

vegane Würstchen 10 Stück
Di 15.07.25 18:00 Grill, vegi, nur Grillade für 20 TN 10 Stück

Fleisch

Bratwurst (Kalb) 12 kg
Di 15.07.25 18:00 Wurstgrillade für 100 TN 12 kg

Fleisch/Geflügel

Pouletgeschnetzeltes 15 kg
Mo 14.07.25 18:00 Fajitas für 125 TN 15 kg

Fleisch/Rind

Hackfleisch 3.75 kg
Do 17.07.25 18:00 Bolognaise für 50 TN 3.75 kg
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Fleisch/Schwein

Aufschnitt 3.75 kg
Sa 19.07.25 12:00 Lunch Sandwich für 125 TN 3.75 kg

Cervelat 50 Paare
Di 15.07.25 18:00 Wurstgrillade für 100 TN 100 Stück

Schweineschnitzel 143 Stück
Fr 18.07.25 12:00 Schnitzelbrot Fleisch für 110 TN 110 Stück

Fr 18.07.25 12:00 Schnitzelbrot Lunch (Vegi) für 25 TN 32.5 Stück

Speck 3.75 kg
Mi 16.07.25 07:00 Brunch für 125 TN 3.75 kg

Früchte

Bananen 1.6 kg
Mi 16.07.25 12:00 Fruchtsalat für 80 TN 1.6 kg

Birnen 13.7 kg
Mi 16.07.25 12:00 3mau Zvieri  für 125 TN 12.5 kg

Mi 16.07.25 12:00 Fruchtsalat für 80 TN 1.2 kg

Limetten * 3.75 kg
Do 17.07.25 12:00 Vegi Quesadillas mit Dip für 125 TN 37.5 Stück

Melonen 8.0 Stück
Mi 16.07.25 12:00 Fruchtsalat für 80 TN 8.0 Stück

Nektarinen 1.6 kg
Mi 16.07.25 12:00 Fruchtsalat für 80 TN 1.6 kg

Zitronen 6.0 Stück
So 13.07.25 18:00 AuLa Zitronen Risotto für 30 TN 6.0 Stück

Äpfel 36.6 kg
Mi 16.07.25 12:00 3mau Zvieri  für 125 TN 18.8 kg

Mi 16.07.25 12:00 Fruchtsalat für 80 TN 1.6 kg

Fr 18.07.25 12:00 Schnitzelbrot Lunch (Vegi) für 25 TN 3.75 kg

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Sandwich für 125 TN 12.5 kg
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Gemüse

Blumenkohl 2.5 kg
Di 15.07.25 12:00 Gelbes Thaicurry mit Basmatireis für 125 TN 2.5 kg

Broccoli 3.75 kg
Di 15.07.25 12:00 Gelbes Thaicurry mit Basmatireis für 125 TN 3.75 kg

Chinakohl 6.25 kg
Fr 18.07.25 18:00 Eggfriedrice für 125 TN 6.25 kg

Eisbergsalat 10.1 kg
Mo 14.07.25 18:00 Fajitas für 125 TN 10 kg

Fr 18.07.25 12:00 Schnitzelbrot Lunch (Vegi) für 25 TN 150 g

Erbsen 2.5 kg
So 13.07.25 12:00 Glarner Spätzlipfanne mit Gemüse für 125 TN 2.5 kg

Essiggurken 700 g
Di 15.07.25 18:00 Hörndlisalat für 100 TN 700 g

Frühlingszwiebeln 5.3 kg
So 13.07.25 18:00 AuLa Zitronen Risotto für 30 TN 300 g

Fr 18.07.25 18:00 Eggfriedrice für 125 TN 5.0 kg

Gurken 2.5 kg
Sa 19.07.25 12:00 Lunch Sandwich für 125 TN 2.5 kg

Kopfsalat 5.5 kg
Fr 18.07.25 12:00 Schnitzelbrot Fleisch für 110 TN 5.5 kg

Lauch 10.6 kg
Di 15.07.25 12:00 Gelbes Thaicurry mit Basmatireis für 125 TN 5 kg

Do 17.07.25 12:00 Vegi Quesadillas mit Dip für 125 TN 2.5 kg

Fr 18.07.25 18:00 Eggfriedrice für 125 TN 3.125 kg

Paprika 25 g
Mo 14.07.25 18:00 Fajitas für 125 TN 25 g

Pepperoni 43.5 Stück
So 13.07.25 12:00 Glarner Spätzlipfanne mit Gemüse für 125 TN 25 Stück

Do 17.07.25 12:00 Vegi Quesadillas mit Dip für 125 TN 12.5 Stück

Do 17.07.25 18:00 Al Arabiata zu Spaghetti für 20 TN 6.0 Stück

Rüebli * 22.3 kg
So 13.07.25 12:00 Glarner Spätzlipfanne mit Gemüse für 125 TN 2.5 kg

So 13.07.25 18:00 Gemüserisotto für 25 TN 500 g

Di 15.07.25 18:00 Rüeblisalat für 60 TN 7.8 kg

Di 15.07.25 18:00 Hörndlisalat für 100 TN 70 Stück

Do 17.07.25 18:00 Bolognaise für 50 TN 900 g

Fr 18.07.25 18:00 Eggfriedrice für 125 TN 62.5 Stück

Salat 51.3 Stück
Mo 14.07.25 12:00 Salat für 80 TN 8.0 Stück

Di 15.07.25 18:00 *Grüner Salat  für 60 TN 12 Stück

Mi 16.07.25 18:00 Salat für 125 TN 12.5 Stück

Do 17.07.25 18:00 Salat für 125 TN 12.5 Stück

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Sandwich für 125 TN 6.25 Stück

Sellerie 1.9 kg
So 13.07.25 18:00 Gemüserisotto für 25 TN 500 g

Di 15.07.25 12:00 Gelbes Thaicurry mit Basmatireis für 125 TN 1.25 kg
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Do 17.07.25 18:00 Bolognaise für 50 TN 150 g

Sojasprossen 1.25 kg
Fr 18.07.25 18:00 Eggfriedrice für 125 TN 1.25 kg

Spinat 25 kg
Mi 16.07.25 18:00 Fischstäbli mit Kartoffeln und Spinat für 125 TN 25 kg

Tomaten * 27.8 kg
So 13.07.25 18:00 Gemüserisotto für 25 TN 500 g

Di 15.07.25 18:00 Tomatensalat mit Mozzarella für 80 TN 3.6 kg

Di 15.07.25 18:00 Hörndlisalat für 100 TN 70 Stück

Do 17.07.25 12:00 Vegi Quesadillas mit Dip für 125 TN 6.25 kg

Do 17.07.25 18:00 Al Arabiata zu Spaghetti für 20 TN 500 g

Fr 18.07.25 12:00 Schnitzelbrot Fleisch für 110 TN 2.2 kg

Fr 18.07.25 12:00 Schnitzelbrot Lunch (Vegi) für 25 TN 250 g

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Sandwich für 125 TN 75 Stück

Zucchetti 12.5 Stück
Do 17.07.25 12:00 Vegi Quesadillas mit Dip für 125 TN 12.5 Stück

Zucchetti (g) 1.25 kg
So 13.07.25 12:00 Glarner Spätzlipfanne mit Gemüse für 125 TN 1.25 kg

Zwiebel 6.575 kg
So 13.07.25 18:00 AuLa Zitronen Risotto für 30 TN 300 g

Mo 14.07.25 18:00 Fajitas für 125 TN 25 g

Di 15.07.25 12:00 Gelbes Thaicurry mit Basmatireis für 125 TN 6.25 kg

Getreideprodukte

Cornflakes 9.52 kg
So 13.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 1.88 kg

Mo 14.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 1.88 kg

Di 15.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 1.88 kg

Do 17.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 1.88 kg

Fr 18.07.25 07:00 Standartzmorgä für 10 TN 150 g

Sa 19.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 1.88 kg

Knuspermüesli 0.00 g
Mi 16.07.25 07:00 Brunch für 125 TN 0.00 kg

Maiskolben 132 Stück
Do 17.07.25 12:00 Grill Maiskolben für 110 TN 132 Stück

Maisstärke/Maizena 12.5 g
Mo 14.07.25 12:00 Vegi Rahm geschnetzeltes für 125 TN 12.5 g

Tortillas 250 Stück
Do 17.07.25 12:00 Vegi Quesadillas mit Dip für 125 TN 250 Stück
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Getränke/Flüssiges

Orangensaft 88.5 Liter
So 13.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 12.5 Liter

Mo 14.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 12.5 Liter

Di 15.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 12.5 Liter

Mi 16.07.25 07:00 Brunch für 125 TN 25 Liter

Do 17.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 12.5 Liter

Fr 18.07.25 07:00 Standartzmorgä für 10 TN 1.0 Liter

Sa 19.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 12.5 Liter

Rotwein 4.0 dl
Do 17.07.25 18:00 Al Arabiata zu Spaghetti für 20 TN 4.0 dl

Schoggipulver (OVO) 3.17 kg
So 13.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 625 g

Mo 14.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 625 g

Di 15.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 625 g

Do 17.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 625 g

Fr 18.07.25 07:00 Standartzmorgä für 10 TN 50 g

Sa 19.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 625 g

Wasser 6.55 Liter
So 13.07.25 18:00 Gemüserisotto für 25 TN 3.75 Liter

Mi 16.07.25 12:00 Fruchtsalat für 80 TN 2.8 Liter

Weisswein 1.875 Liter
So 13.07.25 18:00 Safranrisotto für 50 TN 7.5 dl

So 13.07.25 18:00 AuLa Zitronen Risotto für 30 TN 4.5 dl

So 13.07.25 18:00 Gemüserisotto für 25 TN 3.75 dl

So 13.07.25 18:00 AuLa Tomatenrisotto für 20 TN 3.0 dl
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Gewürze

Balsamico-Essig 8 dl
Di 15.07.25 18:00 Tomatensalat mit Mozzarella für 80 TN 8.0 dl

Bouillion 75 g
So 13.07.25 18:00 Gemüserisotto für 25 TN 75 g

Bouillon (flüssig) 38.1 Liter
So 13.07.25 18:00 Safranrisotto für 50 TN 7.5 Liter

So 13.07.25 18:00 AuLa Zitronen Risotto für 30 TN 6.0 Liter

So 13.07.25 18:00 AuLa Tomatenrisotto für 20 TN 4.0 Liter

Mo 14.07.25 12:00 Vegi Rahm geschnetzeltes für 125 TN 6.25 Liter

Di 15.07.25 12:00 Gelbes Thaicurry mit Basmatireis für 125 TN 9.375 Liter

Do 17.07.25 18:00 Al Arabiata zu Spaghetti für 20 TN 1.2 Liter

Do 17.07.25 18:00 Bolognaise für 50 TN 3.75 Liter

Chilischoten 1.28 kg
Mo 14.07.25 18:00 Fajitas für 125 TN 625 g

Do 17.07.25 12:00 Vegi Quesadillas mit Dip für 125 TN 625 g

Do 17.07.25 18:00 Al Arabiata zu Spaghetti für 20 TN 30 g

Erdnussöl 3.75 dl
Fr 18.07.25 18:00 Eggfriedrice für 125 TN 3.75 dl

Ingwer 188 g
Di 15.07.25 12:00 Gelbes Thaicurry mit Basmatireis für 125 TN 188 g

Knoblauchzehen 293 Stück
So 13.07.25 18:00 Safranrisotto für 50 TN 5.0 Stück

So 13.07.25 18:00 AuLa Zitronen Risotto für 30 TN 7.5 Stück

So 13.07.25 18:00 Gemüserisotto für 25 TN 2.5 Stück

So 13.07.25 18:00 AuLa Tomatenrisotto für 20 TN 4.0 Stück

Mo 14.07.25 12:00 Vegi Rahm geschnetzeltes für 125 TN 31.3 Stück

Mi 16.07.25 12:00 Chnoblibrot für 125 TN 100 Stück

Do 17.07.25 12:00 Vegi Quesadillas mit Dip für 125 TN 62.5 Stück

Do 17.07.25 18:00 Al Arabiata zu Spaghetti für 20 TN 2.0 Stück

Do 17.07.25 18:00 Basilikumpesto für 30 TN 21 Stück

Do 17.07.25 18:00 Bolognaise für 50 TN 20 Stück

Fr 18.07.25 18:00 Eggfriedrice für 125 TN 37.5 Stück

Olivenöl 1.8 Liter
Do 17.07.25 18:00 Basilikumpesto für 30 TN 1.8 Liter

Paprika 188 g
Mi 16.07.25 12:00 Chnoblibrot für 125 TN 188 g

Petersilie, frische * 313 g
Do 17.07.25 18:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi für 25 TN 6.25 Bund

Pfeffer 194 g
Mo 14.07.25 12:00 Vegi Rahm geschnetzeltes für 125 TN 18.8 g

Mi 16.07.25 12:00 Chnoblibrot für 125 TN 125 g

Do 17.07.25 18:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi für 25 TN 50 g

Safran 0.75 g
So 13.07.25 18:00 Safranrisotto für 50 TN 0.75 g

Salz 183 g
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Mo 14.07.25 12:00 Vegi Rahm geschnetzeltes für 125 TN 12.5 g

Mi 16.07.25 12:00 Chnoblibrot für 125 TN 150 g

Do 17.07.25 18:00 Al Arabiata zu Spaghetti für 20 TN 20 g

Senf 625 g
Sa 19.07.25 12:00 Lunch Sandwich für 125 TN 625 g

Sojasauce 2.5 Liter
Fr 18.07.25 18:00 Eggfriedrice für 125 TN 2.5 Liter

Tomatenmark 1.22 kg
Di 15.07.25 12:00 Gelbes Thaicurry mit Basmatireis für 125 TN 938 g

Do 17.07.25 18:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi für 25 TN 281 g

Zitronensaft 1.2 dl
Mi 16.07.25 12:00 Fruchtsalat für 80 TN 1.2 dl

Zwiebeln * 9.84 kg
So 13.07.25 18:00 Safranrisotto für 50 TN 750 g

So 13.07.25 18:00 Gemüserisotto für 25 TN 375 g

So 13.07.25 18:00 AuLa Tomatenrisotto für 20 TN 4.0 Stück

Do 17.07.25 12:00 Vegi Quesadillas mit Dip für 125 TN 6.25 kg

Do 17.07.25 18:00 Al Arabiata zu Spaghetti für 20 TN 300 g

Do 17.07.25 18:00 Bolognaise für 50 TN 1.8 kg

Öl * 5.15 Liter
So 13.07.25 18:00 Safranrisotto für 50 TN 5.0 dl

So 13.07.25 18:00 AuLa Zitronen Risotto für 30 TN 7.5 EL

So 13.07.25 18:00 Gemüserisotto für 25 TN 2.5 dl

So 13.07.25 18:00 AuLa Tomatenrisotto für 20 TN 2.0 dl

Mo 14.07.25 12:00 Bratkartoffeln für 125 TN 2.25 Liter

Di 15.07.25 12:00 Gelbes Thaicurry mit Basmatireis für 125 TN 1.88 Liter

Gewürze/Kräuter

Basilikum 1.35 kg
So 13.07.25 18:00 AuLa Zitronen Risotto für 30 TN 300 g

Do 17.07.25 18:00 Basilikumpesto für 30 TN 1.05 kg

Koriander 625 g
Do 17.07.25 12:00 Vegi Quesadillas mit Dip für 125 TN 625 g

Peterli 450 g
Do 17.07.25 18:00 Basilikumpesto für 30 TN 450 g

Grundnahrungsmittel

Eier 218 Stück
Di 15.07.25 18:00 Hörndlisalat für 100 TN 30 Stück

Mi 16.07.25 07:00 Brunch für 125 TN 125 Stück

Fr 18.07.25 18:00 Eggfriedrice für 125 TN 62.5 Stück

Kartoffeln 40 kg
Mo 14.07.25 12:00 Bratkartoffeln für 125 TN 18.8 kg

Mi 16.07.25 18:00 Fischstäbli mit Kartoffeln und Spinat für 125 TN 21.3 kg

Mehl 120 g
Do 17.07.25 18:00 Al Arabiata zu Spaghetti für 20 TN 120 g

Tofu 5 kg
Fr 18.07.25 18:00 Eggfriedrice für 125 TN 5.0 kg
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Baguette 110 Stück
Fr 18.07.25 12:00 Schnitzelbrot Fleisch für 110 TN 110 Stück

Brot 104 kg
So 13.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 12.5 kg

Mo 14.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 12.5 kg

Di 15.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 12.5 kg

Mi 16.07.25 07:00 Brunch für 125 TN 3.13 kg

Mi 16.07.25 12:00 Chnoblibrot für 125 TN 10 kg

Do 17.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 12.5 kg

Do 17.07.25 12:00 Grill Maiskolben für 110 TN 5.5 kg

Fr 18.07.25 07:00 Standartzmorgä für 10 TN 1.0 kg

Fr 18.07.25 12:00 Schnitzelbrot Lunch (Vegi) für 25 TN 3.25 kg

Sa 19.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 12.5 kg

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Sandwich für 125 TN 18.8 kg

Zopf 6250 kg
Mi 16.07.25 07:00 Brunch für 125 TN 6250 kg

Grundnahrungsmittel/Reis

Basmatireis 20.6 kg
Di 15.07.25 12:00 Gelbes Thaicurry mit Basmatireis für 125 TN 11.3 kg

Fr 18.07.25 18:00 Eggfriedrice für 125 TN 9.375 kg

Risottoreis 8 kg
So 13.07.25 18:00 Safranrisotto für 50 TN 3 kg

So 13.07.25 18:00 AuLa Zitronen Risotto für 30 TN 2.1 kg

So 13.07.25 18:00 Gemüserisotto für 25 TN 1.5 kg

So 13.07.25 18:00 AuLa Tomatenrisotto für 20 TN 1.4 kg

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hörnli 10 kg
Di 15.07.25 18:00 Hörndlisalat für 100 TN 10 kg

Knöpfli 20 kg
So 13.07.25 12:00 Glarner Spätzlipfanne mit Gemüse für 125 TN 20 kg

Nudeln 15 kg
Do 17.07.25 18:00 Pastaplausch für 125 TN 15 kg

Penne 2.5 kg
Do 17.07.25 18:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi für 25 TN 2.5 kg

Hülsenfrüchte

Pinienkerne 1.05 kg
Do 17.07.25 18:00 Basilikumpesto für 30 TN 1.05 kg

Soja Schnetzel (wie geschnetzeltes/Gyros) 18.8 kg
Mo 14.07.25 12:00 Vegi Rahm geschnetzeltes für 125 TN 18.8 kg

rote Bohnen 7.5 kg
Mo 14.07.25 18:00 Fajitas für 125 TN 7.5 kg

9

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola_jwk-25_wo-2


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/sola_jwk-25_wo-2

Konserven

Essiggurken 3.45 kg
Fr 18.07.25 12:00 Schnitzelbrot Fleisch für 110 TN 2.2 kg

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Sandwich für 125 TN 1.25 kg

Fruchtsalat 3.2 kg
Mi 16.07.25 12:00 Fruchtsalat für 80 TN 3.2 kg

Honig 0.00 g
Mi 16.07.25 07:00 Brunch für 125 TN 0.00 kg

Kokosmilch 7.5 Liter
Di 15.07.25 12:00 Gelbes Thaicurry mit Basmatireis für 125 TN 7.5 Liter

Konfitüre 12.7 kg
So 13.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 2.5 kg

Mo 14.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 2.5 kg

Di 15.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 2.5 kg

Mi 16.07.25 07:00 Brunch für 125 TN 0.00 kg

Do 17.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 2.5 kg

Fr 18.07.25 07:00 Standartzmorgä für 10 TN 200 g

Sa 19.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 2.5 kg

Mais 15.9 kg
So 13.07.25 12:00 Glarner Spätzlipfanne mit Gemüse für 125 TN 2.5 kg

Mo 14.07.25 18:00 Fajitas für 125 TN 6.25 kg

Di 15.07.25 18:00 Hörndlisalat für 100 TN 1.0 kg

Di 15.07.25 18:00 Maissalat für 60 TN 3 kg

Do 17.07.25 12:00 Vegi Quesadillas mit Dip für 125 TN 3.13 kg

Nutella 0.00 g
Mi 16.07.25 07:00 Brunch für 125 TN 0.00 kg

Tomatenpuree 680 g
So 13.07.25 18:00 AuLa Tomatenrisotto für 20 TN 180 g

Do 17.07.25 18:00 Al Arabiata zu Spaghetti für 20 TN 200 g

Do 17.07.25 18:00 Bolognaise für 50 TN 300 g

gehackte Tomaten 600 g
So 13.07.25 18:00 AuLa Tomatenrisotto für 20 TN 600 g

geschälte Tomaten 1.6 kg
Do 17.07.25 18:00 Al Arabiata zu Spaghetti für 20 TN 1.6 kg
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Milchprodukte

Bratbutter 200 g
Do 17.07.25 18:00 Bolognaise für 50 TN 200 g

Butter 12.1 kg
So 13.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 1.25 kg

So 13.07.25 18:00 Gemüserisotto für 25 TN 75 g

Mo 14.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 1.25 kg

Di 15.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 1.25 kg

Mi 16.07.25 12:00 Chnoblibrot für 125 TN 3.13 kg

Do 17.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 1.25 kg

Do 17.07.25 12:00 Grill Maiskolben für 110 TN 1.1 kg

Do 17.07.25 18:00 Al Arabiata zu Spaghetti für 20 TN 200 g

Fr 18.07.25 07:00 Standartzmorgä für 10 TN 100 g

Sa 19.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 1.25 kg

Sa 19.07.25 12:00 Lunch Sandwich für 125 TN 1.25 kg

Halbrahm 8.75 Liter
So 13.07.25 12:00 Glarner Spätzlipfanne mit Gemüse für 125 TN 6.25 Liter

Do 17.07.25 18:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi für 25 TN 2.5 Liter

Jogurt 9.52 kg
So 13.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 1.88 kg

Mo 14.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 1.88 kg

Di 15.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 1.88 kg

Do 17.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 1.88 kg

Fr 18.07.25 07:00 Standartzmorgä für 10 TN 150 g

Sa 19.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 1.88 kg

Milch 140 Liter
So 13.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 25 Liter

Mo 14.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 25 Liter

Di 15.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 25 Liter

Mi 16.07.25 07:00 Brunch für 125 TN 12.5 Liter

Do 17.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 25 Liter

Fr 18.07.25 07:00 Standartzmorgä für 10 TN 2.0 Liter

Sa 19.07.25 07:00 Standartzmorgä für 125 TN 25 Liter

Rahm 8.75 Liter
So 13.07.25 18:00 Safranrisotto für 50 TN 2.5 Liter

Mo 14.07.25 12:00 Vegi Rahm geschnetzeltes für 125 TN 6.25 Liter

Sauerrahm 5 Liter
Mo 14.07.25 18:00 Fajitas für 125 TN 5 Liter
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* angenäherte Umrechnung, z.B. kg -> Stück / TL -> g

Milchprodukte/Käse

Bergkäse 1.88 kg
Sa 19.07.25 12:00 Lunch Sandwich für 125 TN 1.88 kg

Greyerzer 1.5 kg
Di 15.07.25 18:00 Hörndlisalat für 100 TN 1.5 kg

Käsemischung 6.25 kg
Do 17.07.25 12:00 Vegi Quesadillas mit Dip für 125 TN 6.25 kg

Mozzarella 2 kg
Di 15.07.25 18:00 Tomatensalat mit Mozzarella für 80 TN 2 kg

Parmesan 2.63 kg
So 13.07.25 18:00 Safranrisotto für 50 TN 750 g

So 13.07.25 18:00 AuLa Zitronen Risotto für 30 TN 900 g

So 13.07.25 18:00 Gemüserisotto für 25 TN 375 g

So 13.07.25 18:00 AuLa Tomatenrisotto für 20 TN 600 g

Raclettekäse 6.25 kg
Do 17.07.25 12:00 Vegi Quesadillas mit Dip für 125 TN 6.25 kg

Reibkäse 17 kg
So 13.07.25 12:00 Glarner Spätzlipfanne mit Gemüse für 125 TN 6.25 kg

Mo 14.07.25 18:00 Fajitas für 125 TN 7.5 kg

Do 17.07.25 18:00 Al Arabiata zu Spaghetti für 20 TN 800 g

Do 17.07.25 18:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi für 25 TN 250 g

Do 17.07.25 18:00 5 Pi (Penne Cinque Pi) Rigi für 25 TN 750 g

Do 17.07.25 18:00 Basilikumpesto für 30 TN 1.5 kg
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Achtung: Unter Umständen wurden die Gewürze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Gewürze

Salz
So 13.07.25 12:00 Glarner Spätzlipfanne mit Gemüse für 125 TN
Di 15.07.25 12:00 Gelbes Thaicurry mit Basmatireis für 125 TN
Mi 16.07.25 18:00 Fischstäbli mit Kartoffeln und Spinat für 125 TN
Do 17.07.25 18:00 Basilikumpesto für 30 TN
Do 17.07.25 18:00 Bolognaise für 50 TN

Pfeffer
So 13.07.25 12:00 Glarner Spätzlipfanne mit Gemüse für 125 TN
Mo 14.07.25 18:00 Fajitas für 125 TN
Di 15.07.25 12:00 Gelbes Thaicurry mit Basmatireis für 125 TN
Do 17.07.25 18:00 Basilikumpesto für 30 TN
Do 17.07.25 18:00 Bolognaise für 50 TN

Paprika
So 13.07.25 12:00 Glarner Spätzlipfanne mit Gemüse für 125 TN
Mo 14.07.25 18:00 Fajitas für 125 TN
Do 17.07.25 18:00 Bolognaise für 50 TN

Chillipulver
Mo 14.07.25 18:00 Fajitas für 125 TN

Kreuzkümel
Di 15.07.25 12:00 Gelbes Thaicurry mit Basmatireis für 125 TN

Oregano
Do 17.07.25 18:00 Bolognaise für 50 TN

Basilikum
Do 17.07.25 18:00 Bolognaise für 50 TN

Petersilie
Do 17.07.25 18:00 Bolognaise für 50 TN

Mayoran
Do 17.07.25 18:00 Bolognaise für 50 TN
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