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SO m m er I ag er 2019 von Lukas von Allmen

Einkaufsliste

Backzutaten

Honig
Di 09.07.19 12:00 Mariniertes Grillgemuse fir 35 TN

Mo 15.07.19 18:00 Mariniertes Grillgemdse fir 5 TN

Zucker
Mi 10.07.19 08:00 Sandsturm Buebefueter fiir 35 TN

Sa 13.07.19 08:00 Sandsturm Buebefueter fir 35 TN
Mi 17.07.19 08:00 Sandsturm Buebefueter fir 35 TN
Do 18.07.19 18:00 Fotzelschnitten fir 20 TN

Fertigprodukte

Farmerstengel
Fr 12.07.19 10:30 Lunch fir 35 TN

Fr 19.07.19 12:00 Lunch fur 20 TN
Fischstabli

Sa 13.07.19 18:00 Fischstabli mit Kartoffeln und Spinat fir 35 TN

Ketchup
Fr 12.07.19 18:00 Chicken Nuggets fir 35 TN

Mayonnaise
Fr 12.07.19 18:00 Chicken Nuggets fir 35 TN

Mayonnaise
Di 09.07.19 12:00 Kartoffelsalat fiir 35 TN

Di 16.07.19 12:00 Kartoffelsalat fir 35 TN

Schokolade
Fr 12.07.19 10:30 Lunch fir 35 TN

Fr 19.07.19 12:00 Lunch fiir 20 TN

Fleisch

Fleischkase
Mi 10.07.19 18:00 Horndlisalat fuir 35 TN

Hackfleisch
Di 16.07.19 18:00 Hornli und Ghackets fiir 20 TN

Poulet
Fr 12.07.19 18:00 Chicken Nuggets fir 35 TN

Schweinehals
Di 16.07.19 12:00 Steak mit Salatbuffet fiir 20 TN
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100 g
875¢g

1259

4.6 kg
1.4 kg

1.4 kg
1.4 kg
400 g

22 Stuck
14 Stuck

8.0 Stuck

175 Stick
175 Stick

1.75 kg
1.75 kg

1.75 kg
1.75 kg

3.5 Tube(2659)
1.75 Tube(265g)

1.75 Tube(2659)

1.1 kg
700 g

400 g

1.05 kg
1.05 kg
1.5 kg
1.5kg
4.55 kg
4.55 kg
3.6 kg
3.6 kg
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Fleisch/Gefllgel

Pouletgeschnetzeltes
Do 11.07.19 12:00 Riz Casimir fur 35 TN

Fleisch/Rind
Hackfleisch

Mo 08.07.19 18:00 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fiir 35 TN

Di 09.07.19 18:00 Chili con carne fiir 35 TN

Voressen / Ragout
Mi 10.07.19 18:00 Gulasch fur 35 TN

Fleisch/Schwein

Cervelat
Fr 12.07.19 10:30 Lunch fur 35 TN

Mo 15.07.19 18:00 Cervelat fir 20 TN

Fr 19.07.19 12:00 Lunch fir 20 TN
Landjager

Fr 12.07.19 10:30 Lunch fir 35 TN

Fr 19.07.19 12:00 Lunch fir 20 TN

Salami
Fr 12.07.19 10:30 Lunch fur 35 TN

Fr 19.07.19 12:00 Lunch fir 20 TN

Schinken
Fr 12.07.19 10:30 Lunch fir 35 TN

Mi 17.07.19 18:00 Carbonara fiir 25 TN
Fr 19.07.19 12:00 Lunch fur 20 TN

Specktranchen
S0 14.07.19 11:00 Brunch Zmorge fir 70 TN

Speckwiirfeli
Mi 17.07.19 18:00 Carbonara fiir 25 TN

Frichte

Beeren (gefroren)
S0 14.07.19 11:00 Brunch Zmorge fir 70 TN

Apfel
Fr12.07.19 10:30 Lunch fir 35 TN

Fr 19.07.19 12:00 Lunch fir 20 TN
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3.5kg
3.5kg

5.95 kg
3.5kg

2.45 kg

6.3 kg
6.3 kg

18.3 Paare
5.25 Paare

20 Stiick
3.0 Paare

11 Paare
7.0 Paare

4.0 Paare

275 g
175 g

100 g

900 g
175 g

625 g
100 g

5.6 kg
5.6 kg

125 g
125 g

4.2 kg
4.2 kg

5.5kg
3.5 kg

2.0 kg
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Gemdise

Auberginen
Di 09.07.19 12:00 Mariniertes Grillgemuse fir 35 TN

Mo 15.07.19 18:00 Mariniertes Grillgemdse fir 5 TN

Chinakohl
Di 09.07.19 18:00 Mischsalat Sommer flir 35 TN

Erbsen
Mi 10.07.19 12:00 Bami-Goreng (Vegi) fur 35 TN

Essiggurken
Mi 10.07.19 18:00 Hoérndlisalat fiir 35 TN

Frische Champignons
Di 09.07.19 12:00 Mariniertes Grillgemuse fir 35 TN

Mo 15.07.19 18:00 Mariniertes Grillgemdse fir 5 TN

Gurken
Di 09.07.19 18:00 Mischsalat Sommer fur 35 TN

Kopfsalat
Di 16.07.19 12:00 Steak mit Salatbuffet fir 20 TN

Lauch
Mi 10.07.19 12:00 Bami-Goreng (Vegi) fur 35 TN

Lollo

Di 09.07.19 18:00 Mischsalat Sommer fir 35 TN
Paprika

Fr 12.07.19 12:00 Gemisecurry mit Reis fir 35 TN

Pepperoni
Di 09.07.19 12:00 Mariniertes Grillgemuse fir 35 TN

Di 09.07.19 18:00 Mischsalat Sommer fir 35 TN
Mi 10.07.19 12:00 Bami-Goreng (Vegi) fur 35 TN
Mo 15.07.19 18:00 Mariniertes Grillgemdse fir 5 TN

Ruebli
Di 09.07.19 18:00 Mischsalat Sommer fur 35 TN

Mi 10.07.19 12:00 Bami-Goreng (Vegi) fur 35 TN
Mi 10.07.19 18:00 Gulasch fir 35 TN
Di 16.07.19 12:00 Steak mit Salatbuffet fir 20 TN

Salat
Mo 08.07.19 18:00 Salat ftr 35 TN

Di 09.07.19 18:00 Mischsalat Sommer fiir 35 TN
Do 11.07.19 18:00 Salat ftir 35 TN
Fr 12.07.19 18:00 Salat fur 35 TN

Schnittsalat
Di 09.07.19 18:00 Mischsalat Sommer fur 35 TN

Sellerie
Mi 10.07.19 18:00 Gulasch fir 35 TN

Di 16.07.19 12:00 Steak mit Salatbuffet fiir 20 TN

Shitake Pilze
Mi 10.07.19 12:00 Bami-Goreng (Vegi) fur 35 TN

Spinat

Sa 13.07.19 18:00 Fischstabli mit Kartoffeln und Spinat fir 35 TN
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4.0 Stlick
3.5 Stiick

0.5 Stuck

350 g
350 g

350 g
350 g

245 g
245 g

1.6 kg
1.4 kg

200 g

3509
3509

129
12g¢g

7009
7009

3509
3509

7.88 kg
7.875 kg

26 Stuck
10.5 Stick

7.0 Stiick
7.0 Stiick
1.5 Stick

2.775 kg
350 g

700 g
525¢
1.2 kg

12.3 Stuck
3.5 Stiick

1.75 Stick
3.5 Stuck
3.5 Stiick

3509
3509

281¢g
2809

129
700¢g
7009
7 kg
7 kg
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Tomaten
Mo 08.07.19 18:00 Tomatensauce fir 5 TN

Di 09.07.19 18:00 Mischsalat Sommer flir 35 TN
Di 16.07.19 18:00 Tomatensauce fir 5 TN

Zucchetti
Di 09.07.19 12:00 Mariniertes Grillgemuse fir 35 TN

Mo 15.07.19 18:00 Mariniertes Grillgemdse fir 5 TN

Zucchetti (g)
Fr 12.07.19 12:00 Gemisecurry mit Reis fir 35 TN

Zwiebel
Di 09.07.19 12:00 Mariniertes Grillgemuse fir 35 TN

Fr 12.07.19 12:00 Gemiisecurry mit Reis fur 35 TN
Mo 15.07.19 18:00 Mariniertes Grillgemdse fir 5 TN

Getreideprodukte

Haferflocken
Mi 10.07.19 08:00 Sandsturm Buebefueter fiir 35 TN

Sa 13.07.19 08:00 Sandsturm Buebefueter fir 35 TN
Mi 17.07.19 08:00 Sandsturm Buebefueter flir 35 TN

Knuspermuesli
S0 14.07.19 11:00 Brunch Zmorge fir 70 TN

Getranke/Flussiges
Orangensaft

S0 14.07.19 11:00 Brunch Zmorge fir 70 TN
Rotwein

Mo 08.07.19 18:00 Tomatensauce fir 5 TN

Mo 08.07.19 18:00 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fur 35 TN

Mi 10.07.19 18:00 Gulasch fiir 35 TN
Di 16.07.19 18:00 Tomatensauce fir 5 TN

Schoggipulver (OVO)
S0 14.07.19 11:00 Brunch Zmorge fir 70 TN

Wasser
Mi 10.07.19 18:00 Gulasch fiir 35 TN

Do 11.07.19 12:00 Riz Casimir fir 35 TN
Do 11.07.19 12:00 Riz Casimir fir 35 TN

Do 11.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 35 TN

So 14.07.19 18:00 Tomatenrisotto fur 20 TN
Di 16.07.19 18:00 Hornli und Ghackets fiir 20 TN
Di 16.07.19 18:00 Hornli und Ghackets fiir 20 TN

Weisswein
So 14.07.19 18:00 Tomatenrisotto ftr 20 TN
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1.55 kg
600 g

350 g
600 g

8.0 Stiick
7.0 Stick

1.0 Stiick

1.75 kg
1.75 kg

15.5 kg
10.5 kg

3.5 kg
1.5kg

5.25 kg
1.75kg

1.75 kg
1.75 kg

4.2 kg
4.2 kg

14 Liter
14 Liter

1.15 Liter
5cl

3.5dl
7 dl
5cl

1.4 kg
1.4 kg

65 Liter
7.0 Liter

17.5 Liter
3.5 Liter
21 Liter
3.0 Liter
12 Liter
1.0 Liter

3dl
3.0dl
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Gewlrze

Bouillion
Do 11.07.19 12:00 Riz Casimir fir 35 TN

So 14.07.19 18:00 Tomatenrisotto ftr 20 TN
Di 16.07.19 18:00 Hornli und Ghackets fiir 20 TN

Bouillon (flissig)
Di 09.07.19 12:00 Kartoffelsalat fiir 35 TN

Fr 12.07.19 12:00 Gemisecurry mit Reis fir 35 TN
Di 16.07.19 12:00 Kartoffelsalat fir 35 TN

Bouillonwurfel
Mi 10.07.19 12:00 Bami-Goreng (Vegi) fur 35 TN

Bratensauce
Mo 08.07.19 18:00 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fur 35 TN

Mi 10.07.19 18:00 Gulasch fur 35 TN

Curry
Do 11.07.19 12:00 Riz Casimir fur 35 TN

Fr 12.07.19 12:00 Gemisecurry mit Reis fir 35 TN

Essig
Di 09.07.19 12:00 Kartoffelsalat fir 35 TN

Di 16.07.19 12:00 Kartoffelsalat fir 35 TN

Ingwer
Fr 12.07.19 12:00 Gemiisecurry mit Reis fir 35 TN

Knoblauchzehen
Mo 08.07.19 18:00 Tomatensauce fur 5 TN

Mo 08.07.19 18:00 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fur 35 TN
Di 09.07.19 12:00 Mariniertes Grillgemuse fir 35 TN

Di 09.07.19 18:00 Chili con carne fir 35 TN

Mi 10.07.19 12:00 Bami-Goreng (Vegi) fur 35 TN

Mi 10.07.19 18:00 Gulasch fir 35 TN

S0 14.07.19 18:00 Tomatenrisotto fur 20 TN

Mo 15.07.19 18:00 Mariniertes Grillgemdse fir 5 TN

Di 16.07.19 18:00 Tomatensauce fir 5 TN

Lorbeerblatt
Mo 08.07.19 18:00 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fir 35 TN

Nelken
Mo 08.07.19 18:00 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fir 35 TN

Olivenol
Di 09.07.19 12:00 Mariniertes Grillgemuse fir 35 TN
Mo 15.07.19 18:00 Mariniertes Grillgemdse fir 5 TN
Paprika
Mi 10.07.19 18:00 Gulasch fir 35 TN

Pfeffer
Di 09.07.19 12:00 Kartoffelsalat fir 35 TN

Di 09.07.19 18:00 Chili con carne fur 35 TN
Di 16.07.19 12:00 Kartoffelsalat fir 35 TN
Mi 17.07.19 18:00 Carbonara fiir 25 TN
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135¢
35¢g

60 g

409

9.63 Liter
3.5 Liter

2.625 Liter
3.5 Liter

3.5 Stuck
3.5 Stuck

263 g
87.5¢

175 g

228 ¢
1759

525¢

7.0dl
3.54dl

3.5dl

52.5¢
52.5¢

70.3 Stick
*3g

7.0 Stiick
35 Stuck
8.75 Stiick
7.0 Stiick
3.5 Stuck
2.0 Stiick
5.0 Stiick
*3g

7.0 Stiick
7.0 Stick

3.5 Stiick
3.5 Stiick

8.8 dl
7.7dl

1.1dl

175 g
175 g

173 ¢
709
28¢g
709
50¢g
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Salz
Di 09.07.19 12:00 Kartoffelsalat fir 35 TN

Di 09.07.19 18:00 Chili con carne fir 35 TN
Di 16.07.19 12:00 Kartoffelsalat fiir 35 TN
Mi 17.07.19 18:00 Carbonara fiir 25 TN

Sambal Oelek
Mi 10.07.19 12:00 Bami-Goreng (Vegi) fur 35 TN

Senf
Di 09.07.19 12:00 Kartoffelsalat fir 35 TN

Di 16.07.19 12:00 Steak mit Salatbuffet fiir 20 TN
Di 16.07.19 12:00 Kartoffelsalat fiir 35 TN

Sojasauce
Di 09.07.19 12:00 Mariniertes Grillgemuse fir 35 TN

Mi 10.07.19 12:00 Bami-Goreng (Vegi) fur 35 TN
Mo 15.07.19 18:00 Mariniertes Grillgemdse fir 5 TN

Tomatenmark
Di 09.07.19 12:00 Mariniertes Grillgemuse fur 35 TN

Fr 12.07.19 12:00 Gemisecurry mit Reis fir 35 TN

Mo 15.07.19 18:00 Mariniertes Grillgemdse fir 5 TN
Zimt

Do 18.07.19 18:00 Fotzelschnitten fir 20 TN

Zitronensaft
Di 09.07.19 12:00 Mariniertes Grillgemuse fir 35 TN

Mo 15.07.19 18:00 Mariniertes Grillgemdse fir 5 TN

Zwiebeln
Mo 08.07.19 18:00 Tomatensauce fur 5 TN

Mo 08.07.19 18:00 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fur 35 TN

Di 09.07.19 12:00 Kartoffelsalat fir 35 TN

Di 09.07.19 18:00 Chili con carne fir 35 TN

Mi 10.07.19 12:00 Bami-Goreng (Vegi) fur 35 TN

Mi 10.07.19 18:00 Gulasch fur 35 TN

S0 14.07.19 18:00 Tomatenrisotto fur 20 TN

Di 16.07.19 12:00 Kartoffelsalat fiir 35 TN

Di 16.07.19 18:00 Tomatensauce fur 5 TN

Di 16.07.19 18:00 Hoérnli und Ghackets fur 20 TN
ol

Mo 08.07.19 18:00 Tomatensauce fir 5 TN

Mo 08.07.19 18:00 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fur 35 TN

Di 09.07.19 12:00 Kartoffelsalat fir 35 TN

Di 09.07.19 18:00 Chili con carne fir 35 TN

Mi 10.07.19 18:00 Gulasch fur 35 TN

Fr 12.07.19 12:00 Gemisecurry mit Reis fir 35 TN
S0 14.07.19 18:00 Tomatenrisotto fur 20 TN

Di 16.07.19 12:00 Kartoffelsalat fiir 35 TN

Di 16.07.19 18:00 Tomatensauce fur 5 TN

Di 16.07.19 18:00 Hoérnli und Ghackets fur 20 TN
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441 g
17549

289
1759
6259

7dl
7.0dl

550 g
17549

200 g
175 g

1.3 Liter
5.25dl

7.0dl
7.5 cl

1.46 kg
1.05 kg

2639
150 g
209
209
1.0dl
8.75 cl

1.25cl

*6.4 kg
100 g

8.75 Stiick
1.75 kg
5259
3509

1.05 kg
300g

1.75 kg
100 g

160 g

3.42 Liter
2.5cl

1.75dl
7.0dl
7.0cl
7.0dl
5.25dl
2.0dl
7.0dl
2.5cl
1.0dl
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Do 18.07.19 18:00 Fotzelschnitten fir 20 TN

Gewiirze/Krauter

Peterli
Di 09.07.19 12:00 Kartoffelsalat fir 35 TN

Di 16.07.19 12:00 Kartoffelsalat fiir 35 TN

Schnittlauch
Di 09.07.19 12:00 Kartoffelsalat fiir 35 TN

Di 16.07.19 12:00 Kartoffelsalat fir 35 TN

Grundnahrungsmittel
Eier
Mi 10.07.19 18:00 Horndlisalat fur 35 TN
S0 14.07.19 11:00 Brunch Zmorge fir 70 TN
Mi 17.07.19 18:00 Carbonara fur 25 TN
Do 18.07.19 18:00 Fotzelschnitten fur 20 TN

Kartoffeln
Di 09.07.19 12:00 Kartoffelsalat fir 35 TN

Mi 10.07.19 18:00 Gulasch fir 35 TN

Do 11.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 35 TN

Fr 12.07.19 18:00 Chicken Nuggets fiir 35 TN

Sa 13.07.19 18:00 Fischstabli mit Kartoffeln und Spinat fir 35 TN
Di 16.07.19 12:00 Kartoffelsalat fiir 35 TN

Mehl
Mo 08.07.19 18:00 Tomatensauce fir 5 TN

Di 09.07.19 18:00 Chili con carne fir 35 TN

Do 11.07.19 12:00 Riz Casimir fir 35 TN

Fr 12.07.19 12:00 Gemisecurry mit Reis fir 35 TN
Di 16.07.19 18:00 Tomatensauce fur 5 TN

Di 16.07.19 18:00 Hoérnli und Ghackets fur 20 TN
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2.0dl

1409
709
709
140 g
709
709

118 Stuck
10.5 Stiick

70 Stuck
17.5 Stick
20 Stuck

27 kg
3.5kg

4.2 kg
2.8 kg
7.0 kg
5.95 kg
3.5 kg

6759
25¢g

525¢
3509
123 ¢
259

100 g
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Grundnahrungsmittel/Backwaren
Brot
Di 09.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 35 TN

Mi 10.07.19 08:00 einfaches zMorge fir 35 TN
Do 11.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 35 TN
Fr 12.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 35 TN
Fr 12.07.19 10:30 Lunch fir 35 TN

Sa 13.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 35 TN
So 14.07.19 08:00 einfaches zMorge fur 35 TN
S0 14.07.19 11:00 Brunch Zmorge fir 70 TN
Mo 15.07.19 08:00 einfaches zMorge fur 20 TN
Di 16.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 20 TN
Mi 17.07.19 08:00 einfaches zMorge fir 20 TN
Do 18.07.19 07:00 einfaches zMorge fiir 20 TN
Do 18.07.19 18:00 Fotzelschnitten fiir 20 TN
Fr 19.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 20 TN
Fr 19.07.19 12:00 Lunch fir 20 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis
Do 11.07.19 12:00 Riz Casimir fur 35 TN

Fr 12.07.19 12:00 Gemisecurry mit Reis fir 35 TN

Risottoreis
So 14.07.19 18:00 Tomatenrisotto fiir 20 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Hornli
Mo 08.07.19 18:00 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fir 35 TN

Mi 10.07.19 18:00 Horndlisalat fur 35 TN
Di 16.07.19 18:00 Hornli und Ghackets fiir 20 TN

Nudeln
Mi 10.07.19 12:00 Bami-Goreng (Vegi) fur 35 TN

Alplermagronen
Do 11.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 35 TN

Hilsenfriichte

Erdnisse (gesalzen)
Mi 10.07.19 12:00 Bami-Goreng (Vegi) fur 35 TN
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55.2 kg
4.2 kg

4.2 kg
4.2 kg
4.2 kg
3.5 kg
4.2 kg
4.2 kg
10.5 kg
2.4 kg
2.4 kg
2.4 kg
2.4 kg
2.0 kg
2.4 kg
2.0 kg

4.9 kg
1.75kg

3.15 kg

1.2 kg
1.2 kg

8.6 kg
3.5kg

3.5 kg
1.6 kg
4.55 kg
4.55 kg
2.8 kg
2.8 kg

700 g
7009
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Konserven

Apfelmus 9.55 kg
Mo 08.07.19 18:00 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fir 35 TN 5.25 kg
Do 11.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 35 TN 3.5 kg
Do 18.07.19 18:00 Fotzelschnitten fiir 20 TN 800 g

Fruchtsalat 1.4 kg
Do 11.07.19 12:00 Riz Casimir fur 35 TN 1.4 kg

Kokosmilch 2.1 Liter
Fr 12.07.19 12:00 Gemisecurry mit Reis fir 35 TN 2.1 Liter

Konfitlre 7.25 kg
Di 09.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 35 TN 700 g
Mi 10.07.19 08:00 einfaches zMorge fir 35 TN 7009
Do 11.07.19 08:00 einfaches zMorge fir 35 TN 700 g
Fr 12.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 35 TN 700 g
Sa 13.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 35 TN 700 g
S0 14.07.19 08:00 einfaches zMorge fir 35 TN 700 g
S0 14.07.19 11:00 Brunch Zmorge fir 70 TN 1.05 kg
Mo 15.07.19 08:00 einfaches zMorge fur 20 TN 400 g
Di 16.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 20 TN 400 g
Mi 17.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 20 TN 400 g
Do 18.07.19 07:00 einfaches zMorge fur 20 TN 400 g
Fr 19.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 20 TN 400 g

Mais 35049
Di 09.07.19 18:00 Chili con carne fir 35 TN 35049

Nutella 700 g
S0 14.07.19 11:00 Brunch Zmorge fir 70 TN 700 g

Raviolli 5kg
Mi 17.07.19 12:00 Ravioli aus der Buchse fiir 20 TN 5 kg

Tomatenpuree 8709
Mo 08.07.19 18:00 Tomatensauce fir 5 TN 80g
Mo 08.07.19 18:00 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fur 35 TN 105¢
Di 09.07.19 18:00 Chili con carne fir 35 TN 175¢
Mi 10.07.19 18:00 Gulasch fir 35 TN 280 g
S0 14.07.19 18:00 Tomatenrisotto fir 20 TN 120 ¢
Di 16.07.19 18:00 Tomatensauce fiir 5 TN 80g
Di 16.07.19 18:00 Hoérnli und Ghackets fur 20 TN 3049

gehackte Tomaten 4.4 kg
Di 09.07.19 18:00 Chili con carne fir 35 TN 3.5 kg
S0 14.07.19 18:00 Tomatenrisotto fir 20 TN 900 g

rote Bohnen 1.31kg
Di 09.07.19 18:00 Chili con carne fir 35 TN 1.31 kg
weisse Bohnen 1.31kg
Di 09.07.19 18:00 Chili con carne fir 35 TN 1.31 kg
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Milchprodukte

Bratbutter
Mi 10.07.19 12:00 Bami-Goreng (Vegi) fur 35 TN

Butter

Mo 08.07.19 18:00 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fir 35 TN

Di 09.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 35 TN

Mi 10.07.19 08:00 Sandsturm Buebefueter fiir 35 TN
Mi 10.07.19 08:00 Sandsturm Buebefueter fiir 35 TN

Mi 10.07.19 08:00 einfaches zMorge fir 35 TN
Do 11.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 35 TN
Do 11.07.19 12:00 Riz Casimir fur 35 TN

Fr 12.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 35 TN

Sa 13.07.19 08:00 Sandsturm Buebefueter fiir 35 TN
Sa 13.07.19 08:00 Sandsturm Buebefueter fir 35 TN

Sa 13.07.19 08:00 einfaches zMorge fir 35 TN
So0 14.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 35 TN
S0 14.07.19 11:00 Brunch Zmorge fur 70 TN
S0 14.07.19 18:00 Tomatenrisotto fur 20 TN
Mo 15.07.19 08:00 einfaches zMorge fur 20 TN
Di 16.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 20 TN

Mi 17.07.19 08:00 Sandsturm Buebefueter flir 35 TN
Mi 17.07.19 08:00 Sandsturm Buebefueter fiir 35 TN

Mi 17.07.19 08:00 einfaches zMorge fir 20 TN
Do 18.07.19 07:00 einfaches zMorge fir 20 TN
Fr 19.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 20 TN

Jogurt
S0 14.07.19 11:00 Brunch Zmorge fir 70 TN

Milch
Di 09.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 35 TN

Mi 10.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 35 TN
Do 11.07.19 08:00 einfaches zMorge fir 35 TN

Do 11.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 35 TN

Fr 12.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 35 TN
Sa 13.07.19 08:00 einfaches zMorge fir 35 TN
So0 14.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 35 TN
S0 14.07.19 11:00 Brunch Zmorge fur 70 TN
Mo 15.07.19 08:00 einfaches zMorge fur 20 TN
Di 16.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 20 TN
Mi 17.07.19 08:00 einfaches zMorge fir 20 TN
Do 18.07.19 07:00 einfaches zMorge fir 20 TN
Do 18.07.19 18:00 Fotzelschnitten fir 20 TN
Fr 19.07.19 08:00 einfaches zMorge fiir 20 TN
Vollrahm

Do 11.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 35 TN

Mi 17.07.19 18:00 Carbonara fiir 25 TN

https:/lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sommerlager-2019-bb02

17549
17549

8.57 kg
17549

595 ¢
10549
245¢
595 ¢
595 ¢
2639
595 ¢
10549
245¢
595 ¢
595 ¢
1.75 kg
60 g
340 g
3409
105¢g
245¢
3409
340 ¢
340 g
7 kg
7.0 kg

114 Liter
10.5 Liter

10.5 Liter
10.5 Liter
5.25 Liter
10.5 Liter
10.5 Liter
10.5 Liter
14 Liter
6.0 Liter
6.0 Liter
6.0 Liter
6.0 Liter
1.6 Liter
6.0 Liter

6.5 Liter
5.25 Liter

1.25 Liter
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Milchprodukte/Kéase

Gerber Kasli
Fr 12.07.19 10:30 Lunch fir 35 TN

Fr 19.07.19 12:00 Lunch fir 20 TN
Greyerzer
Mi 10.07.19 18:00 Horndlisalat fur 35 TN

Parmesan
So 14.07.19 18:00 Tomatenrisotto ftr 20 TN

Mi 17.07.19 18:00 Carbonara fur 25 TN
Sprinz
Do 11.07.19 18:00 Alplermagronen mit Apfelmus fiir 35 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Gewdlrze

Salz
Mo 08.07.19 18:00 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fir 35 TN
Fr 12.07.19 12:00 Gemusecurry mit Reis fir 35 TN
Sa 13.07.19 18:00 Fischstabli mit Kartoffeln und Spinat fiir 35 TN
Di 16.07.19 12:00 Steak mit Salatbuffet fir 20 TN

Pfeffer
Mo 08.07.19 18:00 Ghackets mit Hornli und Apfelmus fir 35 TN
Fr 12.07.19 12:00 Gemiuisecurry mit Reis fir 35 TN
Di 16.07.19 12:00 Steak mit Salatbuffet fir 20 TN

Kreuzkimel
Fr 12.07.19 12:00 Gemiuisecurry mit Reis fir 35 TN

Paprika
Di 16.07.19 12:00 Steak mit Salatbuffet fiir 20 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewurze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

https:/lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/sommerlager-2019-bb02

16.5 Stuck
10.5 Stiick

6.0 Stiick

525 g
525 g

613 g
300 g

313 g

1.4 kg
1.4 kg
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