A N | N

/ 1y

i y
g "fs Fay -

o Mff U LT L

&

o
A

fgq _

Tt i LW L g
- 1 —

TI’ acC h S el von r.trachsel@schule-langnau.ch

Einkaufsliste

Fertigprodukte

Currypaste
Mo 30.08.21 18:00 Reis Casimir fiir 24 TN

Farmerstengel
Mo 30.08.21 12:00 Mithehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN
Mo 30.08.21 12:00 Mitnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN

Mayonnaise
Mo 30.08.21 12:00 Mitnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN

Mo 30.08.21 12:00 Mitnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fiir 24 TN
Schoggistangeli

Mo 30.08.21 12:00 Mitnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN

Mo 30.08.21 12:00 Mithehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN

Schokoladenpulver
Mo 30.08.21 07:00 A_Skilager Zmorge fur 24 TN

Fleisch/Geflugel

Pouletgeschnetzeltes
Mo 30.08.21 18:00 Reis Casimir fiir 24 TN

Fleisch/Rind

Hackfleisch
Di 31.08.21 18:00 Spaghetti Bolognese/Napoli fir 24 TN

Fleisch/Schwein

Aufschnitt
Mo 30.08.21 12:00 Mithehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN

Mo 30.08.21 12:00 Mitnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN

Frichte

Bananen (Stk)
Mo 30.08.21 18:00 Reis Casimir fur 24 TN

Apfel
Mo 30.08.21 12:00 Mitnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN
Mo 30.08.21 12:00 Mitnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fiir 24 TN

https:/lwww.lagerkochbuch.ch/menuplans/trachsel

2409
240 g

72 Stick
36 Stiick

36 Stuick

2.4 Tube(2659)
1.2 Tube(2659)

1.2 Tube(265g)

1.2 kg
600 g

600 g

168 g
168 g

2.88 kg
2.88 kg

960 g
960 g

2.4 kg
1.2 kg

1.2 kg

6.0 Stlck
6.0 Stick

7.2 kg
3.6 kg

3.6 kg
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Gemdise

Eisberg
Mo 30.08.21 12:00 Mitnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN

Mo 30.08.21 12:00 Mithehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN

Kopfsalat
Mo 30.08.21 18:00 Reis Casimir fur 24 TN

Ruebli
Mo 30.08.21 12:00 Mithehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN

Mo 30.08.21 12:00 Mithnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fiir 24 TN
Di 31.08.21 18:00 Spaghetti Bolognese/Napoli fur 24 TN

Getreideprodukte

Maisstarke/Maizena
Mo 30.08.21 18:00 Reis Casimir fur 24 TN

Getranke/Flussiges

Ahornsirup
Mo 30.08.21 07:00 A_Skilager Zmorge fir 24 TN

Orangensaft
Mo 30.08.21 07:00 A_Skilager Zmorge fir 24 TN

Tee
Mo 30.08.21 07:00 A_Skilager Zmorge fir 24 TN

Mo 30.08.21 12:00 Mithehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN
Mo 30.08.21 12:00 Mitnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fiir 24 TN

Wasser
Do 02.09.21 18:00 Aelplermagronen fiir 24 TN

Gewlirze

Bouillon (flissig)
Mo 30.08.21 18:00 Reis Casimir fir 24 TN

Di 31.08.21 18:00 Spaghetti Bolognese/Napoli fur 24 TN

Knoblauchzehen
Di 31.08.21 18:00 Spaghetti Bolognese/Napoli fur 24 TN

Senf
Mo 30.08.21 12:00 Mitnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN

Mo 30.08.21 12:00 Mithehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN

Zwiebeln
Di 31.08.21 18:00 Spaghetti Bolognese/Napoli fir 24 TN

Do 02.09.21 18:00 Aelplermagronen fiir 24 TN

Grundnahrungsmittel

Bulgur
Mo 30.08.21 07:00 A_Skilager Zmorge fur 24 TN

Kartoffeln
Do 02.09.21 18:00 Aelplermagronen fiir 24 TN
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1.2 kg
600 g

600 g

1.68 kg
1.68 kg

*5.184 kg
2.4 kg

2.4 kg
4.8 Stick

120g
120 g

3.6 Liter
3.6 Liter

2.88 Liter
2.88 Liter

31.2 Liter
2.4 Liter

14.4 Liter
14.4 Liter

14.4 Liter
14.4 Liter

9.6 dl
2.4dl

7.2dl

4.8 Stlick
4.8 Stick

480 g
2409

240 g

*648 g
4.8 Stiick

2.4 Stick

2409
2409
1.92 kg
1.92 kg
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Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Mo 30.08.21 12:00 Mitnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN

Mo 30.08.21 12:00 Mithehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN
Di 31.08.21 07:00 Abreise Fruhstuck fir 24 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Langkornreis
Mo 30.08.21 18:00 Reis Casimir fur 24 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren
Spaghetti
Di 31.08.21 18:00 Spaghetti Bolognese/Napoli fir 24 TN

Alplermagronen
Do 02.09.21 18:00 Aelplermagronen fiir 24 TN

Konserven

Apfelmus
Do 02.09.21 18:00 Aelplermagronen fiir 24 TN

Essiggurken
Mo 30.08.21 12:00 Mitnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fiir 24 TN

Mo 30.08.21 12:00 Mitnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN

Fruchtsalat
Mo 30.08.21 18:00 Reis Casimir fur 24 TN

Kichererbsen
Mo 30.08.21 12:00 Mitnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN

Mo 30.08.21 12:00 Mithehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN

Konfitlre
Mo 30.08.21 07:00 A_Skilager Zmorge fur 24 TN

Di 31.08.21 07:00 Abreise Frihstiick fur 24 TN

Tomatenpuree
Di 31.08.21 18:00 Spaghetti Bolognese/Napoli fir 24 TN

Tomatensauce Napoli
Di 31.08.21 18:00 Spaghetti Bolognese/Napoli fir 24 TN

Milchprodukte

Bratbutter
Mo 30.08.21 18:00 Reis Casimir fir 24 TN

Butter
Mo 30.08.21 12:00 Mitnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fiir 24 TN

Mo 30.08.21 12:00 Mitnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN
Di 31.08.21 07:00 Abreise Frihsttick fur 24 TN

Milch
Do 02.09.21 18:00 Aelplermagronen fir 24 TN

Vollrahm
Mo 30.08.21 18:00 Reis Casimir fur 24 TN

Do 02.09.21 18:00 Aelplermagronen fiir 24 TN
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10.8 kg
3.6 kg

3.6 kg
3.6 kg

2.04 kg
2.04 kg

2.4 kg
2.4 kg

1.92 kg
1.92 kg

1.2 kg
1.2 kg

480 ¢g
240 g

2409

720 g
7209

489
249

249

444 g
360 g

849
2409
240 g

1.8 kg
1.8 kg

96 g
96 g
1.08 kg
360 g

360 g
360 g

2.4 Liter
2.4 Liter

2.28 Liter
1.08 Liter

1.2 Liter
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Milchprodukte/Kéase

Greyerzer 1.68 kg
Mo 30.08.21 12:00 Mitnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN 840 ¢
Mo 30.08.21 12:00 Mithehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fir 24 TN 840 ¢

Reibkase 960 kg
Do 02.09.21 18:00 Aelplermagronen fir 24 TN 960 kg

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g

Gewlrze

Salz

Mo 30.08.21 18:00 Reis Casimir fir 24 TN

Di 31.08.21 18:00 Spaghetti Bolognese/Napoli fiir 24 TN
Pfeffer

Mo 30.08.21 18:00 Reis Casimir fir 24 TN

Di 31.08.21 18:00 Spaghetti Bolognese/Napoli fiir 24 TN
Ital. Krautermischung

Di 31.08.21 18:00 Spaghetti Bolognese/Napoli fur 24 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung

Lunchséckli
Mo 30.08.21 12:00 Mitnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fur 24 TN
Mo 30.08.21 12:00 Mitnehm-Lunch (Vegi/ohne Schwein) fiir 24 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausrustungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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