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Uﬂ a 2026 B al OJ avon Rahel Burgi

Einkaufsliste

Backzutaten

Hefe
Sa 16.05.26 07:00 Butterzopf fir 60 TN

Puderzucker
Fr 15.05.26 18:00 Tiramisu fur 50 TN

Fertigprodukte

Farmerstengel
Do 14.05.26 12:00 zVieri fur 80 TN

Himbeeren (tiefgekihlt)
Fr 15.05.26 18:00 Tiramisu fir 50 TN

Ketchup
Fr 15.05.26 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 70 TN

Mayonnaise
Fr 15.05.26 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 70 TN

Pastetli
Fr 15.05.26 18:00 Pastetli mit Bratchugeli fir 50 TN

Salatsauce
Do 14.05.26 18:00 *Griiner Salat fir 60 TN

Schokolade
Do 14.05.26 12:00 zVieri fir 80 TN

Schokoladenpulver
Fr 15.05.26 07:00 Basic Zmorgéa Mikesch fur 80 TN
Sa 16.05.26 07:00 Basic Zmorga Mikesch fur 80 TN

weisse Schokolade
Fr 15.05.26 18:00 Tiramisu fur 50 TN

Fleisch

Bratchugeli
Fr 15.05.26 18:00 Pastetli mit Bratchugeli fir 50 TN

Fleisch/Rind

Hackfleisch
Do 14.05.26 18:00 Lasagne fir 50 TN
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252 g
2529

500 g
500 g

56 Stuck
56 Stlick

6.25 kg
6.25 kg

7009
700 g

700 g
7009

100 Stuck
100 Stick

1.8 Liter
1.8 Liter

2.4 kg
2.4 kg

800 g
400 g

400 g

250¢g
2509

4.5 kg
4.5 kg

6 kg
6.0 kg
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Fleisch/Schwein

Bratspeck
Sa 16.05.26 12:00 Willkommenspasta fur 70 TN

Salami
Fr 15.05.26 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 70 TN

Schinken
Fr 15.05.26 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 70 TN

Fruchte

Saisonfrichte
Do 14.05.26 12:00 zVieri fur 80 TN

Apfel
Do 14.05.26 12:00 zVieri fir 80 TN

Gemiuse

Cherry-Tomaten
Sa 16.05.26 12:00 Willkommenspasta fur 70 TN

Gurken
Fr 15.05.26 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fir 70 TN

Pilze
Do 14.05.26 18:00 Lasagne (vegi) fur 20 TN

Fr 15.05.26 18:00 Pilzpastetli fur 20 TN
Ruebli
Fr 15.05.26 18:00 Pilzpastetli fiir 20 TN
Fr 15.05.26 18:00 Pastetli mit Bratchugeli fir 50 TN

Salat
Do 14.05.26 18:00 *Griiner Salat fiir 60 TN

Sellerie
Fr 15.05.26 18:00 Pilzpastetli fir 20 TN

Tomaten
Do 14.05.26 18:00 Lasagne fir 50 TN
Fr 15.05.26 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 70 TN

Zucchetti (g)
Do 14.05.26 18:00 Lasagne (vegi) fir 20 TN

Zwiebel
Sa 16.05.26 12:00 Willkommenspasta fur 70 TN

Getreideprodukte

Knuspermuesli
Fr 15.05.26 07:00 Basic Zmorgé Mikesch fur 80 TN

Sa 16.05.26 07:00 Basic Zmorga Mikesch fur 80 TN
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1.19 kg
1.19 kg

2.1kg
2.1kg

2.1kg
2.1kg

80 Stuck
80 Stiick

8.0 kg
8.0 kg

2.1kg
2.1kg

3.5kg
3.5 kg

2.7kg
1.5 kg
1.2 kg
*1.52 kg
4.0 Stuck
15 Stiick

12 Stick
12 Stiick

150 g
1509

7.0kg
3.5kg

3.5kg

500 g
500 g

3509
35049

11.2 kg
5.6 kg

5.6 kg
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Weissmehl
Do 14.05.26 18:00 Lasagne fir 50 TN

Do 14.05.26 18:00 Lasagne (vegi) fur 20 TN
Sa 16.05.26 07:00 Butterzopf fur 60 TN

Getranke/Flissiges

Orangensaft
Fr 15.05.26 07:00 Basic Zmorgéa Mikesch fur 80 TN

Fr 15.05.26 18:00 Tiramisu fur 50 TN
Sa 16.05.26 07:00 Basic Zmorga Mikesch fur 80 TN

Rotwein
Do 14.05.26 18:00 Lasagne fir 50 TN

Weisswein
Fr 15.05.26 18:00 Pilzpastetli fir 20 TN

Fr 15.05.26 18:00 Pastetli mit Bratchugeli fur 50 TN

Gewlirze

Bouillon (flussig)
Fr 15.05.26 18:00 Pilzpastetli fir 20 TN

Fr 15.05.26 18:00 Pastetli mit Bratchugeli fir 50 TN

Knoblauchzehen
Do 14.05.26 18:00 Lasagne fir 50 TN

Do 14.05.26 18:00 Lasagne fir 50 TN

Do 14.05.26 18:00 Lasagne (vegi) fur 20 TN

Do 14.05.26 18:00 Lasagne (vegi) fir 20 TN

Fr 15.05.26 18:00 Pilzpastetli fur 20 TN

Sa 16.05.26 12:00 Willkommenspasta fur 70 TN

Salz
Do 14.05.26 18:00 Lasagne (vegi) fir 20 TN

Sa 16.05.26 07:00 Butterzopf fur 60 TN

Senf
Fr 15.05.26 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 70 TN

Zwiebeln
Do 14.05.26 18:00 Lasagne fur 50 TN

Do 14.05.26 18:00 Lasagne fir 50 TN

Do 14.05.26 18:00 Lasagne (vegi) fur 20 TN

Do 14.05.26 18:00 Lasagne (vegi) fir 20 TN

Fr 15.05.26 18:00 Pilzpastetli fiir 20 TN

Fr 15.05.26 18:00 Pastetli mit Bratchugeli fir 50 TN
Ol

Do 14.05.26 18:00 Lasagne fir 50 TN

Do 14.05.26 18:00 Lasagne (vegi) fir 20 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/ufla-2026-baloja

6.49 kg
3509

140 g
6.0 kg

18.5 Liter
8.0 Liter

2.5 Liter
8.0 Liter

5.0dl
5.0dl

1.1 Liter
2.0dl

9.0dl

3.95 Liter
2.0dl

3.75 Liter

43 Stuck
10 Stiick

10 Stiick
10 Stiick
4.0 Stiick
2.0 Stiick
7.0 Stick
*180 g
3049

30 TL

700 g
700 g

*3.98 kg
1.0 kg

1.0 kg
500 g
400 g
2.0 Stick
10 Stiick

*3.7dl
20 EL

1.7dl
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Gewirze/Krauter

Oregano
Do 14.05.26 18:00 Lasagne (vegi) fir 20 TN

Peterli
Fr 15.05.26 18:00 Pilzpastetli fir 20 TN

Fr 15.05.26 18:00 Pastetli mit Bratchugeli fiur 50 TN
Sa 16.05.26 12:00 Willkommenspasta fur 70 TN

Grundnahrungsmittel
Eier
Sa 16.05.26 07:00 Butterzopf fur 60 TN
Sa 16.05.26 12:00 Willkommenspasta fur 70 TN

Eier (gekocht)
Fr 15.05.26 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fir 70 TN

Mehl
Fr 15.05.26 18:00 Pilzpastetli fir 20 TN

Fr 15.05.26 18:00 Pastetli mit Bratchugeli fur 50 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Do 14.05.26 12:00 zVieri fur 80 TN

Fr 15.05.26 07:00 Basic Zmorga Mikesch fur 80 TN
Fr 15.05.26 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 70 TN
Sa 16.05.26 07:00 Basic Zmorga Mikesch fur 80 TN

Loffelbisquits (100g)
Fr 15.05.26 18:00 Tiramisu fur 50 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Jasminreis
Fr 15.05.26 18:00 Pastetli mit Bratchugeli fur 50 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren

Lasagneplatten
Do 14.05.26 18:00 Lasagne fir 50 TN

Do 14.05.26 18:00 Lasagne (vegi) fur 20 TN

Spaghetti
Sa 16.05.26 12:00 Willkommenspasta fur 70 TN

Konserven

Honig
Fr 15.05.26 07:00 Basic Zmorgéa Mikesch fur 80 TN

Sa 16.05.26 07:00 Basic Zmorgé Mikesch fur 80 TN

Konfitlre
Fr 15.05.26 07:00 Basic Zmorgé Mikesch fur 80 TN

Sa 16.05.26 07:00 Basic Zmorga Mikesch fur 80 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/ufla-2026-baloja

209
209
*7759
2.0 Bund
10 Bund
3.5 Bund

41 Stuck
6.0 Stuck

35 Stuck

42 Stiuck
42 Stick

*630 g
4.0 EL
275 EL

30.5 kg
4 kg

8.0 kg
10.5 kg
8.0 kg

1875 Stuck
1875 Stuck

3 kg
3 kg

2.1kg
1.5kg

600 g

7 kg
7.0 kg

800 g
400 g

400 g
1.6 kg
800 g
800 g
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Nutella
Fr 15.05.26 07:00 Basic Zmorgéa Mikesch fur 80 TN

Sa 16.05.26 07:00 Basic Zmorgé Mikesch fur 80 TN

Tomatenpuree
Do 14.05.26 18:00 Lasagne fir 50 TN

Do 14.05.26 18:00 Lasagne (vegi) fir 20 TN
Sa 16.05.26 12:00 Willkommenspasta fur 70 TN

gehackte Tomaten
Do 14.05.26 18:00 Lasagne (vegi) fir 20 TN

Milchprodukte

Butter
Do 14.05.26 18:00 Lasagne fir 50 TN

Do 14.05.26 18:00 Lasagne (vegi) fur 20 TN

Fr 15.05.26 07:00 Basic Zmorgéa Mikesch fur 80 TN
Fr 15.05.26 18:00 Pastetli mit Bratchugeli fir 50 TN
Sa 16.05.26 07:00 Butterzopf fur 60 TN

Sa 16.05.26 07:00 Basic Zmorga Mikesch fur 80 TN

Halbrahm
Fr 15.05.26 18:00 Pilzpastetli fir 20 TN

Sa 16.05.26 12:00 Willkommenspasta fur 70 TN

Mascarpone
Fr 15.05.26 18:00 Tiramisu ftir 50 TN

Milch
Do 14.05.26 18:00 Lasagne fir 50 TN

Do 14.05.26 18:00 Lasagne (vegi) fur 20 TN

Do 14.05.26 18:00 Lasagne (vegi) fir 20 TN

Fr 15.05.26 07:00 Basic Zmorgéa Mikesch fur 80 TN
Sa 16.05.26 07:00 Butterzopf fur 60 TN

Sa 16.05.26 07:00 Basic Zmorga Mikesch fur 80 TN

Nature Joghurt
Fr 15.05.26 07:00 Basic Zmorgéa Mikesch fur 80 TN

Sa 16.05.26 07:00 Basic Zmorgé Mikesch fur 80 TN

Rahm
Fr 15.05.26 18:00 Pastetli mit Bratchugeli fur 50 TN

Fr 15.05.26 18:00 Tiramisu fiir 50 TN

Sa 16.05.26 12:00 Willkommenspasta fur 70 TN
Vollrahm

Do 14.05.26 18:00 Lasagne fir 50 TN

Do 14.05.26 18:00 Lasagne (vegi) fir 20 TN

Sa 16.05.26 07:00 Butterzopf fur 60 TN

Milchprodukte/Kase
Bergkase

Fr 15.05.26 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 70 TN
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800 g
400 g

400 g

1.02 kg
400 g

304 g
315¢g

2 kg
2 kg

4.65 kg
200 g

8049

1.6 kg
45049
7209
1.6 kg

2.99 Liter
3.6dl

2.63 Liter

3.13 kg
3.125 kg

26.8 Liter
4 Liter

1.6 Liter
1.6 Liter
8.0 Liter
3.6 Liter
8.0 Liter
4 kg

2.0 kg
2.0 kg
5.38 Liter
1.5 Liter
1.25 Liter
2.63 Liter
1.95 Liter
1.35 Liter
5.4 dl

6.0 cl

2.1kg
2.1kg
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Frischkase
Fr 15.05.26 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fir 70 TN

Parmesan
Sa 16.05.26 12:00 Willkommenspasta fur 70 TN

Sa 16.05.26 12:00 Willkommenspasta fur 70 TN

Reibkéase
Do 14.05.26 18:00 Lasagne fir 50 TN

Do 14.05.26 18:00 Lasagne (vegi) fur 20 TN

Ricotta
Do 14.05.26 18:00 Lasagne fir 50 TN

Do 14.05.26 18:00 Lasagne (vegi) fir 20 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g

Gewlrze

Pfeffer

Do 14.05.26 18:00 Lasagne fir 50 TN

Sa 16.05.26 12:00 Willkommenspasta fur 70 TN
Basilikum

Do 14.05.26 18:00 Lasagne fir 50 TN
Paprika

Do 14.05.26 18:00 Lasagne fur 50 TN
Salz

Do 14.05.26 18:00 Lasagne fiir 50 TN

Sa 16.05.26 12:00 Willkommenspasta fur 70 TN
Oregano

Do 14.05.26 18:00 Lasagne fiir 50 TN
Muskatnuss

Sa 16.05.26 12:00 Willkommenspasta fur 70 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung

Alufolie

Do 14.05.26 18:00 Lasagne fir 50 TN
Grantinform

Do 14.05.26 18:00 Lasagne fur 50 TN
Knoblauchpresse

Sa 16.05.26 12:00 Willkommenspasta fur 70 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausrustungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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1.4 kg
1.4 kg

1.33 kg
455 ¢

875 g

2.1kg
1.5kg

600 g
5.6 kg
4 kg

1.6 kg
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