Uslandslager 25 voncerin speck

Zmorge: O-Saft, Brot, Nutella, Maasli, Gonfi, etc.
Snacks: Baretaze mit Zitronesaft, Chips, Schoggi, etc.

Einkaufsliste

Backzutaten

Hefe
So 06.07.25 07:00 Zopf fir 23 TN

Vanillezucker (89)
Mo 07.07.25 12:00 Kaiserschmarrn ohne Rosinen fiir 22 TN

Zucker
So 06.07.25 07:00 Zopf fir 23 TN

Mo 07.07.25 18:00 Omletten fur 23 TN

Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fur 23 TN
Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fir 23 TN
Do 10.07.25 18:00 BBQ Burger fiir 23 TN

Fr 11.07.25 12:00 Fotzelschnitte fur 23 TN
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115 g
115 g

4.4 Stuck
4.4 Stick

2.12 kg
65.1¢

460 g
69 g
258 g
115¢
1.15 kg
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Fertigprodukte

BBQ Sauce

Mi 09.07.25 12:00 American Hotdog fir 23 TN
Eierspatzli

So 06.07.25 12:00 Kasespatzle fur 23 TN

Fajita Chicken Mix
Fr 11.07.25 18:00 Fajitas flir 23 TN

Fajita Mexican Mix
Fr 11.07.25 18:00 Fajitas flir 23 TN

Ketchup

Di 08.07.25 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 23 TN

Mi 09.07.25 12:00 American Hotdog fur 23 TN
Mi 09.07.25 18:00 Poulet Sweet & Sour fir 23 TN
Fr 11.07.25 18:00 Fajitas fir 23 TN

Mayonnaise

Di 08.07.25 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 23 TN

Mi 09.07.25 12:00 American Hotdog fur 23 TN
Sa 12.07.25 18:00 Sabberbrotli fur 23 TN
Pesto

Sa 05.07.25 18:00 5P mit Spaghetti und Pesto fiir 23 TN

Pommes Chips

Di 08.07.25 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fir 23 TN

Rostzwiebeln
S0 06.07.25 12:00 Kasespatzle fir 23 TN

Mi 09.07.25 12:00 American Hotdog fir 23 TN

Tortillas (Fladenbrot)
Fr 11.07.25 18:00 Fajitas fir 23 TN

Fleisch

Bratwurst (Schwein)
Di 08.07.25 18:00 Grillade fur 22 TN

Hackfleisch
Do 10.07.25 18:00 BBQ Burger fur 23 TN

Fr 11.07.25 18:00 Fajitas fur 23 TN

Wienerli
Mi 09.07.25 12:00 American Hotdog fur 23 TN

Fleisch/Geflugel

Pouletgeschnetzeltes
Mi 09.07.25 18:00 Poulet Sweet & Sour fir 23 TN
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460 g
460 g

2.875 kg
2.875 kg

4.6 Stlick
4.6 Stuck

4.6 Stlick
4.6 Stuck

2.88 kg
2309

230¢g
115¢g
2.3 kg

230 kg
2309

230 kg
23¢9

2309
23049

1.15 kg
1.15 kg

805¢g
345¢g

460 g
469
469

229
22 g
5.75 kg
3.45 kg
2.3 kg

46 Stick
46 Stuck

1.84 kg
1.84 kg
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Fleisch/Schwein

Bratspeck 920 ¢

Do 10.07.25 18:00 BBQ Burger fur 23 TN 920 ¢
Salami 920 ¢

Di 08.07.25 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 23 TN 920 g
Schinken 920 ¢

Di 08.07.25 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fir 23 TN 920 g
Speckwirfeli 851¢

Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fir 23 TN 851¢g
Fruchte
Ananas 1.84 kg

Mi 09.07.25 18:00 Poulet Sweet & Sour fur 23 TN 1.84 kg
Oliven 2309

Mi 09.07.25 12:00 American Hotdog fur 23 TN 2309
Zitronen 5.75 Stiick

Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fir 23 TN 5.75 Stick
Apfel 5.75 kg

Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fur 23 TN 5.75 kg
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Gemdise

Eisbergsalat
Fr 11.07.25 18:00 Fajitas flir 23 TN

Fruhlingszwiebeln
Mi 09.07.25 18:00 Poulet Sweet & Sour fir 23 TN

Gemise nach Wahl
Di 08.07.25 18:00 Grillade fur 22 TN

Gurken
Di 08.07.25 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 23 TN

Pastinaken
Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fir 23 TN

Pepperoni
Fr 11.07.25 18:00 Fajitas flir 23 TN

Ruccola
Mi 09.07.25 12:00 American Hotdog fir 23 TN

Do 10.07.25 18:00 BBQ Burger fiir 23 TN

Ruebli
Fr 11.07.25 18:00 Fajitas fur 23 TN

Salat
Mi 09.07.25 12:00 American Hotdog fur 23 TN

Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fiir 23 TN

Sauerkraut
Mi 09.07.25 12:00 American Hotdog fir 23 TN

Tomaten
Di 08.07.25 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fiir 23 TN

Mi 09.07.25 12:00 American Hotdog fir 23 TN
Fr 11.07.25 18:00 Fajitas fur 23 TN
Sa 12.07.25 12:00 Bruschetta fiir 23 TN

Zwiebel
Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fiir 23 TN

Getreideprodukte

Maisstarke/Maizena
Mi 09.07.25 18:00 Poulet Sweet & Sour fur 23 TN

Weissmehl
Mo 07.07.25 18:00 Omletten fir 23 TN

Getranke/Flissiges

Apfelsaft
Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fiir 23 TN

Orangensaft
S0 06.07.25 07:00 Orangensaft zu Zmorge fur 23 TN

Tee
Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fiir 23 TN

Wasser
Fr 11.07.25 18:00 Fajitas fir 23 TN

Weisswein
S0 06.07.25 18:00 AuLa Tomatenrisotto ftir 22 TN
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2.3 kg
2.3 kg

161 g
161 g

22 kg
22 kg

1.15 kg
1.15 kg

1.33 kg
1.33 kg

9.2 Stuick
9.2 Stiick

1.03 kg
2309

805 g

*1.84 kg
23 Stiick

6.9 Stick
2.3 Stick

4.6 Stiick
2309
2304¢g

* 4.37 kg
1.15 kg
2309

6.9 Stiick
2.3 kg

1.15 kg
1.15 kg

161 g
161 g
2.07 kg
2.07 kg

4.6 dl
4.6dl

4.6 Liter
4.6 Liter
11.5 Liter
11.5 Liter
6.9 dI

6.9 dl
3.3dl
3.3dl
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Gewlrze

Bouillon (flissig)
S0 06.07.25 18:00 AuLa Tomatenrisotto fur 22 TN

Mi 09.07.25 18:00 Poulet Sweet & Sour fur 23 TN
Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fiir 23 TN

Essig
Mi 09.07.25 18:00 Poulet Sweet & Sour fur 23 TN

Do 10.07.25 18:00 BBQ Burger fur 23 TN

Knoblauchzehen
S0 06.07.25 18:00 AuLa Tomatenrisotto fur 22 TN

Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fir 23 TN
Do 10.07.25 18:00 BBQ Burger fur 23 TN

Sa 12.07.25 12:00 Bruschetta fir 23 TN

Sa 12.07.25 12:00 Pfadi-Knoblibrot fiir 23 TN

Krautersalz
Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fir 23 TN

Olivenol
Mo 07.07.25 18:00 Omletten fur 23 TN

Sa 12.07.25 12:00 Bruschetta fur 23 TN

Pfeffer
Sa 05.07.25 18:00 5P mit Spaghetti und Pesto fiir 23 TN

Rohrzucker
Mi 09.07.25 18:00 Poulet Sweet & Sour fir 23 TN

Salz
S0 06.07.25 07:00 Zopf fir 23 TN

Mo 07.07.25 18:00 Omletten fur 23 TN
Fr 11.07.25 12:00 Fotzelschnitte fir 23 TN
Sa 12.07.25 12:00 Bruschetta fur 23 TN

Senf
Do 10.07.25 18:00 BBQ Burger fuir 23 TN

Sojasauce
Mi 09.07.25 18:00 Poulet Sweet & Sour fir 23 TN

Vanilleschote
Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fiir 23 TN
Zimt
Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fiir 23 TN
Fr 11.07.25 12:00 Fotzelschnitte fur 23 TN

Zwiebeln
So 06.07.25 18:00 AuLa Tomatenrisotto fiir 22 TN

Do 10.07.25 18:00 BBQ Burger fiir 23 TN
Do 10.07.25 18:00 BBQ Burger fur 23 TN
Fr 11.07.25 18:00 Fajitas fir 23 TN

ol
So 06.07.25 18:00 AuLa Tomatenrisotto fur 22 TN
Mi 09.07.25 18:00 Poulet Sweet & Sour fur 23 TN
Fr 11.07.25 12:00 Fotzelschnitte fur 23 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/uslandslager-25

8.43 Liter
4.4 Liter

1.15 Liter
2.88 Liter

3.45dl
2.3dl

1.15dl

44.7 Stuck
4.4 Stick

11.5 Stick
11.5 Stick
5.75 Stuck
11.5 Stick

18.4 g
18.4 g

6.9 cl
2.3 ¢l

4.6 cl

1159
115¢

161 g
161 g

*92.2 g
44.8 g

6.9 TL
34.5 Prise
115¢g

115¢
115¢

4.6 cl
4.6 cl

6.9 Stick
6.9 Stiick

*159¢
6.99

6.9TL

*2.57 kg
4.4 Stiick

5.75 Stiick
11.5 Stick
6.9 Stiick

*6.11dl
2.2dl

4.6 cl
345 EL


https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/uslandslager-25

Gewirze/Krauter

Basilikum
Sa 12.07.25 12:00 Bruschetta fir 23 TN

Kréautermischung
Sa 12.07.25 12:00 Pfadi-Knoblibrot fur 23 TN

Peterli
Sa 05.07.25 18:00 5P mit Spaghetti und Pesto fiir 23 TN

Sa 12.07.25 12:00 Bruschetta fiir 23 TN
Sa 12.07.25 12:00 Pfadi-Knoblibrot fur 23 TN

Schnittlauch
So 06.07.25 12:00 Kasespatzle fir 23 TN

Grundnahrungsmittel
Eier
Mo 07.07.25 12:00 Kaiserschmarrn ohne Rosinen fiir 22 TN
Mo 07.07.25 18:00 Omletten fiir 23 TN
Do 10.07.25 18:00 BBQ Burger fiir 23 TN
Fr 11.07.25 12:00 Fotzelschnitte fur 23 TN

Kartoffeln festkochend
Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fiir 23 TN

Mehl
S0 06.07.25 07:00 Zopf fir 23 TN

So 06.07.25 12:00 Kasespatzle fur 23 TN
Mo 07.07.25 12:00 Kaiserschmarrn ohne Rosinen fiir 22 TN

Wasser
Mo 07.07.25 18:00 Omletten ftr 23 TN

Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fiir 23 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Baguette
Mi 09.07.25 12:00 American Hotdog fir 23 TN

Sa 12.07.25 12:00 Pfadi-Knoblibrot fiir 23 TN
Brot

Di 08.07.25 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 23 TN

Fr 11.07.25 12:00 Fotzelschnitte fir 23 TN
Sa 12.07.25 18:00 Sabberbrotli fir 23 TN

Parisienne (etwa 60 cm lang)
Sa 12.07.25 12:00 Bruschetta fiir 23 TN

Grundnahrungsmittel/Reis

Basmatireis
Mi 09.07.25 18:00 Poulet Sweet & Sour fur 23 TN

Risottoreis
S0 06.07.25 18:00 AuLa Tomatenrisotto ftir 22 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren
Spaghetti
Sa 05.07.25 18:00 5P mit Spaghetti und Pesto fiir 23 TN

https://www.lagerkochbuch.ch/menuplans/uslandslager-25

2309
2309

69 g

69 g
*391 ¢
46 ¢
2309
2.3 Bund

1739
173 g

111 Stiick
33 Stiick

20.7 Stick
23 Stiick
34.5 Stuck

2.07 kg
2.07 kg

5.089 kg
3.68 kg

345¢
1.38 kg

2.07 Liter
2.07 Liter

0.00 Liter

21.1 Stuck
15.3 Stick

5.75 Stuck

8.05 kg
2.3 kg

3.45kg
2.3 kg

5.75 Stiick
5.75 Stuck

1.38 kg
1.38 kg
1.54 kg
1.54 kg

2.76 kg
2.76 kg
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Konserven

Apfelmus
Mo 07.07.25 18:00 Omletten fiir 23 TN

Fr 11.07.25 12:00 Fotzelschnitte fir 23 TN

Essiggurken
Mi 09.07.25 12:00 American Hotdog fur 23 TN

Mais
Fr 11.07.25 18:00 Fajitas fur 23 TN

Nutella
Mo 07.07.25 18:00 Omletten fur 23 TN

Tomatenpuree
Sa 05.07.25 18:00 5P mit Spaghetti und Pesto fir 23 TN

S0 06.07.25 18:00 AuLa Tomatenrisotto ftir 22 TN
Do 10.07.25 18:00 BBQ Burger fur 23 TN

gehackte Tomaten
So 06.07.25 18:00 AuLa Tomatenrisotto fur 22 TN

Milchprodukte

Butter
S0 06.07.25 07:00 Zopf fur 23 TN

S0 06.07.25 12:00 Kasespatzle fur 23 TN
Mo 07.07.25 12:00 Kaiserschmarrn ohne Rosinen fur 22 TN
Sa 12.07.25 12:00 Pfadi-Knoblibrot fir 23 TN

Halbrahm
So 06.07.25 12:00 Kasespatzle fur 23 TN

Milch
S0 06.07.25 07:00 Zopf fur 23 TN

Mo 07.07.25 12:00 Kaiserschmarrn ohne Rosinen fiir 22 TN
Mo 07.07.25 18:00 Omletten fiir 23 TN
Fr 11.07.25 12:00 Fotzelschnitte fir 23 TN

Rahm
Sa 05.07.25 18:00 5P mit Spaghetti und Pesto fiir 23 TN

Sauerrahm
Fr 11.07.25 18:00 Fajitas flr 23 TN
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6.9 kg
2.3 kg

4.6 kg

460 g
460 g

920 g
920 g

460 g
460 g

2.73 kg
2.3 kg

198 g
2309

660 g
660 g

1.45 kg
368 g

230 g
275 g
575 g

6.9 dl
6.9 dl

12.6 Liter
2.53 Liter

2.75 Liter
2.07 Liter
5.29 Liter
2.76 Liter
2.76 Liter
9.2dl

9.2dl
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Milchprodukte/Kéase
Bergkase
Di 08.07.25 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 23 TN
Frischkéase
Di 08.07.25 12:00 Besuchstag Lunch Sandwich Fassstrasse fur 23 TN
Késemischung
So 06.07.25 12:00 Kasespatzle fur 23 TN
Mozzarella
Di 08.07.25 18:00 Grillade fur 22 TN
Parmesan
Sa 05.07.25 18:00 5P mit Spaghetti und Pesto fiir 23 TN
S0 06.07.25 18:00 AuLa Tomatenrisotto fur 22 TN
Reibkase
Mi 09.07.25 12:00 American Hotdog fur 23 TN
Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fiir 23 TN
Fr 11.07.25 18:00 Fajitas fir 23 TN

non-Food
Handseife
Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fir 23 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g

Gewdlrze

Salz
S0 06.07.25 12:00 Kasespatzle fir 23 TN
Mo 07.07.25 18:00 Omletten fir 23 TN
Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fur 23 TN
Sa 12.07.25 12:00 Pfadi-Knoblibrot fir 23 TN
Pfeffer
So 06.07.25 12:00 Kasespatzle fur 23 TN
Do 10.07.25 12:00 A_Alpler-Maccarone_mit Salat fiir 23 TN
Sa 12.07.25 12:00 Pfadi-Knoblibrot flir 23 TN
Zimt
Mo 07.07.25 18:00 Omletten fiir 23 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Gewurze noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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690 g
690 g

460 g
460 g

1.73 kg
1.725 kg

22 kg
22 kg

1.58 kg
920 g

660 g

1.5 kg
460 g

345 g
690 g

1.15 Liter
1.15 Liter
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Ausrustung

Haushaltspapier
Messer
Schwamm
Abwaschmittel
Messhbecher
Kiuchenwaage

Mo 07.07.25 18:00 Omletten fir 23 TN
Schissel
Bialetti
Geschirrtlicher
Radio
Frischhaltefolie
Salatbesteck
Knoblauchpresse
Grillzange
Schépfbesteck
Alufolie

Sa 12.07.25 12:00 Pfadi-Knoblibrot flir 23 TN
Dosendéffner
Ristmesser
Kichenschnur
Sparschaler
Lunchséackli
Schneidebrett
Teigschissel
Stahlwolle
feine Raffel (Apfel. Kase..)
Abwaschbirste
Fleischmesser
Putzlappen
Mixer

Mo 07.07.25 18:00 Omletten fur 23 TN

Achtung: Unter Umstanden wurden die Ausrustungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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