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Einkaufsliste

Backzutaten

Zucker
Di 14.04.15 12:00 Spaghetti al napoletana fur 10 TN

Fertigprodukte

Salatsauce
Mo 13.04.15 12:00 Spiessli, Brot, Rohkost fir 10 TN

Fleisch
Bratwurst (Kalb)
Mo 13.04.15 12:00 Spiessli, Brot, Rohkost fir 10 TN

Cipollata
Mo 13.04.15 12:00 Spiessli, Brot, Rohkost fir 10 TN

Schweinehals
Mo 13.04.15 12:00 Spiessli, Brot, Rohkost fur 10 TN

Fleisch/Rind

geschnetzeltes Rindfleisch
Mo 13.04.15 12:00 Spiessli, Brot, Rohkost fir 10 TN

Fleisch/Schwein
Cervelat

Mo 13.04.15 12:00 Spiessli, Brot, Rohkost fur 10 TN
Schinken

Mi 15.04.15 12:00 Toast Hawaii fir 10 TN
Specktranchen

Mo 13.04.15 12:00 Spiessli, Brot, Rohkost fur 10 TN
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Gemiuse
Fenchel

Mo 13.04.15 10:00 Gemise zum Dippen fur 12 TN
Gemise nach Wahl

Mo 13.04.15 12:00 Spiessli, Brot, Rohkost fir 10 TN
Gurken

Mo 13.04.15 10:00 Gemise zum Dippen fur 12 TN

Pepperoni
Mo 13.04.15 10:00 Gemise zum Dippen fur 12 TN

Ruaebli
Mo 13.04.15 10:00 Gemise zum Dippen fur 12 TN

Getranke/Flussiges

Wasser
Do 16.04.15 12:00 Alplermagronen fir 18 TN

Fr 17.04.15 12:00 Tomatenrisotto fiir 10 TN

Weisswein
Fr 17.04.15 12:00 Tomatenrisotto fiir 10 TN

Gewlirze

Bouillion
Fr 17.04.15 12:00 Tomatenrisotto fiir 10 TN

Knoblauchzehen
Di 14.04.15 12:00 Spaghetti al napoletana fur 10 TN

Fr 17.04.15 12:00 Tomatenrisotto fir 10 TN

Olivendl
Di 14.04.15 12:00 Spaghetti al napoletana fir 10 TN

Salz
Di 14.04.15 12:00 Spaghetti al napoletana fur 10 TN

Senf
Mo 13.04.15 12:00 Spiessli, Brot, Rohkost fur 10 TN

Zwiebeln
Di 14.04.15 12:00 Spaghetti al napoletana fir 10 TN

Do 16.04.15 12:00 Alplermagronen fir 18 TN

Fr 17.04.15 12:00 Tomatenrisotto fir 10 TN
ol

Fr 17.04.15 12:00 Tomatenrisotto fir 10 TN

Grundnahrungsmittel

Kartoffeln
Do 16.04.15 12:00 Alplermagronen fir 18 TN

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot
Mo 13.04.15 12:00 Spiessli, Brot, Rohkost fr 10 TN

Toastbrot
Mi 15.04.15 12:00 Toast Hawaii fiir 10 TN
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960 g
960 g
2 kg

2.0 kg

960 g
960 g

3.6 Stuick
3.6 Stiick

960 g
960 g

12.3 Liter
10.8 Liter

1.5 Liter

1.5dl
1.5dl

309

30g

4.0 Stiick
3.0 Stuck
*3g

3cl
3.0cl
109

10 g

30g

309
*1.32 kg
3.0 Stuck
900 g
150¢g

1.0dl
1.0dl

1.44 kg
1.44 kg

1.5 kg
1.5kg
20 Stick
20 Stiick
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Grundnahrungsmittel/Reis

Risottoreis
Fr 17.04.15 12:00 Tomatenrisotto fir 10 TN

Grundnahrungsmittel/Teigwaren
Spaghetti
Di 14.04.15 12:00 Spaghetti al napoletana fur 10 TN

Alplermagronen
Do 16.04.15 12:00 Alplermagronen fir 18 TN

Konserven

Ananasscheiben
Mi 15.04.15 12:00 Toast Hawaii fiir 10 TN

Herzkirschen
Mi 15.04.15 12:00 Toast Hawaii fiir 10 TN

Tomatenpuree
Di 14.04.15 12:00 Spaghetti al napoletana fur 10 TN

Fr 17.04.15 12:00 Tomatenrisotto fiir 10 TN

gehackte Tomaten
Di 14.04.15 12:00 Spaghetti al napoletana fur 10 TN

Fr 17.04.15 12:00 Tomatenrisotto fir 10 TN

Milchprodukte

Butter
Mi 15.04.15 12:00 Toast Hawaii fir 10 TN

Fr 17.04.15 12:00 Tomatenrisotto fir 10 TN

Milch
Do 16.04.15 12:00 Alplermagronen fir 18 TN

Vollrahm
Do 16.04.15 12:00 Alplermagronen fir 18 TN

Milchprodukte/Kéase

Kasescheiben
Mi 15.04.15 12:00 Toast Hawaii fiir 10 TN

Parmesan

Fr 17.04.15 12:00 Tomatenrisotto fur 10 TN
Sprinz

Do 16.04.15 12:00 Alplermagronen fir 18 TN

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stiick / TL -> g
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600 g
600 g

7509
750 g

1.44 kg
1.44 kg

20 Stuck
20 Stuck

20 Stuck
20 Stick
90g
30g

60 g
2.45 kg
2.0 kg
450 g

130 g
100 g
30g

1.8 Liter
1.8 Liter

9.0dl
9dl

625 g
625 g
150¢g
150 g
720¢g
7209
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Gewdlrze

Mayoran
Di 14.04.15 12:00 Spaghetti al napoletana fur 10 TN
Pfeffer
Di 14.04.15 12:00 Spaghetti al napoletana fur 10 TN
Basilikum
Di 14.04.15 12:00 Spaghetti al napoletana fur 10 TN
Paprika
Di 14.04.15 12:00 Spaghetti al napoletana fur 10 TN
Petersilie
Di 14.04.15 12:00 Spaghetti al napoletana fur 10 TN
Salz
Di 14.04.15 12:00 Spaghetti al napoletana fur 10 TN
Achtung: Unter Umsténden wurden die Gewtrze noch nicht in allen Rezepten erfasst!

Ausrustung
Alufolie

Fleischmesser
Rustmesser

Achtung: Unter Umsténden wurden die Ausriistungsgegenstande noch nicht in allen Rezepten erfasst!
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