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Znacht Unternehmung von Patrick Niederberger

 

 

Einkaufsliste

Gewürze

Bouillon (flüssig) 1.54 Liter
Sa 04.04.26 17:30 chilli sin carne für 7 TN 1.54 Liter

Knoblauchzehen 2.1 Stück
Sa 04.04.26 17:30 chilli sin carne für 7 TN 2.1 Stück

Zwiebeln 175 g
Sa 04.04.26 17:30 chilli sin carne für 7 TN 175 g

Öl 1.4 cl
Sa 04.04.26 17:30 chilli sin carne für 7 TN 1.4 cl

Grundnahrungsmittel

Kartoffeln 490 g
Sa 04.04.26 17:30 chilli sin carne für 7 TN 490 g

Grundnahrungsmittel/Backwaren

Brot 350 g
Sa 04.04.26 17:30 chilli sin carne für 7 TN 350 g

Hülsenfrüchte

rote Linsen 350 g
Sa 04.04.26 17:30 chilli sin carne für 7 TN 350 g

Konserven

Mais 140 g
Sa 04.04.26 17:30 chilli sin carne für 7 TN 140 g

geschälte Tomaten 840 g
Sa 04.04.26 17:30 chilli sin carne für 7 TN 840 g

rote Bohnen 350 g
Sa 04.04.26 17:30 chilli sin carne für 7 TN 350 g

Milchprodukte

Crème fraiche 70 g
Sa 04.04.26 17:30 chilli sin carne für 7 TN 70 g
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