A_Skilager Zmorge vonmw

Mengen fir 10 Personen
Fitin den Tag :-)

100 g Bulgur Il aha Margarine
150 g Konfitiire  in Schalen abflllen
1.5 Liter Ahornsirup ~ !!!ll aha Milch
1.2 Liter Orangensatft
1.0 Liter Tee

70 g Schokoladenpulver

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/a_skilager-zmorge--10



