Ab”COtl n e Pal’falt von Marco Girber

Mengen fur 10 Personen

6.0 dl Rahm
6.0 Stuick Eier ~ Weiss und Gelb getrennt.
120 g Zucker
1.6 dl Cognac  Abricotine hell oder dunkel sattt Cognac.

Rahm steif schlagen und kihl stellen. Eiweiss zu Schnee schlagen und kihl stellen.
Eigelb, Zucker und Abricotine im Wasserbad aufschaumen bis sich der Zucker auflést. Alle 3 Komponenten
vermengen und in ausgespllte Férmchen abfillen. Mindestens 1 Nacht im Tiefkihler.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/abricotine-parfait--10



