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Mengen fir 1 Personen
Achtung, das andere Rezept hat Milch/Rahm. Fir Allergiker:innen bitte Ersatz kaufen.

3.33 cl Hafermilch  oder Haferrahm

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/achtung-laktorse-by-dingo--10



