e

: .
<
P *l.f':. 4 |r ! i
PR/ h

9 . f I.:.:} ‘I.". ) / §
4 "I ) ‘ICF}'. "?,s'f‘ Favey {,ll /“I {' a{""_\ﬁ-"
o W OIS G\ A U ./j- , Mﬁ-" Le
- ‘#

=met

— e

Alplermagronen, selbstgemachtes Apfelmus .

baerius
Mengen fur 10 Personen

800 g Kartoffeln

6.0 Liter Wasser

800 g Alplermagronen
1.0 g glutenfreie Pasta
400 g Sprinz

1.5 Liter Milch

1.5 kg Apfel

120 g Reibkéase

200 g Rostzwiebeln
2.0 kg Zwiebeln

1.0 Liter Vollrahm

Wiirfeln

salzen und aufkochen, Kartoffeln hinzuftigen.

hinzufiigen und weichkochen, abtropfen

nach Bedarf

lageweise in Gratinformen geben und mit Reibkase abschliessen.

Topping

aufkochen, mit Salz, Pfeffer und Muskatnuss wiirzen
und Uber die Magronen verteilen.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/aelplermagronen-selbstgemachtes-apfelmus--10



