
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/afrikanischer-eintopf-c7f1--10

 

Afrikanischer Eintopf   von Luca Rossit

Mengen für 10 Personen

 

 

 

1.5 kg Geschnetzelte
Schweinefleisch

100 g Zwiebel

50 g Tomatenpuree

1.0 g Koriander

1.0 g Kräutermischung Verschiedene Gewürze


