AG221-24 07 _Mi_Eggfriedrice vonoavd Hunziker

Mengen fir 30 Personen

2.25 kg Basmatireis
9 cl Erdnussol
15 Stiick Eier
1.2 kg Frahlingszwiebeln
1.5 kg Chinakohl
15 Stick Ruebli
750 g Lauch
300 g Sojasprossen
6 dl Sojasauce
1.2 kg Tofu
9.0 Stiick Knoblauchzehen ~ MSG und sriracha und limettensaft

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/ag221-24_07_mi_eggfriedrice--10



