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AJB Hackfleisch mit HOorndli von aine cunt

Mengen fur 10 Personen

5.0 cl Ol

800 g Veganes Hackfleisch aus
Erbsenprotein

80 g Zwiebeln

50 g Mehl
20 g Bouillion
5.0 dl Wasser

1.2 kg Hornli
6.0 Liter Wasser
700 g Apfelmus

erhitzen
auf grosser Stufe braten

schneiden, zugeben, auf kleiner Stufe dinsten
daruberstauben, mischen

mit Bouillon abléschen und mit Salz, Pfeffer, Paprika wirzen

Kochzeit 15-20 Minuten

Horndli im Salzwasser kochen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/ajb-hackfleisch-mit-hoerndli-2dc1--10
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