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Anpfel & Nuss: Zwipf Zwischenverpflegung Znini

\VA er I von simon.eggerschwiler@gmail.com
Mengen fur 10 Personen

750 g Apfel
200 g Blevita / Darvida  200gr = 4 Packli
100 g Baumnusse
100 g Cashewniisse
50 g Haselnlisse  Kann auch einfach ein Nussmix sein = Total 250gr

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/apfel-nuss-zwipf-zwischenverpflegung-znueni-zvieri--10



