Apfel m U S von schiggy

Mengen fir 10 Personen

Tags: Vegan

5.0 dl Wasser
2.0 kg Apfel

75 g Zucker

50 g Zimt

8 cl Zitronensaft

. N
endochbuchah_

in Pfanne geben
waschen, in Stiicke schneiden, beigeben

2 Zimtstangen mitdampfen

zugeben, zudecken

Auf grosser Stufe erwarmen bis es zischt
Auf kleiner Stufe dampfen

10-15'

Pirieren

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/apfelmus-71de--10




