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ApfelmUS SerSt gemaCht von Martin Lustenberger

Mengen fur 10 Personen

Gewilrze: Zimt

2.2 kg Apfel

5.0 dl Wasser

75 g Zucker

1.5 Stiick Zitronen

schalen, rusten, in Stiicke schneiden, in Pfanne geben
dazugeben
dazugeben

auspressen, Saft dazugeben

Auf grosser Stufe erwarmen bis es zischt, dann sofort auf kleine Stufe
zurlckschalten

15- 20 Minuten halb zugedeckt ddmpfen lassen (je langer es dampft, umso
weicher wird es und eventuell braucht man dann keinen Mixer mehr)
mixen oder durchs Passevit drehen.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/apfelmus-selbst-gemacht-04e3--10



