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A pf6| q U ar kC rem e von Adrian Habermacher

Mengen fir 10 Personen

Quelle: Militarkochbuch

840 g Apfel

600 g Magerquark
600 g Jogurt

240 g Zucker

3.6 cl Zitronensaft

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/apfelquarkcreme-a828--10




