
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/aprikosencreme_lm--10

 

Aprikosencrème_lm   von moserliv

Mengen für 10 Personen

Vor servieren kühl stellen evtl. einfrieren

 

 

 

500 g Aprikosen Saft abgiessen und Aprikosen im Mixer pürieren

5.0 g Zucker 2 EL für 29 P.

180 g Nature Joghurt unter das Püree ziehen

2.0 dl Vollrahm Steif schlagen, unter Masse ziehen


