al‘ya pltabl‘Ote von luluhappyl3@gmail.com

Mengen fir 10 Personen
Menge ist fiir 30 Pitabrote bestimmt

100 g Hefe
5.0 g Zucker EL
1.5 kg Weissmehl
10 EL Ol
10 TL Salz
1.0 kg Gemise nach Wahl  Gemiise, Avocado, Jackfruit, Rauchertofu usw.

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/arya-pitabrote-4606--10



