
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/aryas-reissalat--10

 

aryas reissalat   von luluhappy13@gmail.com

Mengen für 10 Personen

 

Quelle: https://www.reishunger.de/rezepte/rezept/249/knackiger-reissalat

 

 

500 g Basmatireis

500 g Bohnen Kidneybohnen

375 g Mais

5.0 g Paprika Stück

5.0 g Frühlingszwiebeln Stück

2.0 Stück Zwiebeln

2.0 g Schalotte Stück

5.0 g Senf TL


