Bami Goreng inkl. Vegi vontivor Fiechter

Mengen fur 10 Personen

50 g Bratbutter

450 g Pouletgeschnetzeltes
150 g Tofu

200 g Zwiebeln

2.0 Stick Pepperoni

2.0 Stuck Knoblauchzehen
200 g Lauch

2.0 dl Sojasauce

1.0 Stick Bouillonwiirfel

800 g Nudeln
100 g Erdniisse (gesalzen)

erhitzen

anbraten (kann auch Schweinsgeschnetzeltes nehmen)
Fur die Vegis, geraucherter Tofu in Wirfel schneiden.
hacken

in Streifen schneiden

hacken

fein schneiden

beigeben

anriihren und beigeben
alles Zusammen (Fleisch und Gemise) 1h weichgaren

beigeben
dazu servieren

mit Pfeffer, Curry, Salz, Koriander wirzen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/bami-goreng-inkl-vegi-7dfd--10



