B am | 'GO ren g (Veg |) von Serafin Schoch

Mengen fur 43 Personen

Gewiurze: Koriander, Kreuzkiimel, Curry mild, Pfeffer, Salz

2.15dl Ol

430 g Zwiebeln

860 g Ruebli

8.6 Stiick Knoblauchzehen
860 g Lauch

860 g Shitake Pilze

430 g Erbsen

8.6 dl Sambal Oelek
8.6 dl Sojasauce

4.3 kg Nudeln

4.3 Stuck Bouillonwurfel

860 g Erdnusse (gesalzen)

erhitzen

hacken

in Streifen schneiden

hacken

fein schneiden

in Scheiben schneiden

beifiigen

dem Gemise beigeben und dieses dinsten
beigeben

beigeben

anriihren und beigeben
alles Zusammen 1h weichgaren

verfeinern

mit Pfeffer, Curry, Salz, Koriander wiirzen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/bami-goreng-vegi-3dal--10



