
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/bamigoreng-5628--10

 

BamiGoreng   von KücheAubila

Mengen für 10 Personen

 

 

 

1.0 kg Nudeln

1.0 kg Räuchertofu

500 g Poulet

1.0 cl Sojasauce

100 g Zwiebel

2.5 Stück Knoblauchzehen

1.0 Liter Süss saure Sauce

1.0 dl Sesamöl

1.0 cl Sambal Oelek

200 g Sojasprossen

300 g Kabis

60 g Frühlingszwiebeln

5.0 Stück Rüebli


