B an an en b I'Ot von Emanuel Wyss

Mengen fur 10 Personen
Rezept fur 1 Kuchen in Cakeform

4.0 Stlick Bananen (Stk)
1.0 Liter Sonnenblumendl
80 g Zucker

250 g Mehl

10 g Backpulver

*0.65 g Zimt

* 8 g Vanillezucker (89)
100 g Kochschokolade

sehr reife Bananen, zerdriicken
80g beifligen

beifiigen

beifligen

beifugen

wenig Zimt beifiigen

beifligen, alles gut verriihren

Schokolade hacken, zum Teig dazugeben, unterriihren.
Teig in Form geben und 50min bei 185°C backen.

* angenaherte Umrechnung, z.B. kg -> Stick / TL -> g

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/bananenbrot-a44f--10



