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Beilage Rüebli   von Diego Mannhart

Mengen für 10 Personen

 

Gewürze: Pfeffer, Salz

 

 

Die Möhren schälen und in Stücke schneiden. Die Zwiebel klein schneiden. In einem Topf Öl, den Honig mit den

Zwiebeln darein geben. Die Möhren ebenfalls zu geben, mit Deckel verschließen, jedoch regelmäßig umrühren. Wenn

die Möhren gar allerdings noch leicht al dente sind, salzen, pfeffern und mit frischer Petersilie servieren.

1.25 kg Rüebli

2.5 Stück Zwiebeln

4.0 EL Öl

45 g Honig 3 EL

1.0 Bund Petersilie, frische


