B | rCherm UeS|I von Lia Monnier

Mengen fir 22 Personen

990 g Haferflocken
1.1 Liter Milch  Haferflocken mit Milch und wenig Zitronensaft mischen, kurz stehen lassen
440 g Apfel
220 g Birnen
4.4 Stuck Bananen (Stk)
2.2 kg Nature Joghurt

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/birchermueesli-2a83--10



