
Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/birchermueesli-6d09--10

 

Birchermüesli    von fips

Mengen für 10 Personen

 

 

 

500 g Haferflocken

1.0 Liter Milch Flüssigkeit zum einweichen, ungefähre Mengenangabe...

800 g Jogurt

500 g Äpfel

400 g Erdbeeren

400 g Heidelbeeren


