B | I’C h er m U ES| | von Dominik Zwahlen

Mengen fir 10 Personen

2.5 dl Milch

250 g Birchermiesli

1.0 kg Jogurt

2.0 Stick Bananen (Stk)
3.0 Stiick Apfel

10 Stick Aprikosen

200 g Nektarinen

200 g Nisse gehackt

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/birchermueesli-7128--10



