Birchermuesli vonarin

Mengen fir 12 Personen

540 g Haferflocken
1.32 Liter Milch ~ Haferflocken mit Milch und wenig Zitronensaft mischen, kurz stehen lassen
240 g Apfel
120 g Birnen
2.4 Stick Bananen (Stk)
90 g Nature Joghurt
90 g Frichtejoghurt  Alles zufiigen und gut mischen, evtl. wenig Zucker oder Honig beifligen

Rezept online: https://www.lagerkochbuch.ch/recipes/birchermueesli-8610--10



